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Over het boek
Emilie heeft een fijn thuis voor zichzelf gecreëerd in Umbrië, maar ze zit niet lekker in haar vel. Om de eenzaamheid weg te drukken drinkt ze veel en gaat ze tot laat uit terwijl haar vriend Casper het huis steeds mooier maakt. Dankzij hem wordt haar dagritme langzaam weer iets normaler. Een bijzondere ontmoeting met een arts in Rome en de vondst van een schilderij zetten haar op scherp. Terwijl ze steeds meer ontdekt over het leven van haar oma, stelt ook haar moeder zich meer voor Emilie open. Komen alle familiegeheimen nu eindelijk naar boven?
 
Over de auteur
Julia Romein vertrok op haar negentiende spontaan naar Rome om te ontdekken wat ze nou eigenlijk wilde in het leven. Ze werd vooral verliefd op Italië en bleef ernaar terugkeren. Na verschillende banen begon Julia te schrijven en ze is ervan overtuigd dat feelgood en zelfspot het leven een stuk dragelijker maken, net als koken en lekker eten. Met haar man en drie kinderen woont ze in Haarlem.
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Lees je graag romans? Meld je dan aan voor onze 
nieuwsbrief op awbruna.nl of volg ons op social media:
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‘Kijk uit gek! Wat doe je?!’ Emilie vliegt overeind uit haar bed en rent naar de hal, waar een hoop gestommel vandaan komt. Casper en Nino staan bovenaan de trap en roepen elkaar verwensingen toe, Casper in het Nederlands en Nino in het Italiaans. ‘Waar zijn jullie in godsnaam mee bezig? Het is half zeven!’ schreeuwt ze naar boven.
‘Ja sorry, Emi, ik had het even tegen je moeten zeggen, stom van me,’ zegt Casper verontschuldigend.
‘Maar wat doen jullie?’
‘We sjouwen de tafel naar beneden, ik ga dat ding schuren en op opnieuw beitsen, weet je nog?’
‘Er staat me iets van bij ja, maar moet dat op dit tijdstip?’
‘Ja, eigenlijk wel. Ik wil het binnen een dag klaar hebben en daarom begin ik vroeg.’
Emilie zucht diep, ze ligt pas net een paar uur in bed en heeft gisteravond in de bar te veel gedronken.
‘Oké, nou dan ga ik maar koffie zetten,’ zegt ze berustend, ‘of moet ik helpen?’
‘Nee we passen hier met zijn tweeën al niet.’
Ze doet de luiken open om het daglicht binnen te laten en loopt naar de keuken om de koffie op te zetten. Ze is sinds een week of twee terug uit Nederland, waar ze Pasen heeft gevierd met haar ouders. Het bezoek was bijzonder, maar ze was ook erg blij om terug te komen in Dorcia, in haar eigen huis. Haar vrijheid, haar vrienden en Max, ze had het allemaal erg gemist. En nu lijkt alles ineens in te storten en het is nog haar eigen schuld ook. Ze probeert de pijn die ze voelt weg te drukken, ze wil niet denken aan gisteren en alles wat er gebeurd is, ze concentreert zich nog liever op haar hoofdpijn.
Het duurt nog een hele tijd voor Casper en Nino de tafel naar beneden hebben gekregen. Casper zet hem op het terras aan de zijkant, waar hij niet zo in de weg staat.
‘Zag je ineens het licht of zo?’ vraagt Emilie als ze later samen zitten te ontbijten.
‘Precies! Ik wil dit al weken doen, ik vind het leuk.’
Casper woont al een tijd bij haar in Dorcia en hij knapt langzaam het huis voor haar op in ruil voor kost en inwoning en een beetje geld. De tafel doet hij voor zichzelf, hij staat boven in zijn eigen kamer. Het is een prachtig, oud ding maar hij zit vol krassen en putten, en als je pech hebt doe je jezelf pijn door het verweerde, splinterige hout.
‘Je ziet eruit alsof je ontzettend brak bent,’ merkt Casper na een tijdje op. ‘Gaat het wel?’
‘Het gaat wel, hoor,’ antwoordt ze voorzichtig, maar Casper laat zich niet om de tuin leiden.
‘Wat is er aan de hand, Emi? Volgens mij gaat het helemaal niet.’
Ze probeert zich groot te houden, maar krijgt toch tranen in haar ogen. ‘Ik heb het uitgemaakt met Max gisteren,’ zegt ze dan heel zacht.
‘Je hebt wát gedaan?!’ Casper kijkt haar geschrokken aan. ‘Heb je het echt uitgemaakt?’ Emilie zucht alleen als antwoord. ‘Serieus? Met Max?! Het is zo’n leuke man, die kun je toch niet laten schieten?’
Ze moet hem absoluut gelijk geven, Max is de betrouwbaarste, liefste man die ze kent, hij heeft haar altijd alle ruimte gegeven en haar gesteund in alles wat ze deed.
‘Ik weet het, Cas, ik weet het.’
‘Dus waarom?’
‘Pfff, het liep gewoon zo...’
‘Het liep zo?’ Casper blijft verontwaardigd.
Emilie probeert haar gedachten op een rijtje te krijgen, gisteren had ze nog een relatie en nu is die over, wat is er gebeurd?
‘Nou?’ dringt Casper aan, ‘Vertel!’
‘Max gaat naar New York, hij heeft een baan aangeboden gekregen bij een of andere privécollectie waar van alles gerestaureerd moet worden. Hij vroeg of ik mee wilde.’
‘En je zei nee?’
‘Yep.’
‘Je bent helemaal gek.’
‘Waarom?’
‘Zo’n kans krijg je nooit meer.’
‘Wat moet ik daar?’
‘Van alles! Maar los daarvan, zoiets hoeft in deze tijd toch niet het einde van een relatie te betekenen?’
‘Toen ik nee zei, bood hij aan hier te blijven, voor mij, voor ons...’
‘Hij is ook gek.’
‘Precies, dat zei ik ook. Ik zei dat hij zo’n kans niet voorbij mocht laten gaan.’
‘En toen?’
‘Toen vroeg hij of ik wel oud met hem wilde worden en of we zouden gaan samenwonen en kinderen gingen krijgen, dat soort dingen.’
‘En jij schrok je helemaal kapot en zei dat je dat allemaal niet zeker wist?’
‘Precies. En nu is hij ontroostbaar en gaat hij zonder mij weg, eigenlijk heeft hij het uitgemaakt omdat ik niet echt wil.’
‘Heb je er spijt van?’
Emilie denkt even over die vraag na. ‘Nee, ik geloof het niet. Ik mis hem nu al en ik voel me leeg, maar ook een beetje opgelucht. Hij zoekt iets wat ik hem niet kan geven.’ Casper knikt begripvol. ‘En eerlijk gezegd...’ gaat ze verder, ‘heb ik vanaf het begin het gevoel gehad dat we meer vrienden waren dan minnaars, dat is niet zo’n goede basis voor een lange relatie geloof ik.’
‘Tja, daar zit wat in, maar ik vind het toch zonde. En nu? Wat ga je nu verder doen?’
‘Wat ik altijd doe denk ik, en ook een beetje verdrietig zijn.’
‘Daar mag je rustig de tijd voor nemen, die jongen was er werkelijk altijd voor je, ook toen jullie nog geen relatie hadden. Ik hoop dat je niet in een gat valt.’ Hij knijpt even in haar hand.
 
De dag gaat maar langzaam voorbij, Emilie is verdrietig en lusteloos. De tafel staat onaangeroerd aan de zijkant van het terras, de schuurmachine is kapot en Casper is op pad om een nieuw onderdeel te kopen. Nino is naar zijn eigen huis in Perugia gegaan en haar buurvrouw en vriendin Bernadetta is niet thuis. Ze gaat Ovidius uitlaten en haalt wat boodschappen in het dorp, hoewel ze geen zin in eten heeft. Van ellende gaat ze ’s middags weer in bed liggen met een paracetamol en als ze een tijd later wakker wordt, is het al bijna avond en voelt ze zich fysiek iets beter. Casper staat te koken als ze de keuken binnenkomt. De terrasdeuren staan open, het is nog steeds lekker om buiten te zitten.
‘Wil je wat drinken, lieverd?’ vraagt Casper als ze buiten op de bank is neergeploft. Hij wacht niet op antwoord maar komt direct met een glas koude witte wijn aanzetten. ‘Hier, helpt altijd tegen een kater.’ Ondanks alles moet ze lachen.
‘Hoe staat het met de tafel?’ vraagt ze hem.
‘Slecht, ik ben voor niks naar Perugia gereden, het onderdeel moest besteld worden, dat kan een hele tijd duren.’
‘We hebben geen haast, hè... Wat zullen we eten?’
‘Pasta carbonara natuurlijk, goed voor jouw kater, Emi.’
‘Hoor ik daar diepzinnig gepraat?’ Bernadetta staat in haar achtertuin en kijkt vragend hun kant op.
‘Ja, over vet. Wil je mee-eten?’ vraagt Casper.
‘Heel graag.’ Bernadetta loopt naar hen toe over het smalle paadje dat door het intensieve gebruik is uitgesleten in de aarde tussen hun twee achtertuinen. Ze geeft hun allebei twee zoenen. ‘Heb ik iets gemist, lieverd?’ vraagt ze als ze onderzoekend naar Emilie kijkt.
‘Het is uit met Max,’ geeft Casper voor haar antwoord. ‘Ineens.’
‘Nou nou ,ineens,’ reageert Bernadetta zonder enige verbazing, ‘de passie straalde er nou niet echt van af, ze waren meer vrienden dan minnaars zou ik zeggen.’ Het is niet voor het eerst dat Emilie verbaasd is over Bernadetta’s waarnemingsvermogen en sterke intuïtie. ‘Of heeft dat er niets mee te maken?’
‘Jawel, en nog wat dingen.’ Emilie heeft nu al geen zin meer om erover te praten.
‘We zijn er voor je, kind,’ antwoordt Bernadetta en ze geeft haar een stevige knuffel. Emilie houdt van die vrouw, er zijn weinig mensen die zo goed aanvoelen wat er in haar omgaat, ze is ondanks haar hoge leeftijd een van haar beste vriendinnen.
‘Hoe zit het eigenlijk met jou en de liefde?’ vraagt Casper nu heel direct aan Bernadetta. ‘Heb jij na je gestrande huwelijk nog ooit de prins op het witte paard gevonden?’
‘Wat een vraag, Casper, geef me eerst maar eens wat te drinken voor ik er überhaupt iets over ga zeggen.’ Ze gaat bij hen aan tafel zitten terwijl Casper een glas voor haar gaat halen in de keuken.
‘Eerlijk gezegd valt er bar weinig over te zeggen,’ valt Bernadetta meteen maar met de deur in huis. ‘Ik heb nooit meer een relatie gehad, dat is het hele verhaal.’
‘Wat!’ reageert Casper fel, ‘en hoe zit het dan met seks?’
‘Tja, ook geen seks.’
‘Dat meen je?’
‘Ik ben er ook niet trots op.’
‘Zo bedoel ik het niet, ik bedoel meer hoe kun je al die jaren zonder?’
‘Ik geloof dat ik het gewoon vergeten ben.’
‘Je bent de seks vergeten? Gek, hoor.’
Emilie schiet in de lach, Casper lijkt er veel meer last van te hebben dan Bernadetta zelf.
‘Misschien heeft het ook met mijn generatie te maken,’ gaat Bernadetta verder. ‘Ik ben niet opgevoed met de vrijheid van nu en het vrouwelijk orgasme was nog niet uitgevonden in ons dorp. Bovendien was mijn seksleven niet iets om met plezier op terug te kijken. Eerlijk gezegd was het verschrikkelijk met een dronken vent die alleen maar bezig was met zijn eigen genot, als hij nog bij kennis was tenminste.’
‘Sorry, Bernadetta,’ reageert Casper een beetje geschrokken. ‘Het was niet mijn bedoeling allemaal ellende naar boven te halen. Ik was gewoon benieuwd.’
‘Het is niet erg en je hebt zeker een punt, maar dit is een onderwerp waar ik me uiteindelijk bij heb neergelegd, je kunt misschien niet altijd alles oplossen in het leven.’
‘Moeten we een date voor je regelen met die kerel in Volterra?’ gaat Casper vrolijk verder. ‘Of een andere lekkere Italiaan, je bent nooit te oud om te leren toch. En je ziet er nog goed uit ook.’
Emilie lacht om Casper en voelt zich gesteund door het gesprek. Als Bernadetta haar hele leven zonder man kan, kan zij voorlopig vast ook wel zonder.
Desondanks is het een moeilijke dag en het rotgevoel blijft. Ze zal best het goede hebben gedaan, maar ze voelt zich eenzaam en als ze ’s avonds alleen in bed ligt, houdt de twijfel haar uit haar slaap. Stel je nou voor dat ze de beste levenspartner ooit gedag heeft gezegd? Tenslotte is er met iedereen altijd wel iets, niemand is perfect. Binnenkort is Max weg en reken maar dat hij snel een ander zal vinden, het is nu of nooit. Ze kan zich zelfs voorstellen dat hij niet terugkomt naar Dorcia, maar in New York zal blijven hangen de komende jaren. Als ze niets doet, is ze hem kwijt, dat weet ze heel goed. Na een tijdje pakt ze haar telefoon en belt Julie, de enige die je met goed fatsoen op dit late tijdstip nog kunt bellen. En ja, hoor, ze neemt op.
‘Emi! Alles goed met je? Niks voor jou om zo laat te bellen.’
‘Het is uit met Max.’
‘Ach, lieverd toch, ben je verdrietig?’
‘Ja en ik twijfel zo, stel dat ik de man van mijn leven bij het grofvuil gezet heb?’
‘De man van je leven?’
‘Ja, dat denk ik nu ineens.’
‘Waarom heb je het uitgemaakt dan? Klinkt niet zo logisch.’ 
Emilie vertelt haar het New York-verhaal en hoe ze in deze situatie verzeild is geraakt.
‘Niet erg inlevend van me, maar het allergekste vind ik nog dat je niet naar New York wilt, ik zou ervoor tekenen.’
‘Ik ben heel gelukkig hier in Dorcia, ik begin net mijn leven een beetje op te bouwen. Wat moet ik in die stadsjungle? Kan ik weer opnieuw beginnen.’
‘Hm, ja, dat begrijp ik wel. Mis je hem?’
‘Ja, enorm!’
‘Hoort erbij.’
‘Hoe doe jij dat dan? Je hebt steeds nieuwe mannen. Heb je nooit verdriet als je hen weer laat gaan?’
‘Ja, soms wel.’ Ze zijn allebei even stil.
‘Geloof je in de ware, Juul?’
‘Ik weet het niet, hoor...’
‘Is er nooit iemand geweest van wie je wist dat hij het was?’ 
Ze hoort Julie aarzelen. ‘Ja, ik heb dat één keer gehad.’
‘En toen?’
‘Toen is hij weggegaan met een ander.’
‘Dat wist ik helemaal niet.’
‘Het is jaren geleden en ik praat er ook niet graag over.’
‘Het spijt me. Maak je het daarom zelf steeds uit? Zodat de ander het niet kan doen?’
‘Ach, ik weet het niet, ik heb ook geen zin om erover na te denken. Maar het zal er wel mee te maken hebben. En wat dacht je van een moeder die verlaten is? Allemaal standaardvoer voor psychologen, ik pas vast in alle modellen.’
‘Heb je dan niet het idee dat je dat moet oplossen met jezelf?’
‘Hou toch op, joh, dat geneuzel altijd. Mensen nemen zichzelf zo serieus tegenwoordig.’
Emilie schiet in de lach, ze begrijpt wat Julie bedoelt.
‘Ja, je hebt wel gelijk, maar toch, wil je geen kinderen bijvoorbeeld?’
‘Daar heb je maar één keer een man voor nodig, hoor, dat is een kwestie van timen.’
‘Serieus? Zou je echt een kind willen krijgen zonder partner?’
‘Emi, geen idee. Ik heb er nu in elk geval geen behoefte aan, maar tegen die tijd zie ik het wel.’
‘Ik zou willen dat ik een beetje meer kon voelen zoals jij. Ik vind het maar ingewikkeld, dat missen van Max.’
‘En kinderen? Wil jij ze dan wel?’
‘Tot nu toe niet, maar het lijkt me ook moeilijk om ze helemaal niet te krijgen.’
‘Je hebt nog even.’
‘Ja misschien, het wordt er alleen niet makkelijker op als je ouder wordt.’
‘Pff, ga eerst maar even tot rust komen, Emi, de rest komt later wel.’
‘Ja, je hebt gelijk.’
‘Probeer te focussen op dingen die je leuk vindt en belangrijk. Ga op stap, onderneem iets, zoek mensen op of juist niet als je er geen behoefte aan hebt. Ik kan me voorstellen dat je in jouw geval gaat schilderen.’
‘Dat heb ik al een tijd niet gedaan.’
‘Je hebt veel meer tijd zonder man. Grijp je kans, pak het weer op.’
Emilie voelt zich altijd lichter als ze met Julie heeft gesproken. ‘Wanneer kom je deze kant op?’
‘Ja, jullie zitten daar gezellig met zijn tweeën terwijl ik hier loop te ploeteren. Ik zal eens kijken wanneer het uitkomt, ik heb het druk met werk.’
‘Werken kun je hier ook, hoor, de verbinding is inmiddels heel goed.’
‘Welja, nog even en we zitten met zijn drieën in dat maffe dorp van jullie. Nee hoor, daar begin ik niet aan. Ik kom voor de lol en anders niet.’
‘Als je maar komt, Juul, en wacht niet te lang want ik mis je.’
Na het gesprek voelt Emilie hoe moe ze is en ze valt in een diepe slaap.
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‘Emi! Godzijdank neem je op!’
‘Natuurlijk neem ik op. Wat moet ik hier anders op zaterdagochtend?’
‘Luister, mama is opgenomen in het ziekenhuis!’
‘Wat! Hoezo? Wat is er aan de hand?’
‘Ik weet het niet precies, het is zo vaag allemaal...’ Haar zusje Florentine begint te huilen.
‘Kalm aan, Flori, rustig maar. Is ze ziek? Is het iets ergs? Een hartaanval? Vertel, wat is er mis?’
‘Ik begrijp er niets van, Emi, ze doet zo raar.’
‘Raar? Wat bedoel je?’
‘Ze zegt de hele tijd rare dingen en ze is boos.’
‘Boos op wie?’
‘Weet ik niet.’
‘Maar voor zoiets word je toch niet opgenomen?’
‘Ze ligt op de psychiatrische afdeling.’
‘Dat klinkt helemaal niet goed, hoe lang is ze daar al?’
‘Sinds gisteravond, papa belde en ik ben er onmiddellijk heen gegaan.’
‘Waarom heeft hij mij niet gebeld?’
‘Hij heeft je eerder vanochtend gebeld, maar je nam niet op.’
‘Shit, ja, ik sliep vast nog. En wat nu?’
‘Dat is nog onduidelijk, ze hebben er nu vooral heel veel slaap- en kalmeringspillen in gestopt, haar hersenen moeten tot rust komen.’
‘Klinkt echt verschrikkelijk, enig idee hoe dit zo ineens gekomen is?’ Emilie probeert haar stem zo rustig mogelijk te laten klinken.
‘Het heeft met vroeger te maken, Emi. Papa vertelde me dat ze iets heeft gevonden en toen volledig door het lint ging, ze bleef maar raaskallen.’
‘Wat heeft ze dan gevonden?’
‘Een halsketting.’
‘Een halsketting? Van wie?’
‘Waarschijnlijk van onze overgrootmoeder.’
‘Maar waar komt dat ding opeens vandaan?’
‘Het lijkt erop dat iemand het ’s nachts op de ontbijttafel heeft neergelegd.’ Emilie krijgt kippenvel bij het idee.
‘Een inbreker die iets kwam brengen? Bedoel je dat?’
‘Ja zoiets, maar er waren geen sporen van braak.’
‘Iemand met een sleutel?’
‘Er stond een raampje open in het souterrain, papa denkt dat ze daardoor binnen gekomen zijn.’
‘Onvoorstelbaar.’
‘En er was een brief, een vreselijke brief.’
‘Van wie?’ Florentine begint weer te huilen.
‘Sorry, Emi, maar het is zo naar allemaal.’
‘Rustig maar, zusje, rustig.’ Hoewel Emilie zowat uit elkaar klapt van nieuwsgierigheid neemt ze eerst de tijd om haar zusje te troosten, ze laat Florentine helemaal uithuilen. Pas als de ergste emotie eruit is, vraagt ze voorzichtig verder.
‘De brief, Flo, wat was dat dan voor brief? Van wie?’
‘Het was een heel oude brief, uit 1962. Hij is geschreven door onze overgrootvader.’
‘Je bedoelt de vader van Cornélie?’
‘Precies, ik heb begrepen dat hij in 1962 is gestorven. Het is een brief aan haar.’
‘Aan Cornélie?’
‘Precies.’
‘Wat staat erin?’
‘Dat hij van haar houdt, dat hij spijt heeft dat hij haar niet heeft gesteund terwijl ze werd mishandeld door haar man en dat hij haar in het geheim deze gouden halsketting schenkt. Het ding is ingelegd met diamanten en kostbaar genoeg om het even mee uit te zingen.’
‘Allemachtig, en deze brief schreef hij vlak voor zijn dood?’
‘Ja, daar lijkt het op. Het is duidelijk dat de brief alleen voor Cornélie bedoeld was, hij stelt voor dat ze weg kan gaan bij haar man en dan in elk geval iets van waarde achter de hand heeft.’
‘Ongelofelijk!’
‘Ja, maar het ergste is dat Cornélie de brief nooit gelezen heeft, onze grootvader Edward heeft hem in handen gekregen en zowel de brief als het collier laten verdwijnen.
‘Echt? Hoe weet je dat?’
‘Er zat een briefje bij.’
‘Wat is dit voor verhaal, Flo! Een briefje van wie?’
‘Weten we niet.’
‘Wat stond erop?’
‘Dat het tijd werd voor de waarheid.’
‘Welke waarheid?’
‘Dat de brief en halsketting moedwillig zijn achtergehouden en Cornélie deze woorden nooit gelezen heeft. Ze heeft dus nooit geweten van zijn steun aan haar, dat is toch verschrikkelijk?’
‘Vreselijk. En ook onbegrijpelijk. Ik bedoel wat of wie missen we hier? Er is dus iemand die er meer van afweet dan wij, maar we hebben geen enkel idee wie dat kan zijn.’
‘Ja, het is bizar. Zou diegene ook vorig jaar de dagboekfragmenten op jouw kamer neergelegd hebben? Dat is namelijk ook nooit opgehelderd,’ werpt Florentine op.
‘Klinkt best logisch, maar het blijft een raadsel. Ergens dacht ik dat het misschien toch grootvader zelf was geweest, dat hij spijt had gekregen of zoiets, maar nu weet ik het niet meer.’
‘Maar goed, mama is dus helemaal van de kaart en dat kwam vooral door dat briefje dat erbij zat,’ herhaalt Florentine.
‘Tja, als je al je hele leven tegen je vader opkijkt en denkt dat hij een prima mens is en je ontdekt dan dit... Ik zou er geloof ik ook goed kapot van zijn.’
‘Nou, ik bén er kapot van, net als papa. Dit gooit gewoon alles weer overhoop.’
‘Het spijt me, Flo, ik geloof dat ik jullie kant maar op kom.’
‘Je bent net thuis, Emi, misschien kun je beter nog even wachten tot je papa hebt gesproken.’
Emilie zucht heel diep, ze was even vergeten hoe slecht ze zich al voelde en besluit het nieuws over Max maar een andere keer te vertellen. ‘Ja, ik zal hem sowieso bellen. Wat een toestand zeg, hoe is het met hem?’
‘Hij is sterk en doet het heel goed, maar ik heb wel met hem te doen. Ik hoop maar dat mama snel naar huis mag.’
‘Wat zeggen ze daarover in het ziekenhuis?’
‘Dat ze eerst stabiel moet zijn, de rust moet terug.’
‘En hoe lang duurt zoiets gemiddeld?’
‘Daar kunnen ze niets over zeggen.’
‘Echt klote, ging het net wat beter en dan nu dit... Misschien moet dan alles over het verleden maar naar boven komen.’
‘Nu? Volgens mij moet ze eerst opknappen, dadelijk doet ze zichzelf nog iets aan.’
‘Laten we in elk geval niets overhaasten en contact houden.’
‘Ja, dat is goed. Ik ga er straks weer naartoe en bel je vanavond zeker nog.’
‘Dank je, lieve Flo, sterkte daar. Ook dit zal wel weer goed komen.’ Emilie weet dat laatste helemaal niet zeker, maar ze houdt zich er voorlopig maar aan vast. Van paniek is nog nooit iemand beter geworden.
 
Ze weet niet of het door het nieuws van haar moeder komt of door de hoeveelheid drank die ze er gisteren met Casper en Bernadetta doorheen heeft gejaagd, maar ze heeft weer hoofdpijn en ze mist Max verschrikkelijk. Ze zou zo graag het hele verhaal aan hem vertellen, zijn advies willen horen en zijn geruststellende commentaar. Ze zet het uit haar hoofd, ze heeft haar keuze gemaakt en ze kan hem niet meer lastigvallen met haar problemen.
Maar de gedachten blijven rondtollen in haar hoofd. Hoe komt die ketting op de ontbijttafel van haar ouders? Ze vindt het ook een beetje eng, waarom loopt er iemand ’s nachts het landhuis binnen? En ze maakt zich enorme zorgen om haar moeder, je komt niet zomaar op een gesloten afdeling terecht. Na een tijdje belt ze haar vader, die gelukkig meteen opneemt.
‘Emi, wat goed dat je belt! Je hebt het nieuws gehoord van Flori, begreep ik?’
‘Ja, wat afschuwelijk allemaal. Als je wilt, kom ik direct naar huis.’
‘Dat is heel lief van je, maar dat hoeft niet. Mama is nu in goede handen en het gaat al iets beter dan gisteravond.’
‘Wat een ellende, pap, en wat vaag ook. Sinds wanneer lopen er ’s nachts types bij jullie naar binnen? Dat is best een beetje eng.’
‘Ja, ik vind dat ook helemaal niet prettig en ik overweeg aangifte te doen, maar dat is heel lastig als er niets weg is en er ook geen sporen van braak zijn.’
‘Snap ik, je schiet er waarschijnlijk weinig mee op. En die ketting? Is die echt zo kostbaar?’
‘Het ziet ernaar uit.’
‘Bizar.’
‘Ja, ik denk dat die best nog veel geld waard kan zijn. De timing is perfect, dat wel.’
‘Wat bedoel je?’
‘Als we de schrijver van het briefje mogen geloven heeft de halsketting samen met de brief al die jaren in ons eigen huis gelegen!’
‘Echt, stond dat erbij?’
‘Ja, en weet je, ik ben vorige week met de koper van het huis overeengekomen dat ze de inboedel erbij nemen.’
‘Wat?! Hoezo?’
‘Sorry, Emi, ik had je er al over willen bellen. Het punt is dat ik werkelijk niets kreeg voor die oude spullen, antiek is niets waard in deze tijd. Er was niet eens een opkoper te vinden die alles wilde meenemen.’
‘En weggeven dan? Of verkopen via Marktplaats?’
‘Ik heb echt alles geprobeerd, maar we konden het aan de straatstenen niet kwijt. En omdat het landhuis waarschijnlijk een chic, authentiek ingericht hotel gaat worden heb ik contact opgenomen met de koper.’
‘Ik snap het, niet zo slecht eigenlijk.’
‘Nee, en we hadden nog tijd om de dingen uit te zoeken, uiteraard gaan de mooiste dingen mee naar het Koetshuis.’
‘Ik begrijp het.’
‘Goed, als de ketting verborgen was gebleven hadden we ernaar kunnen fluiten. Dat bedoel ik als ik zeg dat de timing goed is.’
‘De inbreker heeft ons dus eigenlijk een dienst bewezen.’
‘Ja, behalve dat mama zo compleet overstuur is geraakt. Eerlijk gezegd had ik dat niet zien aankomen, het ging juist beter met haar.’
‘Arme mama. Hoe moet dat nu verder?’
‘We moeten geduld hebben, ze moet kalmeren. En dan zal er met therapie naar het verleden gekeken moeten worden. Het is wel duidelijk dat er trauma’s verborgen zitten onder heel veel lagen goed gedrag.’
‘Ik dacht dat het daar met die therapeut ook wel over zou gaan?’
‘Ik weet het niet, dat soort zaken zijn beroepsgeheim en ik kon er niet met Belle over praten, alles lag gevoelig.’
‘We moeten dus maar hopen dat dit een kans is om de echte problemen aan te pakken.’
‘Precies, we moeten optimistisch blijven.’
‘Ben je bang, papa?’
‘Een beetje, maar ik heb nu een beter gevoel dan gisteravond.’
‘Gelukkig. Houd me op de hoogte en als het minder gaat, kom ik echt naar jullie toe.’
‘Je bent een schat, Emi, dank je wel.’
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De middag loopt al bijna op zijn einde als Emilie zich aankleedt om Ovidius uit te laten. Umbrië is op zijn mooist in het voorjaar, het frisse lentegroen kleurt de heuvels en de zon is zacht en lieflijk warm. Het buiten zijn doet haar goed en met Ovidius naast zich voelt ze zich minder verdrietig. Ovidius is een heerlijke hond, hij is vrolijk en dankbaar en rent steeds voor haar uit om daarna weer snel even terug te komen. Hij is ook nogal angstig en als hij haar niet meer ziet begint hij meteen te blaffen. Dat heb je waarschijnlijk met zwerfhonden die een hondenleven achter de rug hebben.
Na een flinke wandeling staat ze voor de stadspoort van Dorcia. Ze twijfelt of ze meteen naar huis zal lopen en daar een simpele pasta zal eten of dat ze in de bar een borrel zal gaan drinken. Het wordt voor haar beslist als Francesco haar aan het eind van de straat ziet staan. ‘Emilie!’ roept hij hard. ‘Kom eten vandaag, mama heeft een fantastische melanzane alla parmigiana gemaakt, die wil je niet missen.’ 
Ze glimlacht, wat een perfecte timing. ‘Ik kom eraan,’ roept ze hem toe. ‘Ik brengt eerst Ovidius even naar huis.’
Nog geen twintig minuten later zit ze op het plein in de avondzon op het terras van Francesco’s familie. Ze woont hier nu al maanden maar het geluk dat ze voelt als ze op dit plein in de zon zit, went nog steeds niet. Het is een groot voorrecht om deel uit te mogen maken van dit dorp, ze is van de mensen gaan houden, net als van het landschap, de rust en het ongedwongene van de streek.
‘Ciao bella, come va?’ Giorgio, de eigenaar van de bar begroet haar met twee zoenen en komt even bij haar tafeltje staan.
‘Goed natuurlijk, altijd als ik hier zit, dank je wel. En jij?’
‘Bene bene, de zaken gaan beter, met dank aan jouw bemoeienis.’ Ze is blij dat ze de familie met weinig moeite wat heeft kunnen helpen bij het verbeteren van de website van hun bar en pension.
‘Daar ben ik blij om, maar vergeet niet dat Francesco het nu allemaal zelf doet, hij vraag me zelden nog iets.’
‘Ja, dat weet ik, maar jij hebt het allemaal opgezet en hem geleerd de site goed bij te houden en al die rare social media.’ 
Emilie moet lachen, voor een Italiaan van middelbare leeftijd op het platteland is hij bijzonder open en modern. ‘Ik hoop dat het steeds beter gaat, Giorgio, laat me weten als ik nog iets voor jullie kan doen.’
‘Voorlopig niet hoor maar ik weet je te vinden.’ Giorgio verdwijnt naar binnen om zijn plek achter de bar weer in te nemen. Francesco, zijn zoon, bedient de gasten op het terras. 
‘Emi, hoe staat het leven?’ vraagt hij geïnteresseerd. Ze twijfelt net te lang met antwoorden en haar ‘goed’ komt er een beetje onzeker uit. Francesco kijkt haar vriendelijk aan. ‘Ik heb het gehoord hoor, ik weet dat het uit is, het spijt me voor je.’ Hij legt even zijn hand op haar schouder om haar op te beuren. ‘Maar je bent zo’n mooie vrouw, je hebt zo weer een ander hoor. Bovendien zijn er veel knappere mannen te krijgen dan Max, bij wie je ook nog eens minder snel in slaap valt.’ Ondanks zijn inlevende toon schiet Emilie in de lach, als ze Francesco moet geloven is ze helemaal niet slecht af.
‘Waarom ga je niet mee stappen vanavond?’ gaat hij vrolijk verder. ‘Ik ga met twee vrienden van school, naar Perugia.’ Emilie wil al nee zeggen, maar vraagt zich dan plotseling af waarom, ze is gek als ze alleen maar thuis gaat zitten kniezen en wat maakt het eigenlijk uit dat die jongens tien jaar jonger zijn dan zij?
‘Hoe laat gaan jullie dan?’ vraagt ze voorzichtig.
‘Als ik klaar ben hier, we gaan met de auto.’ Als ze al twijfelt wordt dat onmiddellijk uit haar hoofd gepraat, Francesco vindt het geweldig dat ze meegaat en ze had het tenslotte al maanden eerder beloofd maar het kwam er niet van.
 
Ze kent Perugia niet goed, ze is er maar één keer geweest met Max om het museum te bezoeken en dat was overdag. De stad die ze nu ziet lijkt wel een andere, ze zitten in een stampvol café waar de tafeltjes zo dicht op elkaar staan dat iedereen tegen elkaar aan lijkt te zitten. De drank gaat in grote hoeveelheden rond en het is lawaaierig en benauwd. Emilie geniet ervan, het doet haar zelfs een beetje denken aan een goed bruin café in Amsterdam. Het is inmiddels donker geworden buiten en het wordt alleen maar drukker, het zijn vooral studenten die hier komen. Francesco heeft haar voorgesteld aan twee vrienden van zijn marketingstudie en de groep wordt steeds groter, het lijkt wel of iedereen elkaar hier kent. Gelukkig wordt ze snel opgenomen in het gezelschap, het gesprek is ongedwongen en de alcohol helpt ook.
‘Di dove sei?’ Een blonde man die schuin achter haar zit spreekt haar aan in het Italiaans en vraagt waar ze vandaan komt. Zijn accent is onmiskenbaar en lachend antwoordt ze hem in het Nederlands. ‘Uit Amsterdam, jij?’
‘Echt? Ongelofelijk, je Italiaans is perfect!’
‘Dank je wel!’ Ze is elke keer weer blij met complimenten over haar Italiaans. De laatste maanden heeft ze heel veel bijgeleerd, vooral van Max, die haar met eeuwig geduld en zonder irritatie steeds weer corrigeerde. Haar uitspraak had ze al meegekregen van Maria en de combinatie is goed genoeg om mensen te doen twijfelen aan haar ware nationaliteit. Op papier vindt ze het een stuk moeilijker, maar sinds ze weer aan het werk is wordt dat ook beter.
‘Woon je hier?’ vraagt ze in het Nederlands verder.
‘Nee, ik woon in Rome, maar mijn vriendin woont hier.’
‘Heb je een Italiaanse vriendin?’
‘Jazeker.’
‘Is dat moeilijk?’
‘Hoezo moeilijk?’
‘Ach, zomaar.’
Hij kijkt haar geamuseerd aan. ‘Ik begrijp precies wat je bedoelt, hoor...’
‘Maar je mag wel met me praten?’
‘Ze is er niet, dus ja.’
‘Dat scheelt.’
‘Ben je rijk?’
‘Doet dat ertoe?’ vraagt Emilie nu wat verbaasd.
‘Ja, ik onderzoek rijke mensen.’
‘Klinkt als totale onzin.’
‘Nee, hoor, ze zien er anders uit en ze gedragen zich anders. In elk geval als ze oud geld zijn.’
‘Oud geld zijn? Jij bent echt raar.’
‘Maar je hebt nog geen antwoord gegeven op mijn vraag.’
‘Ga ik ook niet doen, zoek het maar uit.’
‘Dat was ik precies van plan.’ Emilie begint hem behoorlijk irritant te vinden, maar ze is ook gefascineerd door hem en bovendien houdt de vraag haar ook bezig. Kun je aan mensen zien dat ze van stand zijn? Dat ze een bepaalde charme en zelfvertrouwen hebben, een overwicht op anderen? Automatisch moet ze weer aan haar moeder denken, die haar status onderdeel had gemaakt van haar persoonlijkheid. Ze weet zeker dat je onmiddellijk aan haar kon zien dat ze veel geld had. En sinds ze niets meer heeft zie je het ook, haar zelfvertrouwen is verdampt, er is weinig van haar over. Het onderwerp laat haar niet los, maar ze heeft geen zin om er over te praten.
‘Wat doe je in Rome?’ vraagt ze om van onderwerp te veranderen.
‘Ik doe promotieonderzoek. Italiaanse, hedendaagse kunst.’
‘Dat is verrassend.’
‘Vind je?’
‘Ja. Meestal komen mensen naar Rome om oudere kunst te onderzoeken. Wie weet er nou iets van moderne Italianen? Ik zou er nauwelijks een kunnen noemen, Modigliani misschien.’
‘Je hebt gelijk, mensen hebben geen idee. En Modigliani is voor mij al oude kunst, ik houd me echt bezig met het nu of laat ik zeggen kunstenaars die actief zijn vanaf de jaren zestig tot heden.’
‘Interessant, zitten er onmisbare types tussen?’
‘Uiteraard, anders had ik dit onderwerp niet gekozen.’
Emilie vindt hem al iets minder vervelend, hij is in elk geval origineel.
‘Als je wilt, kom je een keer naar Rome, ik kan je zo wat interessante werken laten zien.’
‘Vindt je vriendin dat wel goed?’
‘Ze hoeft het niet te weten wat mij betreft.’
‘Ik hoor het al: foute boel, je lijkt wel een Italiaan.’
‘En jij hebt heel veel vooroordelen.’
‘Klopt, maakt het leven heel overzichtelijk.’
Hij verandert van onderwerp: ‘Wat doe jij hier in Perugia?’.
‘Beetje lol maken.’
‘Je bent te serieus om alleen maar lol te maken. Of vergis ik me?’
‘Nee, je hebt gelijk.’ 
Hij glimlacht naar haar, maar voor hij kan reageren komt Francesco ertussendoor. ‘Kom, Emi, we gaan hier vlakbij dansen.’ Ze ziet dat hij al aardig beschonken is, maar het maakt haar allemaal niets uit. Zelf is ze inmiddels ook een goed eind op weg naar een gelukzalige roes, de avond moet nog beginnen. Ze staat op en pakt haar jas. 
‘Wacht,’ zegt de blonde Hollander als ze hem al gedag wil zeggen. ‘Kom een keer langs in Rome, je zult er geen spijt van krijgen.’ Hij stopt een kaartje in haar hand. ‘Hoe heet je?’
‘Emilie.’
‘Leonard, aangenaam, heel leuk je te ontmoeten. Ik zie je in Rome.’ En dan draait hij zich om en mengt zich weer in het gesprek aan de tafel. Ze stopt het kaartje in haar zak en loopt achter Francesco het café uit.
 
De volgende ochtend wordt ze wakker met een schreeuwende kater, de derde van deze week.
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