
		
			[image: Een vrouw draagt een gele muts en heeft zich in een grote roze deken gewikkeld. Vanaf een terras kijkt ze uit naar besneeuwde bergen en een bevroren meer. In de lucht is het noorderlicht en vuurwerk te zien.]
		
	
      
         Volg ons ook op Instagram/Facebook/TikTok: @boldwoodbooksnl 

         En schrijf je in voor onze nieuwsbrief: www.boldwood-books.nl/nieuwsbrief/aanmelden.html

      
   
      
         Kate Frost

         Een winterse avond

         [image: Logo van uitgeverij Boldwood Books NL met het woord ‘Boldwood’.]
boldwood books nl
amsterdam
2025

         
      
   
      
         Deze uitgave kwam tot stand door bemiddeling van Vicki Satlow Literary Agency.

         Oorspronkelijke titel: One Winter’s Night

         Oorspronkelijk uitgegeven door: Boldwood Books, 2023

         © Kate Frost, 2023

         © Nederlandse uitgave: Boldwood Books NL, Amsterdam 2025

         © Nederlandse vertaling uit het Engels: Overamstel uitgevers bv

         © Omslagbeeld: Shutterstock

         Omslagontwerp: Overamstel uitgevers bv, naar een ontwerp van Alexandra Allden

         Typografie: Crius Group, Hulshout

         isbn 978 90 443 9601 0 (e-book)

         nur 302

         www.boldwoodbooks.nl 

         Boldwood Books NL is een imprint van Overamstel uitgevers bv

         Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd en/of openbaar gemaakt door middel van druk, fotokopie, microfilm of op welke wijze ook, zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de uitgever. Tekst- en datamining is uitdrukkelijk niet toegestaan, ook niet van fragmenten.

      
   
      
         Voor mijn familie, uit het verleden en in het heden
Met liefde xx

      
   
      
         Hoofdstuk 1

         Het verleden leek om Molly heen te echoën terwijl ze door haar ouderlijk huis liep. Het huis waarin ze was opgegroeid. Het gevoel dat het haar huis was geweest, was in de loop van het afgelopen jaar langzaam verdwenen terwijl de bezittingen van haar ouders werden uitgezocht, het meubilair werd weggedaan en de kamers kaal achterbleven. Haar enige gezelschap waren haar gedachten en haar voetstappen die over de plavuis vloer schuurden en de wind die tegen de ruiten rammelde.

         Herinneringen kwamen in haar op terwijl ze rondliep. Ze gleed met haar vingers langs de koude stenen open haard in de woonkamer en stelde zich de hitte voor van de vlammen die houtblokken verslonden. Het was jaren geleden dat de kerstsokken boven de open haard hingen en het opgewonden geklets van haar neefje en nichtje, Finn en Alda, de ruimte vulde.

         De zon scheen door het raam van de eetkamer, te zwak om de kou van de winter weg te nemen. Molly huiverde in het midden van de kamer, de oude stenen vloer volledig zichtbaar nu de tafel er niet meer stond. Het was de plek waar talloze verjaardagen en jubilea waren gevierd onder het genot van grote familiemaaltijden, toen gelach de kamer vulde, een geluid dat al te lang ontbrak. Zonder het haardvuur en met alleen de schilderijhaken nog aan de muren, zag het huis er verdrietig en somber uit.

         Ze ging op de vensterbank zitten en keek uit over het gazon. IJzige lucht werd naar binnen geblazen door het enkele glas van de ruiten en het gras en de struiken waren bedekt met ijzel. Ze hadden daar eens een tuinfeest gehouden voor haar zus Claudia om haar verhuizing naar IJsland te vieren. Het was een perfecte septemberdag geweest, in de vroege herfst, met drankjes en hapjes onder een witte partytent. Het was moeilijk te geloven dat dat bijna vijfentwintig jaar geleden was. Er was veel veranderd, zowel in dit huis als met haar familie. Nu was de tuin overwoekerd door bramenstruiken die zich door de seringen kronkelden. Haar moeder zou ontzet zijn geweest. Toen ze nog gezond was, was ze in weer en wind buiten. Met een zonnehoed en korte broek in de zomer, een wollen muts en een versleten Burberry-bodywarmer in de winter. Alles was toen netjes, opgeruimd en verzorgd; binnen was het net zo. Ze was trots op haar huis en had de tijd om alles bij te houden. Een groot en tochtig monumentaal pand had koud en onheilspellend kunnen aanvoelen, maar zij had het omgetoverd tot een warm en uitnodigend thuis.

         Molly wilde geen verdrietige herinneringen ophalen, maar het was moeilijk om dat niet te doen. Ze had maandenlang naar deze dag toegewerkt, om verlost te worden van de stress die gepaard ging met de afwikkeling van de nalatenschap, het doornemen van het testament, de verkoop van het huis, het regelen van de erfbelasting en al het papierwerk. Het was een enorm langdradig proces geweest. Het merendeel van het afgelopen jaar had ze besteed aan het afhandelen van de verkoop van het huis, het uitzoeken van de bezittingen van haar ouders en het bijwonen van videogesprekken met haar zus in IJsland, om te proberen uit te zoeken wat bewaard moest blijven, wat weggegooid moest worden, en wat gerecycled moest worden of naar een goed doel gestuurd moest worden. Ze hadden heel weinig bewaard; er was maar zoveel dat Molly kon meenemen naar hun huis in Cheltenham dat ze deelde met haar vriend Howard, dat maar drie slaapkamers had. Vooral omdat hij met zijn ogen rolde elke keer dat ze met een kofferbak vol spullen thuiskwam. De meeste dingen waren opgeborgen op zolder, samen met enkele dingen die Claudia wilde hebben maar die nog naar IJsland moesten worden verzonden. Het was emotioneel uitputtend geweest om Ashford House van alles te ontdoen wat het tot een thuis had gemaakt.

         Zelfs als ze zich het huis zou kunnen veroorloven, was het geen plek waar ze kon wonen, niet met alle herinneringen. Niet dat Howard er zou willen wonen. Hij hield van een strakke en moderne uitstraling. Ze hadden een compromis gesloten over hun neoclassicistische herenhuis, dat een mix had van moderne elementen en de historische details waarvan Molly hield. Samenwonen in dit huis zou nooit werken. Afstand nemen van het verleden was wat ze nodig had, ook al voelde dat nu niet zo. De afgelopen jaren waren gevuld met constante veranderingen en onrust, waardoor Molly het gevoel had dat ze van de ene crisis naar de andere rende, terwijl haar binnenste schreeuwde om rust. Ze was wanhopig op zoek naar een ontsnapping. Ze wilde dat de tijd stil zou staan, zodat ze haar emoties weer in bedwang kon krijgen. Maar natuurlijk werkte het leven niet zo. Als ze zich slecht voelde, gebeurde er zonder twijfel iets anders wat haar verder in een neerwaartse spiraal bracht.

         Molly huiverde en trok haar donkergroene jas strakker om zich heen. Zonder verwarming vormde haar adem wolkjes in de lucht. Ze stond op, had de behoefte om te bewegen en warm te blijven. Ze zou nog één laatste ronde door het huis maken en dan vertrekken. Het was tijd om los te laten. Binnenkort zou er een nieuw gezin intrekken om hun eigen herinneringen te creëren en het huis nieuw leven in te blazen. Het was maar een huis, probeerde ze zichzelf te vertellen. Het was geen thuis meer, en toch beklemde het verdriet haar. Ze had de wanhopige behoefte om vast te houden aan de plek die ze lief had gehad, die haar herinnerde aan gelukkigere tijden, ondanks het feit dat de afgelopen jaren doordrenkt waren met verdriet. Het was het einde dat haar het meest van streek maakte. Dit huis dwong haar te focussen op de realiteit van haar verlies, terwijl het juist haar overlevingsmechanisme was om er niet te veel over na te denken.

         Toen ze naar boven ging en een kijkje nam in de vochtige badkamer, erkende ze dat hoe moeilijk het ook was om los te laten, ze niet aan het verleden kon blijven vasthouden. De herinneringen aan haar ouders zouden blijven, maar iets aan het verlaten van haar huis deed haar veel pijn. Claudia, die praktischer en minder sentimenteel was, zou tegen haar zeggen dat ze zich moest vermannen. Maar Claudia was er niet. Molly was degene die dit allemaal in haar eentje had moeten afhandelen.

         Het geluid van Molly’s ringtoon was luid in de stille leegte en deed haar schrikken. Claudia. Het was alsof ze op de een of andere manier wist dat Molly aan haar dacht.

         Ze onderdrukte een zucht, duwde de deur van haar oude slaapkamer open en nam op.

         ‘Hoi, Claudia.’

         ‘Hé, ben je in het huis?’

         ‘Ja, ik kijk nog even rond en loop alles een laatste keer langs.’

         Er viel een stilte. Molly schoof het gordijn opzij en tuurde door de condens naar de tuin waarmee ze was opgegroeid. Ze ving een glimp op van haar spiegelbeeld, van haar lange kastanjebruine haar, nu stijl in plaats van golvend zoals in haar jeugd. Haar fijne gelaatstrekken, bleke huid en wipneusje, zo schattig toen ze jonger was, lieten haar er in het grijze licht vermoeid en flets uitzien. Haar zorgeloze kant, die tot in haar volwassenheid was blijven bestaan, was langzaam weggesleten, waardoor ze zich begon af te vragen of ze die kant van zichzelf ooit terug zou krijgen.

         ‘Het spijt me dat ik er niet ben.’ Claudia’s stem vulde de stilte. ‘Gelukkig is Howard er.’

         Molly keek rond in haar kamer en bleef stil. De vloerplanken waren oud, het meubilair verdwenen, de kraken en kreunen van het oude huis werden versterkt door de leegte.

         Claudia zuchtte veelbetekenend. ‘Hij is er niet, hè?’

         ‘Hij moest werken.’

         ‘Natuurlijk moest hij dat.’ Claudia gebruikte die toon wel vaker als ze het over Howard had, en het irriteerde Molly mateloos.

         ‘Niet iedereen kan vrij nemen wanneer ze maar willen, weet je,’ zei Molly scherp. Ze liet haar vingers langs de bovenkant van de open haard glijden, die nog nooit was aangestoken. Toen ze klein was, bewaarde ze haar knuffels in de haard. In haar tienerjaren had ze die vervangen door twinkelende kerstlichtjes. ‘Ik ben het gewend om dingen alleen te doen.’

         Als Claudia zich door die opmerking beledigd voelde, dan was dat maar zo.

         ‘Nou, je zult hier snel genoeg zijn. Om tijd door te brengen met je familie…’ 

         Claudia pauzeerde. Een brok vormde zich in Molly’s keel. Ze wisten allebei wat ze dacht; hoeveel hun familie was veranderd nu ze beide ouders binnen een jaar hadden verloren. Molly wilde daar nu niet op focussen. Het verkopen van hun ouderlijk huis was het laatste stukje van hun verleden. Ze kon niet wachten tot deze dag voorbij was, ondanks het feit dat een deel van haar nooit afscheid wilde nemen van Ashford House en van de herinneringen die het huis bevatte.

         ‘We kunnen niet wachten om je te zien,’ vervolgde Claudia zachtjes. ‘De kinderen zijn voor de verandering eens enthousiast over Kerstmis. Zelfs Finn, die vindt dat hij veel te oud is voor al dat feestgedoe. Ik denk dat de afgelopen paar jaar ons allemaal hebben doen beseffen wat belangrijk is: tijd doorbrengen met familie.’

         ‘Ik kan ook niet wachten om jullie allemaal te zien. Deze hele verkoop heeft zo lang geduurd; ik had niet verwacht dat ik hier nog vlak voor kerst mee bezig zou zijn.’ 

         Hoewel ze aan de telefoon was, zwaaide Molly met haar hand terwijl ze naar de overloop liep. Ze slikte haar tranen in bij de gedachte dat het de laatste keer was dat ze haar oude slaapkamer betrad. Ze woonde al vijftien jaar niet meer thuis en toch…

         ‘Gaat het, Moll?’

         Nee.

         ‘Ja.’ Ze haalde diep adem. ‘Ik focus me op de achttiende, wanneer ik naar IJsland ga en jullie allemaal kan zien.’

         ‘Het zal ons allemaal goeddoen,’ stemde Claudia in. ‘En we vieren ook nog je verjaardag. Het zal fijn zijn om ons op de positieve dingen te kunnen richten.’

         Molly maakte een instemmend geluid terwijl ze naar de trap liep, maar stopte om nog een laatste blik te werpen op de overloop, die zwak verlicht was door de winterse zon. 

         ‘Ik moet gaan. Ik moet hier weg zijn voordat de verhuizers en de nieuwe familie arriveren. Ik wilde het gewoon nog één keer zien.’

         ‘Natuurlijk.’ Was dat een vleugje verdriet in Claudia’s stem? Ze wist het niet zeker. ‘We zien je over tien dagen. Dat duurt niet lang meer.’

         Molly nam afscheid en drukte haar telefoon tegen haar borst. Gelukkig was er IJsland om naar uit te kijken. Hoe ze erin zou slagen om zich feestelijk te voelen, om kerst door te komen en haar vijfendertigste te vieren, was een heel ander verhaal. Maar haar zus, zwager, nichtje en neefje zien en zich onderdompelen in de vreugde en het avontuur van het land van vuur en ijs waren hard nodig.

         In plaats van naar beneden te gaan, liep Molly naar de kamer aan het einde van de gang. Het was de enige kamer die ze nog niet had bekeken. Waarom ze zichzelf dit aandeed, wist ze niet, maar ze voelde zich gedwongen. Het was ooit een logeerkamer, totdat het omgebouwd was tot een slaapkamer en een toevluchtsoord voor haar moeder toen ze te veel achteruitging om zelfstandig veilig naar boven en beneden te kunnen. Molly had de kamer gevuld met planten, boeken en foto’s om de klinische sfeer van het ziekenhuisbed, de tillift en het draagbare toilet weg te nemen. Het was de kamer waarin haar moeder haar laatste adem had uitgeblazen; de kamer waarin Molly afscheid van haar had genomen.

         De leegte, waar alleen de echo’s van verdrietige herinneringen overbleven, was hartverscheurend. Molly zette zich schrap, fluisterde ‘vaarwel’ en sloot de deur stevig achter zich. Ze ging naar beneden, liep door de keuken die altijd vol leven was geweest, en naar de eens zo prachtige tuin. Zelfs overwoekerd en in de winter bleef de magie bestaan. Molly’s ogen volgden de borders, de paarse heidebloemen trokken haar aandacht. Ze plukte een boeket van de heidebloemen en met een diepe teug frisse, koude lucht ging ze weer naar binnen. Met de heidebloemen tegen haar borst geklemd liep ze door de lege gang terwijl tranen haar zicht vertroebelden, een snik stond op het punt om uit te barsten terwijl ze snel een laatste blik in elke kamer wierp. De kaalheid weerspiegelde haar eigen gevoel van eenzaamheid, waardoor ze zich afvroeg of ze ooit weer gelukkig zou zijn. Ze duwde de eiken voordeur open, stapte naar buiten en sloot hem achter zich voor de allerlaatste keer.

      
   
      
         Hoofdstuk 2

         Tranen stroomden over Molly’s gezicht terwijl ze door het schilderachtige dorp in de Cotswolds reed. Zelfs de glinsterende kerstbomen voor de ramen van de cottages konden haar stemming nauwelijks verbeteren.

         De kerk waar haar ouders begraven lagen, bevond zich aan de rand van het dorp. Het was een rustgevende en vredige plek, waarvan de stenen buitenkant als een gouden baken tussen het winterse groen en bruin van het kerkhof stond. De plek bracht ook gelukkige herinneringen met zich mee; het was waar Claudia met Elvar was getrouwd op een zonnige lentedag, tweeëntwintig jaar geleden, en waar de twaalfjarige Molly van haar rol als bruidsmeisje genoot. Molly had de plek in alle seizoenen bezocht, maar vandaag voelde het uitzonderlijk somber. Terwijl ze het bosje heidebloemen op het graf legde, werd ze verstikt door emotie. Er was zoveel dat ze wilde zeggen, maar ze kon niets leuks verzinnen, dus bleef ze stil terwijl tranen over haar koude wangen stroomden. 

         Ondanks de pijn in haar hart gaf de veertig minuten durende rit terug naar Cheltenham haar de tijd om haar gevoelens te verwerken. Het was een route die ze maandenlang bijna dagelijks had gereden toen haar moeder ziek was. De meeste weekenden had ze daar doorgebracht, vooral nadat haar vader vier maanden na de diagnose van haar moeder aan een hartaanval was overleden. Molly veegde boos de tranen van haar gezicht. Ze wist dat ze zichzelf niet kon blijven kwellen door steeds terug te denken aan de verdrietige gebeurtenissen. Alles had geleid tot dit moment, wanneer ze afscheid moest nemen van haar ouderlijk huis en de deur naar het verleden moest sluiten. Het was tijd om zich op de toekomst te richten.

         Haar en Howards herenhuis, gelegen aan een groene straat in Cheltenham, was heel anders dan het uitgestrekte, zeventiende-eeuwse huis van haar ouders. Maar het was wel haar thuis, ook al had ze er de laatste tijd veel minder tijd doorgebracht dan ze had gewild. Het was ook een huis waarin zij en Howard een gezin konden starten. Met drie slaapkamers was er genoeg ruimte voor een kind. Niet dat ze het er echt over hadden gehad; ze hadden nog niet eens over trouwen gepraat Een aanzoek van Howard leek een verre droom, maar ze stelde zich af en toe voor hoe hun toekomst eruit zou zien. Samen een huis kopen was al genoeg commitment geweest en ze hadden het allebei druk; Howard vooral met werk en Molly met haar eigen werk en de mantelzorg van haar ouders.

         In tegenstelling tot de lege huls van Ashford House was haar huis gevuld met spullen, en toch voelde het op de een of andere manier net zo leeg. Molly schreef het toe aan haar stemming. Door de stilte en de kou, rilde ze in de donkere hal. Ze moest de ruimte vullen en zichzelf van de somberheid ontdoen. Ze haastte zich door het huis, deed de lichten aan en zette de radio aan. Chris Rea’s ‘Driving Home for Christmas’ vulde de stilte, wat haar verdriet alleen maar benadrukte. Er waren geen kerstversieringen opgehangen. Normaal gesproken zou Molly het huis begin december al hebben versierd, maar het was al de achtste en de kerstdozen stonden nog steeds op zolder. 

         De afgelopen twee Kerstmissen waren ook gevuld met verdriet. Vorig jaar was het hun beurt geweest om het bij Howards ouders door te brengen en na het verlies van haar eigen ouders en met Claudia in IJsland, was er geen reden om dat niet te doen. Molly had de schijn opgehouden, deed alsof alles goed was, terwijl ze vanbinnen instortte. Het jaar daarvoor, in Ashford House, was de laatste kerst met haar moeder geweest en de eerste zonder haar vader. Ze waren allemaal nog aan het bijkomen van de verwoestende hartaanval van haar vader, die slechts een paar weken daarvoor was gebeurd. Zelfs met Howard, Claudia en de rest van haar familie, had het al haar kracht gekost om zich sterk te houden en iedereen een fantastische kerst te geven. Molly had zich verloren gevoeld in een huis dat niet langer als een thuis voelde, en haar moeder was overweldigd door verdriet om het plotselinge verlies van haar man. Hierdoor, en door de snelle voortgang van haar hersenziekte, was ze zwaar depressief geworden.

         Molly pauzeerde even. Hoewel haar rouwtherapeut had voorgesteld dat het goed zou zijn om terug te denken aan pijnlijke tijden om haar gevoelens te verwerken, hielp het vandaag niet. Ze wist dat het rouwproces lang en vaak onvoorspelbaar was. Regelmatig werd ze overvallen door een golf van verdriet, vaak nadat ze zich een tijdje opgewekt voelde, alsof het haar plaagde en met een wreed stemmetje fluisterde: ‘Je dacht toch niet dat het zo makkelijk zou zijn, hè?’ Ze kon haar gedachten niet toestaan om zo te ontsporen; ze had zichzelf beloofd om vooruit te kijken in plaats van terug te gaan naar gebeurtenissen die ze niet kon veranderen.

         Na zichzelf te hebben gedwongen een boterham te eten en na te denken over wat ze nu met zichzelf aan moest, realiseerde Molly zich dat een hele dag vrij nemen van werk misschien niet heel verstandig was. Ze moest ontsnappen, haar hoofd leegmaken en alle opgekropte emoties laten wegebben voordat Howard thuiskwam.

         Ze reed van Cheltenham naar Lineover Wood, waar ze de auto parkeerde, haar regenlaarzen aantrok en een wandeling begon over de platgereden, modderige paden. Bleke zonnestralen schenen door de schapenwolkjes en de vlekkerige blauwe lucht achter de kale boomtakken was net zo flets. De bladeren waar de zonnestralen niet bij konden komen, kraakten onder haar voeten, een bevredigend geluid tegen het constante achtergrondgeluid van het verkeer op de a40.

         Naar IJsland gaan voelde als een stukje normaliteit, een kans om te proberen haar pijn te vergeten en vooruitgang te boeken terwijl ze zich onderdompelde in plezier en avontuur. Het idee leek niet in verhouding met hoe ze zich voelde en alles wat ze had doorgemaakt, maar Claudia’s leven was doorgegaan, met het verzorgen en vermaken van gasten in hun IJslandse lodge. Dus misschien zou Molly’s schuldgevoel daar niet de kop opsteken. Tijdens de zeldzame gelegenheden dat Molly het afgelopen jaar met vrienden was uitgegaan, had haar verdriet altijd op de achtergrond gerommeld, waardoor ze nooit echt plezier kon hebben. Ze hoopte wanhopig dat ze zich in IJsland anders zou voelen.

         De stevige wandeling en de verfrissende koude lucht – hoewel vochtig en nogal kil tegen de tijd dat ze terug bij de auto was – hadden haar in elk geval opgepept, ook al hadden ze het verdriet niet weggenomen. Ze startte de motor en liet de auto opwarmen terwijl ze in de achteruitkijkspiegel naar haar roodomrande ogen, uitgelopen eyeliner en de tranen op haar wangen keek. Ze veegde het bewijs van haar verdriet weg voordat ze terugreed naar huis. Howard zou ook bijna thuis zijn.

         Hij was er niet. Niet dat het ongebruikelijk was dat hij laat was, maar zijn telefoontje, een uur nadat hij thuis had moeten zijn, maakte haar niet bepaald vrolijker.

         ‘Sorry, Moll, het werd hectisch op het werk met het oplossen van een probleem en ik had geen tijd om te bellen.’

         Of blijkbaar te sms’en.

         ‘Geen probleem.’ Haar manier om te zeggen: ik ben het gewend. ‘Ben je nu onderweg naar huis?’

         ‘Daarover gesproken.’

         Molly hield een teleurgestelde zucht in, maar ze vroeg zich af of Howard het in haar stem zou horen. ‘Ik had gehoopt dat we eten konden halen en een film konden kijken. Even mijn gedachten verzetten.’

         ‘Sorry, ik was helemaal vergeten dat ik had afgesproken een drankje te drinken met Darren. Het gaat niet zo best met hem door problemen met zijn gestoorde ex-vrouw en de voogdij over zijn kinderen.’ Hij pauzeerde. Molly vroeg zich af of hij nadacht over wat hij net had gezegd. Ja, het leven van andere mensen was ook ellendig, maar toch... Op een dag zoals vandaag. ‘Kijk, we doen morgenavond iets. Ik reserveer bij die Franse bistro die je zo leuk vindt. Ik ben niet te laat thuis, dat beloof ik.’

         Molly had het gevoel dat hij haar ontweek. Dat zei ze echter niet. Ze zei de laatste tijd nooit wat ze echt dacht.

         ‘Gaat het wel met je?’ Howards stem onderbrak haar gedachten.

         Eindelijk vroeg hij naar haar.

         ‘Het gaat goed,’ zei ze beslist, alsof het uitspreken het waar zou maken. ‘Ik ben gewoon een beetje emotioneel, dat is alles.’

         Dat was een understatement, maar meer wilde ze niet zeggen, althans niet aan de telefoon. Het laatste wat ze wilde na de dag die ze had gehad, was een confrontatie. Beter om het los te laten. In plaats daarvan namen ze afscheid. Ze verlangde echter wanhopig naar gezelschap, naar een knuffel en naar iemand die haar vertelde dat alles goed zou komen, zelfs als dat niet zo zou zijn. En ze was er zeker van dat de echte reden dat hij op stap ging minder te maken had met de problemen van zijn vriend en meer met het feit dat hij niet wist hoe hij met haar en haar verdriet moest omgaan. Hij had het moeilijk gehad de afgelopen jaren, natuurlijk had hij dat. Het leven was verre van een feestje geweest.

         Claudia’s eerdere opmerking over het feit dat Howard niet met haar naar het huis was gekomen, bleef door haar hoofd spoken. Om eerlijk te zijn, ze had hem niet expliciet gevraagd mee te komen, maar ze had gehoopt dat hij het zou aanbieden. Als het bij hem was opgekomen dat ze zijn steun en gezelschap nodig zou hebben op een van de moeilijkste dagen na de begrafenissen, had hij er niet naar gehandeld. Zijn aanwezigheid vandaag zou zoveel hebben betekend. Om te weten dat hij om haar gaf, om te weten dat hij een klein beetje begreep hoe moeilijk het was geweest. Weer een afscheid. Opnieuw kapte ze haar gedachten af. Nee, ze ging die weg vanavond niet inslaan; ze ging niet opnieuw tranen met tuiten huilen.

         Ze scrolde door Uber Eats, maar haar eetlust was verdwenen. Het zou anders zijn geweest als ze samen zouden eten. Koken was haar passie en normaal gesproken een ontsnapping, maar de laatste tijd voelde het als een enorme klus, dus plunderde ze de koelkast en vond een kom overgebleven macaroni met kaas. Nadat ze haar pyjama had aangetrokken en zich onder een deken op de bank had genesteld, dwaalden haar gedachten af naar Howard en wat er van hun relatie was geworden. Wanneer hadden ze voor het laatst iets samen gedaan wat niet te maken had met een werkuitje of gezamenlijke vrienden? Iets leuks en romantisch. Iets waarbij ze tijd samen konden doorbrengen. Het viel nog te bezien of hij zijn belofte van de Franse bistro zou nakomen. Wanneer hadden ze voor het laatst seks gehad? Molly fronste; ze kon het zich eerlijk gezegd niet herinneren. Hoe erg was dat? Er was altijd wel een excuus, en het was niet alleen dat zij niet in de stemming was. Ze kon zich niet eens herinneren wanneer hij haar voor het laatst echt had vastgehouden.

         Alles was opzijgeschoven voor later. Haar emoties, haar verdriet, haar relatie. Absoluut alles.

         Ze had het echt nodig om te ontsnappen naar IJsland voor twee weken met Howard, ver weg van de realiteit en stress van thuis. Dat idee had haar maandenlang op de been gehouden. Claudia had het voorgesteld toen ze in de zomer was langsgekomen om te helpen met het opruimen van hun ouderlijk huis en Molly had de kans met beide handen aangegrepen; het idee om kerst thuis door te brengen of opnieuw naar Howards ouders te gaan omdat de hare er niet meer waren, had haar met angst vervuld. Deze kerst moest anders zijn en ze was vastbesloten dat hij dat zou worden.

         In een poging om zichzelf in een feestelijke stemming te brengen, keek Molly naar Love Actually, maar ze moest er alleen maar harder van huilen, van zowel de verdrietige als de gelukkige delen. Toch liet de onderliggende boodschap – jezelf een kans op geluk geven en het belang van geliefden – haar achter met een hernieuwd gevoel van hoop. Na al haar liefde en energie te hebben gericht op haar ouders en de nasleep van hun verlies, was het tijd om zichzelf op de eerste plaats te zetten, om haar hart weer bij elkaar te rapen en haar beschadigde relatie met Howard te verbeteren.

         Hij stuurde een berichtje toen hij onderweg naar huis was, maar ze besloot niet op hem te wachten. Ze was niet alleen emotioneel uitgeput maar ook fysiek. Ze had ook geen zin meer om met hem te praten – in elk geval niet vanavond. Behalve een kort gesprek met haar zus, had ze de hele dag in haar eentje doorgebracht. Ze had zeker een van haar vriendinnen kunnen bellen. Ze hadden haar eerder berichtjes gestuurd om te vragen hoe het was gegaan en ze had simpelweg geantwoord: ‘Blij dat het voorbij is.’ Het was onmogelijk om in woorden te vatten hoe zwaar deze dag was geweest. Morgen zou een nieuwe start zijn.

         Terwijl ze haar make-up verwijderde en haar tanden poetste, stelde ze zich voor hoe de nieuwe familie hetzelfde deed in de oude badkamer van haar ouders, met de krakende vloerplanken en het vrijstaande bad, terwijl de ijzige lucht door het raam naar binnen sloop. Een jong gezin zou de kamers vullen met gelach en het broodnodige geluk. Voor hen zou het een spannend nieuw hoofdstuk zijn, terwijl dit hoofdstuk van Molly’s leven ten einde liep.

         Ze hoorde Howard binnenkomen, maar hij kwam niet meteen naar boven. Ze vroeg zich af of hij haar ook probeerde te vermijden. Want dat deed ze nu; ze had besloten te doen alsof ze sliep wanneer hij naar bed zou komen. Uiteindelijk duurde het zo lang dat ze niet eens hoefde te doen alsof.

         

         * * *

         Er was weinig tijd om met Howard te praten voordat ze naar hun werk gingen, aangezien hij vroeg op pad ging. Ze had zich zo lang op Ashford House gefocust dat ze zich, nu de verkoop eindelijk was afgerond, verloren voelde. Gelukkig had ze haar werk om haar gedachten af te leiden, zelfs al voelde het alsof ze op de automatische piloot werkte. Gelukkig kende ze de werkzaamheden van haar baan als hr-manager voor een grote entertainmentgroep door en door, wat maar goed was gezien het feit dat ze zo weinig aandacht ervoor had de laatste tijd. 

         Howard had zich aan zijn woord gehouden en een tafel bij het Franse restaurant gereserveerd. Molly was er al een paar keer eerder geweest, maar slechts één keer met Howard. Ze was blij dat hij zich herinnerde hoeveel ze ervan had genoten, ook al voelde het vreemd om met z’n tweeën eropuit te zijn. Ze hadden elkaar zeven jaar geleden via gezamenlijke vrienden ontmoet en hadden toen zoveel om over te praten, maar toen waren ze zorgeloos verbonden door een gedeelde liefde voor misdaaddrama’s, livecomedy en paddleboarden. Nu kostte het veel moeite om iets te vinden om over te praten, naast de verdrietige gebeurtenissen van de afgelopen jaren.

         Ze bestelden eten en praatten over werk en Howards promotie – aan het begin van het jaar was hij tot senior projectmanager gepromoot. Dit waren veilige en makkelijke onderwerpen terwijl ze een fles sancerre deelden. Tegen de tijd dat ze hun voorgerechten ophadden en hun hoofdgerechten, kippendij met wilde paddenstoelen voor Molly en gemarineerde mosselen voor Howard, werden geserveerd, waren ze door hun gespreksonderwerpen heen. Sinds wanneer was het zo ongemakkelijk tussen hen? Ze waren het niet meer gewend, redeneerde Molly, zowel uitgaan als tijd samen doorbrengen. Ze genoten vroeger van spontane weekenden weg en paddleboarden in Devon of cocktails drinken met vrienden in Londen. Zondagochtenden werden vroeger doorgebracht met luieren in bed, seks en praten over van alles en nog wat, waarna Molly brunch maakte en experimenteerde met nieuwe recepten die Howard uitprobeerde. Misschien was het het beste om de ongemakkelijkheid te erkennen in plaats van ze te negeren?

         ‘Het zal goed zijn om na zo’n lange tijd samen weg te gaan,’ zei Molly uiteindelijk om de groeiende stilte op te vullen. De reden waarom ze niet samen weg waren geweest, bleef zwaar en onuitgesproken tussen hen in hangen. Ze waren uit elkaar gegroeid. Howard was op een vrijgezellenweekend geweest naar Praag, en ook een paar keer weg voor werk, terwijl Molly’s leven om haar ouders draaide en daarna hun huis. Het was vreemd om eindelijk aan zichzelf te kunnen denken. Niet alleen aan zichzelf; aan haar en Howard. 

         ‘Ik kan niet verder vooruitdenken dan de volgende dag op dit moment.’ Howard maakte zijn stropdas los en prikte met zijn vork in een mossel. ‘Ik heb te veel werk dat mijn aandacht nodig heeft.’

         Molly beet op haar lip. Ze voelde het tegenovergestelde. Ja, werk was een goede afleiding en een ontsnapping, en bezig blijven was  essentieel voor haar om te blijven functioneren, maar ze hield niet van haar baan. Ze leefde niet voor haar werk zoals Howard dat deed. Haar ambities en dromen waren op pauze gezet en ze verlangde ernaar zich op kerst en IJsland te richten. Ze moest zich focussen op iets positiefs, iets waarnaar ze echt uitkeek.

         Howard reikte over de tafel en legde zijn hand op de hare. Ze ontmoette zijn bruine ogen, die de kleur hadden van hazelnoten en omlijst werden door dikke donkere wenkbrauwen die hem altijd serieus deden lijken. Misschien voelde hij haar verdriet aan. ‘Ik kijk echt wel uit naar kerst. Er is gewoon veel te doen voor die tijd.’

         ‘Ik weet het, sorry.’ Molly sloeg haar ogen neer, focuste op zijn verzorgde nagels en het donkere haar op zijn vingers terwijl ze de restjes van haar krokante, sappige kip over haar bord schoof. Ze wilde haar teleurstelling over zijn gebrek aan enthousiasme voor hun aanstaande reis niet laten merken. ‘Het is gewoon, voor mij, voor het eerst in, nou ja, wat voelt als een eeuwigheid, kijk ik echt ergens naar uit. De verkoop van het huis en het regelen van die kant van de zaken zijn allesoverheersend geweest en het voelt een beetje alsof er een last van mijn schouders is gevallen, snap je?’

         ‘Ja, ik snap het.’

         Maar deed hij dat echt?

         ‘Je hebt een rotperiode achter de rug,’ ging hij verder, ‘dus je verdient het absoluut om enthousiast te zijn over deze reis en het weerzien van je familie.’

         ‘Oké, mooi, zolang je het niet erg vindt dat ik erover blijf praten.’ Ze glimlachte aarzelend. Ze wist dat ze moeite had om met hem te praten over het verlies van haar ouders, maar als ze niet over iets zo opbeurends als IJsland met hem kon praten, waarover konden ze het dan nog hebben?

         ‘Het is moeilijk te geloven dat het bijna drie jaar geleden is dat ik daar voor het laatst was.’ Molly zuchtte. ‘En dat was in de lente. Ik kan me niet eens herinneren wanneer we er voor het laatst in de winter waren.’

         ‘Die kerst voordat we ons huis kochten. Op de sneeuwscooter rijden met Elvar was behoorlijk gaaf.’

         ‘O, dat herinner ik me nog. Finn was vastbesloten om de tocht te leiden, zelfs al was hij toen pas veertien.’ Molly glimlachte bij de herinnering aan haar koppige neefje. Zelfs toen kon hij het, hoewel zijn vader Elvar gelijk had om hem niet de vrije hand te geven, althans niet wanneer er gasten in de buurt waren. 

         ‘Dat was mijn hoogtepunt van IJsland.’ Howard at zijn laatste hap mosselen op en leunde achterover met zijn glas wijn in zijn hand.

         ‘Nou, misschien kunnen we dat deze keer weer doen.’

         Howard liet zijn hand over zijn gladgeschoren wangen glijden en perste zijn lippen op elkaar.

         Niet dat Molly zelf overtuigd was van haar suggestie. Vier jaar geleden had ze de kans aangegrepen om met een sneeuwscooter over de Langjökullgletsjer te rijden. Het was niet zo dat ze minder avontuurlijk was geworden, maar haar avontuurlijke kant was langzaam uit haar gezogen door alle verantwoordelijkheden en onzekerheid. Het idee om te ontspannen in de Blue Lagoon sprak haar meer aan dan over een gletsjer te razen ver weg van de beschaving.

         Molly nam haar laatste hap van de kippendij, genoot van de smaak en beloofde zichzelf het recept thuis uit te proberen. Ze legde haar mes en vork neer en keek naar Howard. ‘Ik ga morgen de stad in om wat meer thermosokken te halen. Heb jij nog iets nodig? Ik weet dat je gefocust bent op je werk, maar de tijd begint te dringen als je nog iets extra’s nodig hebt. Het wordt echt ijskoud, dat weet je toch?’

         Nog steeds met zijn glas wijn in zijn hand ontmoette hij haar blik, fronsend en met zijn mond samengeknepen. ‘Daarover gesproken. Je weet wat ik eerder zei over werk…’

         Molly hield haar adem in. Ze had een vreselijk voorgevoel dat ze wist wat er ging komen.

         ‘Ik begrijp dat je het druk hebt,’ onderbrak ze hem voordat hij nog iets kon zeggen. ‘Maar ze kunnen toch niet van je verwachten dat je met kerst werkt, dus wat is het probleem?’

         ‘De achttiende is te vroeg; dat heb ik je ook gezegd toen we de tickets boekten. De vlucht op de tweeëntwintigste zou beter zijn geweest, dan had ik maar een paar dagen vrij hoeven nemen.’

         Molly fronste. ‘Nou, sorry, maar het is nu te laat.’

         ‘Dat is het eigenlijk niet, ik heb het gecheckt.’ Hij hield haar blik vast terwijl hij zijn wijn neerzette. ‘Er zijn nog steeds stoelen beschikbaar en we hoeven alleen administratiekosten te betalen om de boeking te wijzigen.’

         ‘Wat wil je daarmee zeggen?’

         ‘Ik moet werken, dus ik heb mijn ticket al veranderd en vlieg donderdag pas.’

         ‘Je hebt het al geregeld en dacht niet dat je het eerst met mij moest bespreken?’

         ‘Ik wilde niet het risico lopen de stoel te verliezen. Het is maar vier dagen later.’ Hij haalde zijn schouders op alsof het niets was. ‘Laat Claudia het weten. Ik weet zeker dat het goed voor jullie zou zijn om wat tijd samen door te brengen zonder mij. Je hebt het er altijd over hoe weinig jullie elkaar zien. Dit is de perfecte oplossing.’

         Voor jou misschien. Maar Molly hield haar mond. Als hij het had gewild, had hij met haar overlegd. Wat hij nu had gedaan, was haar inspraak in deze beslissing wegnemen. Ooit waren ze een team geweest en extra tijd samen doorbrengen zou belangrijker zijn geweest dan thuisblijven om te werken, maar er was sindsdien veel veranderd. Haar trek in een toetje was verdwenen. Wat haar het meest van streek maakte, was dat kleine deel van haar dat opgelucht was om een paar dagen in IJsland te zijn zonder hem. Een paar dagen waarin ze zich geen zorgen hoefde te maken of hij het naar zijn zin had, of hij en Claudia goed met elkaar konden opschieten, of waarin ze over haar woorden moest nadenken of hoe ze zich tegenover hem moest gedragen. Het was gek om zich zo te voelen, dat wist ze. Daarom hadden ze tijd samen nodig om zich op hun verwaarloosde relatie te richten. En die kans zouden ze krijgen; ze had alleen eerst een paar dagen rust. Molly kon zich op zichzelf en haar zus concentreren.  

      
   
      
         Hoofdstuk 3

         Molly hield haar zorgen over dat Howard moest werken en later naar IJsland zou gaan, in bedwang, maar het gevoel van onzekerheid over hun relatie bleef aan haar onderbewustzijn knagen. Hoewel, doordat ze op het laatste moment moest winkelen tussen haar werk en het inpakken door, was er niet veel tijd om erbij stil te staan. Twee weken weggaan tijdens kerst en Nieuwjaar betekende dat ze extra hard moest werken, en het leek erop dat Howard het daadwerkelijk ontzettend druk had, want hij kwam de meeste dagen zelfs later thuis dan zij. Een van hen kookte wanneer de ander nog niet thuis was en ze aten samen voor de tv terwijl ze naar Line of Duty keken, wat natuurlijk betekende dat ze niet met elkaar hoefden te praten. Als ze al een gesprek hadden, ging het over werk, wat ze aan het kijken waren of kerstcadeaus voor familie en vrienden. Plichtmatig, saai geklets. Ze wilde hem herinneren aan de tijden waarin hun relatie gevuld was met gelach en plezier, toen ze hun handen niet van elkaar af konden houden en enthousiast waren over de toekomst, maar ze wist niet waar ze moest beginnen. Wat haar zorgen baarde, was dat ze niet echt wist hoe Howard zich voelde. Voelde hij zich hetzelfde als zij: verveeld en vastgeroest? Ze maakte een belofte aan zichzelf om samen tijdens de vakantie te proberen de vonk tussen hen terug te halen. Met haar vijfendertigste verjaardag in zicht was ze zich ervan bewust dat de tijd niet aan haar kant stond; ze moest dapper zijn en het gesprek over hun toekomst en een gezin beginnen. En dat zou ze doen, zodra ze samen in IJsland waren.

         Algauw zat Molly’s laatste werkdag erop en de zaterdag werd besteed aan wassen en inpakken. Ze had een vroege vlucht op zondag en Howards beslissing om apart te reizen had de logistiek in de war geschopt. Hij stond erop dat zij nog steeds met de auto zou gaan en dat hij een vriend zou vragen om hem naar het vliegveld te brengen.

         Na een onrustige nacht werd Molly voor haar wekker wakker en kleedde ze zich in het donker aan, zonder Howard te storen. Ze sloop naar de badkamer om haar tanden te poetsen, water in haar gezicht te spetteren en een beetje make-up op te doen voordat ze naar beneden ging. Haar koffer en rugzak waren al ingepakt en stonden klaar in de gang. Terwijl ze een thermosbeker koffie zette voor haar reis, ging er een tweede wekker af en hoorde ze Howard zichzelf uit bed slepen. Met een trui over zijn pyjama, voegde hij zich bij haar in de gang, terwijl hij in zijn ogen wreef.

         ‘Ik kon je niet laten vertrekken zonder gedag te zeggen.’ Hij gaf haar een knuffel en kuste haar zachtjes.

         ‘Dank je.’ Ze meende het echt, want het gebaar was onverwacht maar welkom.

         Howard trok zijn sneakers aan en sleepte haar koffer naar buiten terwijl zij de rugzak op haar rug hees.

         Het was kwart voor vier op een zondagochtend, stil en donker op de straatverlichting na. Motregen maakte het kouder dan het waarschijnlijk was, en Molly was blij met haar waterdichte jas met capuchon van imitatiebont. Ze had geen thermo-ondergoed aangetrokken, wetende dat ze het warm zou krijgen tijdens de vlucht en dat ze na haar aankomst in IJsland ook niet lang buiten zou zijn.

         Ze laadde haar bagage in de kofferbak en Molly draaide zich naar Howard toe. Hij stond te rillen, zijn donkere haar was al vochtig en zijn ogen waren slechts zwarte poelen in het schemerige licht.

         ‘Ga maar naar binnen voordat je helemaal doorweekt raakt.’ Molly gaf hem nog een knuffel en hield hem vast totdat hij losliet. ‘Ik zie je op de tweeëntwintigste. Niet te hard werken, hè.’

         ‘Ik zal het proberen.’ Hij aarzelde, alsof hij nog iets wilde zeggen, maar schonk haar toen een zwakke glimlach en liep het tuinpad op.

         Molly trok haar jas uit, stapte in de auto en startte de motor. Terwijl ze naar haar gordel reikte, wilde ze naar Howard zwaaien, maar hij was al weg. Het licht op de veranda ging uit, waardoor de voortuin in duisternis werd gehuld.

         Ik heb hem wel gezegd naar binnen te gaan, dacht ze terwijl ze wegreed. Wat had ze verwacht? Dat hij bibberend in de deuropening zou blijven staan en kushandjes zou blazen? Ooit had ze dat misschien wel verwacht.

         Molly draaide de verwarming omhoog, zette de radio aan en reed richting de m5 en Bristol Airport.

         

         * * *

         Terwijl ze op de stoel bij het raam zat met haar jas over haar schoot als deken gaapte Molly, op zoek naar slaap. Maar ze slaagde er alleen in om korte momenten weg te dommelen terwijl haar hoofd tegen haar opblaaskussen bungelde. Het gedempte maar opgewonden geklets van het stel naast haar bleef haar storen – ze kwam erachter dat het hun eerste keer in IJsland was en dat ze hun eerste huwelijksjubileum vierden met een reis. Toen ze eindelijk indommelde, werd ze weer wakker door het cateringkarretje.

         Wat ze zich realiseerde terwijl ze zich tegoed deed aan een saaie tosti, was dat ze alleen was, wat werd benadrukt door het verliefde stel naast haar. Het was een gevoel dat al maandenlang om haar heen hing. Ze wist niet echt wanneer het was begonnen, maar de diagnose van haar moeder was de katalysator geweest. Alle vrije tijd was besteed aan de zorg voor en het samenzijn met haar moeder. Niet dat ze er ook maar een beetje spijt van had, maar ze had Howard verwaarloosd. Hoewel, het lang niet alleen aan haar lag; ze hadden allebei hun relatie verwaarloosd. 

         Had Claudia gelijk? Liet Howard haar altijd in de steek? Ze zou zich niet eenzaam moeten voelen, niet nu haar zus haar in Reykjavik zou ontmoeten. Ze zou zich binnenkort in de warme omhelzing van haar familie in IJsland bevinden, maar het was moeilijk om niet teleurgesteld te zijn over Howards beslissing, zelfs wanneer ze hem over een paar dagen weer zou zien. Het was niet alsof dit de eerste keer was dat hij hun plannen op het laatste moment veranderde.

         Molly at haar tosti op en warmde haar handen aan haar hete koffie. De vrouw naast haar bleef dichterbij leunen, in een poging om door het raam naar buiten te kijken.

         Molly glimlachte naar haar. ‘We zitten aan de juiste kant van het vliegtuig om de zuidkust te zien als we aankomen.’

         De vrouw slikte haar hap eten door. ‘Ben je hier al eerder geweest?’

         Molly knikte. ‘Heel vaak. Mijn zus woont in IJsland met haar gezin. Ze hebben een gezellige lodge die gespecialiseerd is in kleinschalige tours met een flinke dosis avontuur.’

         ‘Dat klinkt geweldig. Wij verblijven in Reykjavik, maar we hebben een Golden Circle- en Zuidkust-avontuurtour geboekt – ik hoop dat dat de leukste dingen zijn om te doen?’

         ‘Om eerlijk te zijn, is alles goed.’ Molly haalde haar schouders op. ‘Het is echt geweldig daar in de winter, je hebt gegarandeerd een witte kerst.’

         ‘O, wij zijn dan alweer thuis, maar de hele reis brengt ons al in de feeststemming.’

         Vakanties in IJsland waren een deel van Molly’s leven geworden sinds Claudia daarheen was verhuisd om bij Elvar te wonen. Na de universiteit had Claudia een tussenjaar genomen en de hele wereld rondgereisd, maar haar week in IJsland had haar leven veranderd. Elvar was een van de gidsen geweest tijdens een driedaagse avontuurtour die Claudia vanuit Reykjavik had gemaakt, en tegen de tijd dat ze terug waren in de stad, waren ze verliefd geworden en was Claudia nooit meer weggegaan. Molly had IJsland in elk seizoen bezocht, maar de winter was toch extra speciaal.

         De grauwe, druilerige dag die ze dacht achter zich te hebben gelaten in het Verenigd Koninkrijk, zette zich voort terwijl ze naar het noorden vlogen. De Atlantische Oceaan was blauwgrijs en ruig, met witte schuimkoppen. De wilde afgelegenheid was wat IJsland zo bijzonder maakte, en toen ze de kust naderden, leunde Molly naar achteren in haar stoel, zodat het stel naast haar door het raam hun eerste glimp van IJsland kon opvangen.

         De zwarte zandstranden die de zuidkust bezaaiden staken scherp af tegen de witte sneeuw die zich landinwaarts uitstrekte. Het gouden schijnsel van de zon deed het ijs glinsteren. Normaal gesproken voelde ze zich opgetogen bij haar aankomst in IJsland; de magie was nooit verdwenen sinds de eerste keer dat ze het land bezocht had, maar deze keer was die vonk verloren gegaan. Niet door de plek zelf – ze dacht niet dat ze ooit de ruige schoonheid als vanzelfsprekend zou beschouwen – maar omdat het leven haar had uitgeput. Alles voelde als een inspanning, zelfs het idee om met haar zus, zwager, nichtje en neefje te praten. Misschien zou het anders zijn wanneer ze hen zou zien. Behalve haar zus had ze Elvar, Finn en Alda voor het laatst gezien op de begrafenis van haar moeder, veertien maanden geleden. Het voelde niet alleen langer geleden dan dat, maar de tijd die ze toen samen hadden doorgebracht was gevuld met verdriet en haar eigen stress, omdat ze verantwoordelijk was geweest voor de organisatie van alles.

         Zou ze zich anders hebben gevoeld als Howard naast haar had gezeten? Ze wist het niet zeker, maar zijn beslissing had haar teleurgesteld en ze was ervan overtuigd dat wanneer hij eenmaal zou arriveren, het hun goed zou doen om samen tijd door te brengen en te genieten van alles wat IJsland te bieden had.

         Het vliegtuig veranderde van koers, weg van de razende, met schuim bedekte golven, en vloog landinwaarts over de sneeuw, terwijl ze de zwarte rand van het eiland achter zich lieten en aan hun afdaling begonnen.

         

         * * *

         Een ijskoude luchtstroom sloeg tegen Molly aan toen ze naar buiten stapte en haar muts en thermohandschoenen aantrok. De kou was verfrissend, een herinnering aan gelukkigere tijden toen ze hier eerder was geweest: dagen vol avontuur, het verkennen van ijsgrotten en op sneeuwscooters rijden. Zomerse wandelingen wanneer het witte landschap was veranderd in met bos bedekte lappen grond, de groentinten fel tegen de zwarte rotsen en grijze bergachtige achtergronden. Lange dagen buiten werden beloond met knusse avonden binnen. Zelfs in de zomer werden de haarden aangestoken in Claudia en Elvars toepasselijk genaamde lodge: Het Huis van Vuur. De middernachtzon hield hen gezelschap terwijl familie en gasten genoten van huisgemaakte maaltijden en zelfgebrouwen bier. Molly verlangde naar die hyggesfeer thuis, maar slaagde er op de een of andere manier niet in, terwijl haar zus en zwager het perfect voor elkaar hadden.

         De Flybus was warm en gevuld met het geklets van vakantiegangers, en de rit van Keflavík Airport naar Reykjavik was Molly bekend. Het landschap was bedekt met sneeuw, en slechts af en toe brak er een zwarte rots door de witte deken. Daarna passeerden ze blokken vierkante gebouwen, de rode en gele tinten verrassend fel tussen het gedempte wit en grijs. De harde wind deed de zee kolken, en grijze golven rolden naar de kust die verborgen lag onder sneeuw.

         Molly vroeg zich af wat Howard aan het doen was, of hij vandaag aan het werk was en zich haastte om alles af te krijgen. Ze stuurde hem een bericht om te laten weten dat ze veilig was aangekomen en onderweg was om Claudia te ontmoeten. Hoe dichter ze bij Reykjavik kwamen, hoe opgewekter ze zich begon te voelen. Ze voelde zich enorm opgelucht dat ze eindelijk terug was in IJsland en op het punt stond haar zus weer te zien.

         Toen de bus het station binnenreed, zag ze Claudia tegen haar stevige, zwarte fourwheeldrive leunen. Claudia, die sportwetenschappen had gestudeerd, was lang en pezig. Ze was altijd al actief geweest en haar leven in IJsland had haar liefde voor sport en de buitenlucht alleen maar verder ontwikkeld. Molly was een stuk kleiner, slank maar met meer rondingen, en haar passie lag in creatieve bezigheden zoals kunst en koken, hoewel ze met tegenzin een studie bedrijfskunde had gedaan. Beide zussen werden echter aangetrokken door uitgestrekte landschappen, en ze waren het gelukkigst wanneer ze kilometerslang wandelden en daarna naar huis gingen om te genieten van een zelfgemaakte maaltijd. Wat ze ook met elkaar gemeen hadden, was hun kastanjebruine haar – alleen had Claudia nu wel wat grijze haren, terwijl Molly’s nog steeds bruine haar lang was met een speelse pony.

         Molly’s geluk om haar grote zus te zien overweldigde haar en het duwde het verdriet tijdelijk naar de achtergrond terwijl ze elkaar omhelsden. Niet alleen waren ze verschillend qua uiterlijk en persoonlijkheid, maar het leeftijdsverschil van elf jaar zorgde ervoor dat haar zus soms meer als een tante aanvoelde. Ze waren ook niet echt samen opgegroeid; tegen de tijd dat Molly zeven was, was Claudia op kamers gegaan. In veel opzichten was ze opgegroeid als enig kind, net zoals haar zus dat elf jaar had gedaan voordat Molly werd geboren.

         Molly huilde tranen van geluk, terwijl Claudia uitriep: ‘Het is zo goed om je te zien!’

         Claudia’s fourwheeldrive was niet nodig in de stad, maar Molly voelde zich warm en veilig terwijl ze uit het raam keek tijdens de korte rit van het busstation naar het centrum. Hoewel Claudia en haar gezin op drie kwartier rijden van Reykjavik vandaan woonden, voelde de stad vertrouwd aan voor Molly doordat ze er talloze keren was geweest. Er lag overal sneeuw en het winterse licht was zacht, zelfs midden op de dag. De zon was pas iets na elf uur opgekomen en zou later die middag alweer ondergaan. De bomen voor de huizen aan de overkant van het bevroren meer waren versierd met kleine warme lichtjes die glinsterden in het schemerlicht.

         ‘Gaan we naar de gebruikelijke plek?’ vroeg Molly, terwijl ze in een rustige zijstraat parkeerden.

         ‘Natuurlijk.’ Claudia stapte door de sneeuw en kwam naast haar zus op de stoep staan. Ze haakte haar arm in die van Molly en samen liepen ze naar het drukkere hart van de stad. Het leek op een volledig functionerend kerstdorp doordat alleen de wegen in het centrum sneeuwvrij waren gemaakt en de rest van de stad nog bedolven lag onder de sneeuw. Molly wist zeker dat als er zo veel sneeuw in Cheltenham zou vallen, alles tot stilstand zou komen te staan. 

         Het was een paar graden onder nul, maar de gevoelstemperatuur maakte het nog kouder terwijl sneeuwvlokjes in de lucht dwarrelden en de ijzige wind om Molly heen raasde. Ze droeg lange sokken onder haar spijkerbroek, maar wenste dat ze de thermokleding die in haar koffer zat toch aan had gedaan. Het was een korte maar stevige wandeling naar het café, langs feestelijke etalages, de typische gebouwen die warm licht uitstraalden en bomen die met lichtjes waren versierd. Molly kon niet anders dan zich opgewekt voelen, vooral in de winter, wanneer alles nog mooier en onwerkelijker leek. Ze benijdde Claudia’s leven. Molly had vaak het gevoel dat ze haar kans om haar leven op te schudden had gemist, vooral in de afgelopen jaren. Het was aan Molly geweest om haar ouders te ondersteunen en voor haar moeder te zorgen naast de thuiszorg, omdat zij degene was die dicht bij haar moeder woonde. Terwijl Molly de ziekenhuisafspraken combineerde met haar eigen baan, nam Claudia gasten mee op avontuurlijke gletsjerwandelingen of paardrijtochten naar adembenemend mooie watervallen. Maar hoe moeilijk het ook was geweest, Molly was er onvoorwaardelijk voor haar moeder geweest en zou dat zo weer doen. Ze zou die tijd voor altijd koesteren en, ondanks het pijnlijke verlies, voelde ze ook opluchting dat haar moeder nu rust had gevonden.

         Molly’s jaloezie op het unieke leven van haar zus was al ontkiemd vóórdat haar eigen leven werd opgeslokt door de zorg voor haar ouders, hoewel het altijd gemakkelijker was geweest om hen in IJsland te bezoeken dan voor Claudia’s gezin om naar het Verenigd Koninkrijk te komen. Ze deden dat alleen als ze de lodge een paar weken sloten in het vroege voorjaar en af en toe met Kerstmis. Zelfs al verlieten ze IJsland niet vaak, hun hele leven was een avontuur. Molly’s baan hielp de rekeningen te betalen en zij en Howard hadden een mooi huis in een goede buurt van Cheltenham, maar ze had nooit een nieuwe kans gegrepen, nooit alle voorzichtigheid overboord gegooid en iets spannends of dramatisch gedaan zoals haar zus. Het werd tijd dat dat zou veranderen en dat ze inspiratie opdeed van Claudia.  
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