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OPMERKING

Lees, voordat je met de opvoeding begint, in ieder geval dit boek globaal door. Het is voor een optimale begeleiding namelijk niet mogelijk alles wat je vanaf het begin moet weten, in het eerste hoofdstuk te vermelden. Hoofdstuk 10 is van wezenlijk belang.







Voorwoord

Er is maar weinig geschreven over de begeleiding van pups en wat er is, is beperkt, te populair, en draagt er weinig toe bij om het inzicht te vergroten. En dat laatste vind ik juist zo bepalend voor een goede omgang met honden.

De opzet van het boek werd gemaakt. We gingen de opvoeding van een pup vanaf zesenhalve week tot zestien weken volgen, hem fotograferen en filmen en, ondersteund door dit beeldmateriaal, de oefeningen van week tot week beschrijven. De bedoeling was het boek geschikt te maken voor de begeleiding van vrijwel iedere pup.
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NIET ÉÉN PUP, MAAR VIER

We kozen als fotomodel een beagle. Dit ras heeft de naam niet gemakkelijk te zijn. Beagles zijn fervente weglopers en meutehond in hart en nieren. Ze kunnen slecht tegen alleen zijn. Met deze eigenschappen zou je na een geslaagde opvoeding van zo’n soort hond niet kunnen uitroepen: ‘ja, makkelijk, met zo’n hondje lukt het altijd’. Ik wil je bewijzen dat vrijwel iedere hond met een beetje normale aanleg is op te voeden tot een prettige kameraad, een vriendje. Dat is immers precies wat je zoekt en denkt te vinden wanneer je een hond uitkiest. Bovendien is waarschijnlijk geen rashond zo fotogeniek als hij. Met zijn donkere ogen, lange slappe oren, koppie vol rimpeltjes – vooral wanneer hij snode plannetjes maakt – zijn niet-te-groot en niet-te-klein stevig gebouwde lijfje, is hij heel innemend. Het dreigde toen echter een beagleboek te worden en dat was absoluut niet de bedoeling. Er moesten daarom andere pups bij komen. Zo hebben we uiteindelijk gedurende vijf maanden vier pups in huis gehad. Allemaal moesten ze opgevoed, gestimuleerd en zindelijk gemaakt worden. We hadden ons wel wat op de hals gehaald! Ik stel aan je voor:

Johnny, een ruwhaar dwergteckel-reu

Van teckels wordt gezegd dat ze nooit leren luisteren en dat alleen al het lopen aan de riem een nachtmerrie is. Men zegt zelfs dat het gemakkelijker is een zebra te leren jongleren dan een teckel te leren gehoorzamen.

Iso, een beagle-reu

Het enige jong na een zware bevalling. Ik had er nogal een hard hoofd in, want hij had niet alleen geen normaal contact met broers en zusjes, hij werd ook nog met de fles bijgevoed. Maar hij werd niet geïsoleerd van zijn moeder én hij groeide op binnen een roedel van zo’n vijf volwassen beagles. Ik gaf hem het voordeel van de twijfel.

Boelie, een labrador-teefje

Labradors zijn uitstekende werkhonden, waarbij vooral teefjes in de gehoorzaamheidstrainingen hoog scoren. De natuurlijke aanleg tot samenwerking maakt dit ras aantrekkelijk voor veel mensen.

Arani, een Terveurens herder-teefje

Omdat dit ras nogal wat nerveuze, overattente honden voortbrengt, vond ik het aardig ook dit type hond erbij te hebben.

Alle vier de pups haalden binnen de gestelde tijd onze doelstelling. Zij luisterden op de leeftijd van 3 maanden uitstekend: zij trokken niet aan de lijn, gingen zitten en liggen op commando, waren prima ‘hierkomers’, zelfs wanneer ze met z’n allen het bos in waren gedoken, en apporteerden verschillende voorwerpen. Saai? Sufgetraind? Vergeet het maar. Vol levensblijheid en ondernemingslust genoten ze van het leven. Het was werkelijk een groot plezier ze te kennen en te begeleiden. Het deed ons dan ook veel meer pijn dan we verwacht hadden toen ze weer ‘weg’ moesten.
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Inleiding
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Hieronder volgen het opvoedingsschema en de omgangsregels zoals we die globaal toepasten (per hoofdstuk wordt een en ander verder uitgewerkt).

HOOFDSTUK 1 | KIES DE PUP DIE BIJ JE PAST

HOOFDSTUK 2 EN HOOFDSTUK 3 | ZESENHALVE WEEK TOT EN MET ACHT WEKEN

• Veel contact met mensen, verkeer, dieren, water.

• Ieder uur uitlaten.

• Aan bench wennen.

• Aan riem leren lopen.

• Vijf maaltijden per dag.

• Apporteren


LET OP: iedere dag, dus ook tijdens de hieronder genoemde opvoeding, worden spelenderwijs wat verzorgingsactiviteiten uitgevoerd zoals borstelen, in de oren kijken, tussen teentjes kijken, onder staartje kijken, optillen enzovoort. Dit wordt niet steeds in het trainingsschema opgenomen, maar staat op de bladzijdes 148 en 149.


LET OP: ‘commando’ klinkt dwingend en suggereert dat je moet overheersen. Zo wordt het niet bedoeld! Het is een geconditioneerd signaal dat een hond heeft leren begrijpen, waarna het geconditioneerde gedrag volgt. Het houd dus nooit in in dat je je pup iets moet afdwingen.


LET OP: gebruik alle commando’s die we in de toekomst tijdens de omgang met onze hond zullen gebruiken ook steeds op alle momenten dat het hondje dat gedrag al uit zichzelf vertoont. Dus bijvoorbeeld ‘zit’ wanneer hij uit zichzelf gaat zitten.


LET OP: gebruik nooit een commando als je hond met andere zaken bezig is.


LET OP: oefen ettelijke keren per dag gedurende vijf minuten, niet langer. Oefen niet wanneer het hondje moe is.

De onderbrekingen tussen de oefeningen kunnen sterk in tijd variëren. Tijdens een zeer actieve periode van zo’n drie kwartier kun je gemakkelijk met een pauze van vijftien minuten twee keer oefenen. Uiteindelijk kun je zo’n acht à tien keer per dag trainen, zeker als de pup wat ouder is en minder zal slapen.

HOOFDSTUK 4 | ACHT WEKEN

• Wennen aan de riem. Woordje ‘uit’ gebruiken.

• ‘Hierkomen’ door middel van beloning. Oefenen op het moment dat het hondje honger heeft, dus niet meteen na een maaltijd, maar juist ervoor. Lekkers (altijd in combinatie met ‘braaf’ of een aai!), verder ‘braaf’ en knuffels. Roep nooit ‘hier’ als je hond absoluut geen aandacht voor je heeft!

• Spelen en apporteren zonder dwang. Vind uit wat het hondje een echt heel leuk speeltje vindt. Maak daar het apporteerspeeltje van en gebruik het alleen op die momenten.

• Contact met mensen, dieren, waaronder honden, verkeer en water.

HOOFDSTUK 5 | NEGEN WEKEN

• Aandacht vragen.

• ‘Volg’. Dit moet een goede gewoonte worden, iets wat alleen te realiseren is als de pup van jongs af aan leert dat als hij trekt, hij juist nergens komt. En dat er leuke dingen gebeuren als hij niet trekt. Lopen met slappe lijn is alleen als gewoontegedrag aan te leren door altijd onmiddellijk stil te blijven staan als de lijn strak staat en pas verder te lopen als de lijn weer slap is.

• ‘Hier’ en ‘zit’. Alles door middel van beloning. Wissel het lekkers af met knuffels en vrolijke ‘braafs (‘hier’ en ‘zit’ ook gebruiken op al die momenten dat hij dat toch al uit zichzelf doet).

• Spelen (trekspelletjes, balletje gooien) en apporteren zonder dwang. Wel de woor-den ‘vast’, ‘apport’ en ‘los’ gebruiken, maar alleen op die momenten dat hij dat toch al doet.

• Contact met mensen, dieren (honden), verkeer.

HOOFDSTUK 6 | TIEN WEKEN

• Hetzelfde als bij negen weken.

• Commando ‘los’

• Oefening ‘zit en wacht’. ‘Wacht’ met optische ondersteuning van handgebaar.

HOOFDSTUK 7 | ELF WEKEN

• Hetzelfde als bij tien weken.

• Als het apporteren goed gaat, leren andere voorwerpen op te rapen en terug te brengen.

• ‘Af’.

HOOFDSTUK 8 | TWAALF WEKEN

• Hetzelfde als bij elf weken.

• ‘Af en blijf’ met ondersteuning van optisch handgebaar.

• ‘Hier’, los van de lijn.

HOOFDSTUK 9 | DERTIEN TOT EN MET ZESTIEN WEKEN EN DAARNA

• Aandacht vragen door aandachtsoefeningen.

• Alle oefeningen die bekend zijn worden niet steeds meer beloond. Je beloont alleen nog de beste uitvoering en gaat over op onvoorspelbare beloningen. Dat houdt in dat je zowel de momenten waarop je de pup beloont als de beloning zelf varieert.

• ‘Af en blijf’ met baas uit zicht.

HOOFDSTUK 10 | WAT JE OOK MOET WETEN

• Dit hoofdstuk is bedoeld om steeds weer even door te lezen. Het bevat aanwijzingen die altijd geldig zijn.





1

Kies de pup die bij je past

Een goed begin is het halve werk

UIT HET LEVEN VAN ALLEDAG

Waarschijnlijk heb je al een pup in huis of ben je van plan een pup te nemen.

Mocht je je keuze nog moeten bepalen, dan vind je in dit hoofdstuk duidelijk beschreven waar je allemaal op moet letten om precies dat hondje uit te zoeken dat bij je past. Heb je een pup uitgezocht? Lees dit hoofdstuk dan aandachtig door om er zeker van te zijn dat je vanaf het begin geen onnodige begeleidingsfouten maakt. Je weet daarna precies waar je tijdens de dagelijkse omgang en oefeningen met je pup op moet letten. Uitgangspunt van dit boek is dat je de pup de eerste tien weken dat hij bij je in huis is, je volledige aandacht en energie zult geven. Wanneer je je gedurende die periode helemaal instelt op de opvoeding van het hondje heb je daar alleen maar plezier van. Je inzet en energie zullen ruimschoots beloond worden, doordat je straks niet een drukke, overactieve en ongehoorzame hond zult hebben, maar een toegewijde kameraad die je graag om je heen hebt. Precies zoals je je dat had voorgesteld toen je besloot een hond een plaats in je leven te geven.
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theorie

Kies de pup die bij je past

RASHOND, BASTAARD OF KRUISING

Wanneer je een pup wilt hebben, is het belangrijk te weten waar je op moet letten. De eerste keuze die je zult moeten maken is of je een rashond, een bastaard (vader en moeder hebben een onbekende, onduidelijke afkomst) of een kruising (vader en moeder zijn beide van verschillend ras) gaat aanschaffen. Het voordeel van een rashond is natuurlijk dat zijn uiterlijk voorspelbaar is, hij moet tenslotte voldoen aan bepaalde raskenmerken. Dat betekent tegelijk dat ook zijn aanleg voor bepaalde activiteiten bekend is. Iedere rashond is immers gefokt met een speciaal doel, waardoor bepaalde eigenschappen sterker op de voorgrond treden en andere eigenschappen minder of nauwelijks meer aanwezig zijn. Van een pup van ouders met een onduidelijke afkomst, vooral wanneer de vader helemaal niet bekend is, is dat allemaal maar afwachten. Je kunt natuurlijk wel de kleur zien, maar de toekomstige grootte van de hond is vaak moeilijk te voorspellen, laat staan zijn toekomstige mogelijkheden. Meer duidelijkheid heb je bij een kruising. Onderzoek heeft uitgewezen dat een hond de meeste eigenschappen heeft van het ras waarop hij het meeste lijkt. Dus een kruising van een beagle en een herder, waarbij de pup het meeste lijkt op een beagle, zal qua karakter en eigenschappen meer van de beagle weghebben dan van een herder. Hoewel niet meer zo algemeen toegepast als een aantal jaren geleden, zijn er fokkers die nog steeds gebruikmaken van de zogenoemde puppytest. Deze test beoogt duidelijkheid over de aanleg en het karakter van pups uit hetzelfde nest te geven.
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Met de prachtig blauwe ogen van de husky en daarnaast het uiterlijk van de border collie is het karakter van deze hond moeilijk te voorspellen.



PUPPYTEST

Deze test is opgezet en ontwikkeld door onder andere de Amerikaan Pfaffenberger, die een mogelijkheid wilde hebben te voorspellen of de door hem gefokte pups geschikt zouden zijn als blindengeleidehond; dit om een dure opleiding van ongeschikte honden te voorkomen. Een goede geleidehond voor blinden moet niet alleen intelligent zijn, maar ook over bepaalde karakteristieke eigenschappen beschikken die hem geschikt maken voor zijn verantwoordelijke taak. Het is bijvoorbeeld van belang dat de hond verkeer goed waarneemt. Bovendien moet de hond zich snel herstellen wanneer hij geschrokken is van een langsracende opgevoerde brommer. Hij moet de blinde immers verder leiden en zou hij te zeer onder de indruk zijn geraakt, dan kan hij zijn werk niet meer goed uitvoeren, met alle risico’s van dien. De ontwikkelde test bracht het percentage van geslaagde geleidehonden van negen procent in de jaren 1940 naar negentig procent in de jaren 1950.

PUPPYTEST IS ALLEEN GELDIG INDIEN AFGENOMEN MET ZEVEN WEKEN.

De test moet altijd afgenomen worden wanneer de pups zeven weken oud zijn. Zij hebben op die leeftijd al een duidelijk eigen persoonlijkheid, maar zijn nog niet of nauwelijks beïnvloed door omgevingsfactoren. Zij vertonen nog heel veel oorspronkelijk gedrag en weinig aangeleerd gedrag. Om die reden is de test op latere leeftijd niet meer geldig, want dan kan aangeleerd gedrag de testresultaten heel makkelijk beïnvloeden waardoor zuivere beoordeling van het karakter niet meer mogelijk is.

EEN GEWELDIGE PROGNOSE GARANDEERT GEEN GOEDE HOND!

Het nadeel van de testafname op die jeugdige leeftijd is dat er ondanks dat de test mogelijk een uitstekende aanleg laat zien, nog veel kan veranderen wanneer je weinig of geen gebruik maakt van de gevoelige periodes. Immers, wanneer de fokker de pups laat zitten in een prikkelarme omgeving en weinig met ze onderneemt, dan kunnen ze nog zulke geweldige mogelijkheden in zich hebben, maar deze mogelijkheden zullen zich dan niet ontwikkelen (zie ook hoofdstuk 2). Het blijft dus hoe dan ook belangrijk dat je bij de aanschaf van een pup attent blijft op het gebruik van de gevoelige socialisatieperiodes (hoofdstuk 4).

De puppytest geeft slechts een indicatie van het karakter en de mogelijkheden van de pup. Rastypische eigenschappen kunnen de uitslag beïnvloeden, waarbij de uitleg van het waargenomen gedrag ook nog eens subjectief is. Dat alles bij elkaar maakt dat de puppytest minder betrouwbaar is dan men vroeger dacht. Alleen een zorgvuldige verslaglegging van een test afgenomen door een kynologisch gedragsdeskundige kan de volgende zaken verduidelijken:

• Hoe is de sociale binding met mensen?

• Schikt de hond zich makkelijk of juist niet bij aanwijzingen?

• Is het hondje schrikachtig of neemt hij juist weinig waar?

• Hoe snel herstelt het hondje zich na schrik?

• Is het hondje niet te gevoelig of te ongevoelig (hard)?
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Tijdens deze ‘zweefproef’ wordt de mate van overgave getest.



WAAR MOET JE VERDER OP LETTEN?

• Hoe zijn de pups gehuisvest? Wanneer de jongen afgelegen liggen in een omgeving waar ze weinig verkeer of mensen zien, is de kans groot dat ze zich door een niet benutte socialiseringsperiode zullen ontwikkelen tot bange honden.

• Geeft de fokker de pups genoeg afwisseling en uitdaging door verschillende speeltjes aan te bieden? Stimuleert hij hun drang tot onderzoeken? Onderzoek heeft aangetoond dat door het aanbieden van verschillende leersituaties, door nieuwe prikkels de intelligentie vergroot wordt, en daarmee de mogelijkheden van de hond.

• Traint de fokker de pups spelenderwijs op aanraking, door ze bijvoorbeeld te borstelen, tussen de voetzooltjes en in de oren te kijken en de mond te openen (zie ook inleiding)?

• Went hij de pups al aan halsband en riem?

• Is het nest groot genoeg, zodat de pups niet noodgedwongen hun behoefte binnen hun directe leefomgeving hoeven te doen? Pups hebben vanaf acht weken een natuurlijke drang hun behoefte buiten het nest te doen. Wanneer ze min of meer verplicht worden deze natuurlijke aanleg te negeren, zal het zindelijk worden bij je thuis moeilijker verlopen.

OP WELK GEDRAG MOET JE LETTEN?

• Hoe gedraagt de moeder (en de vader, indien aanwezig) zich? In hoofdstuk 2 behandelen we het belang van de socialisatiesperioden, lees dat voor een goed begrip ook door. Ook de invloed van erfelijkheid is duidelijk geworden. Wanneer je een nest aantreft met een angstige moeder, kan die angst ontstaan zijn door erfelijkheid, en kan die aanleg overgebracht zijn op haar pups. Een andere mogelijkheid is dat er sprake is van een ongebruikte socialisatieperiode van de moeder. Hoewel het vluchtgedrag van de moeder aanstekelijk kan werken op de pups, hoeft deze angst dus niet erfelijk te zijn, maar is hij misschien veroorzaakt door omgevingsfactoren. Door de pups wel optimaal te socialiseren, kun je dit vluchtgedrag helemaal voorkomen. De pups van een angstige, slecht gesocialiseerde moeder kunnen zich met een goede begeleiding ontwikkelen tot normale, open honden.
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De overmoedigen, de puppy’s zonder enige terughoudendheid of vrees, zullen in een doorsneegezin makkelijker ontsporen door gebrek aan duidelijkheid.
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Zo’n bange, gevoelige puppy heeft extra aandacht nodig en hoort niet in een druk gezin.



• Komt het hondje onmiddellijk op je af en springt het vol energie tegen je op? Trekt hij aan je broekspijpen? Dat typetje is de Pietje Bell van het nest. Hij is ondernemend zonder terughoudendheid. Hij is het brutaaltje van de groep en niet gemakkelijk te intimideren. Dit type hond zal het liefst zijn eigen boontjes doppen en wanneer je hem dit niet belet zal hij daartoe ook alle mogelijkheden benutten. Wanneer je eigenlijk vindt dat je een hond niet te veel moet dresseren en dat hij ‘al die kunstjes niet hoeft te kunnen’, wanneer je gauw iets zielig vindt, of wanneer je een druk gezin hebt, moet je dit type hond zeker niet nemen.

• Een pup blijft timide in een hoekje zitten? Hij reageert niet op je aanmoediging naar je toe te komen? Dit hondje vinden we altijd zielig, waardoor hij meteen de meeste kans loopt uitgekozen te worden. Maar het is zeker niet de beste keuze! Dit ‘verlegen’ hondje kan zich met veel aandacht en veel geduld wel ontwikkelen tot een aardige huisgenoot. Hij is echter psychisch heel kwetsbaar. In een druk gezin met jonge kinderen en veel wisselende situaties komt dit hondje niet tot zijn recht. Kies met verstand en laat dit hondje zitten wanneer je weet dat je hem de aandacht en het geduld die hij nodig heeft, niet zult kunnen geven. Het hondje zal met de juiste begeleiding zeker een aardige makker worden, maar dan moeten de omstandigheden optimaal zijn. Denk hieraan bij je keuze, je leeft algauw zo’n tien jaar met je hond, als het niet langer is. Laten dat goede jaren zijn, met een hond die bij je past.

• De hondjes ‘ertussenin’. Deze pups zien ons, wachten even af, lopen een paar stapjes op ons af, wachten weer even, en komen dan vrolijk op ons toe. Ze vinden het leuk om geaaid te worden, maar zijn niet platwalserig actief. Dit zijn de beste hondjes voor een normaal, doorsneegezin. Ze zijn ondernemend zonder doldriest te zijn. Ze zijn voorzichtig zonder angstig te zijn. Ze accepteren sturing zonder je eerst uitgebreid te testen. Kortom, zonder al te veel problemen zullen deze pups zich ontwikkelen tot die aardige hond die we bedoelden toen we hem uitkozen.

• Ten slotte: wil de pup apporteren? Gooi een propje papier weg. Gaat hij erachteraan? Prima! Pakt hij het op? Beter! Brengt hij het terug? Geweldig! De wil tot apporteren is een belangrijke aanwijzing over de hoeveelheid werklust van de hond. Men noemt dat wel de will to please. Een hond die graag apporteert, is een hond die graag iets voor zijn baas doet, die graag samenwerkt. Die wil tot apporteren is zo belangrijk dat een pup die niet of onzorgvuldig apporteert, dit zo gauw mogelijk geleerd moet worden. Ook geleidehonden worden geselecteerd op hun wil tot apporteren. Is deze eigenschap tijdens de test niet aanwezig, dan wordt de hond niet tot de opleiding toegelaten, hoe hoog hij voor de rest van de test ook scoort.

Wanneer je de hond voor een bepaald doel wilt gaan gebruiken, is het verstandig je te laten adviseren door een deskundige. Deze kan je door de uitslag van de puppytest goed adviseren of zelf de puppytest afnemen en zich zo een mening over de toekomstige mogelijkheden van het hondje vormen.

Wat de gezondheid betreft

• Zijn de pups goed gevaccineerd?

• Hebben zij schone ogen, neus en staart?

• Maken zij een vrolijke, actieve indruk?

• Zijn de ouders gezond? Zijn ze onderzocht op bekende, erfelijke gebreken (rashonden)?
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Het uiterlijk van de wolf is perfect aangepast aan zijn leefomstandigheden.



LICHAMELIJKE EN PSYCHISCHE ERFELIJKE GEBREKEN

Helaas hebben ons manipuleren en beïnvloeden van het uiterlijk en de aanleg van de diverse rassen naar onze smaak en behoeften, ook rastypische kwalen tot gevolg. Deze kwalen hebben niet alleen betrekking op het uiterlijk van de hond, waardoor problemen met de gezondheid ontstaan, maar ook op het gedrag. Honden die op tentoonstellingen hoog scoren, moeten hun medailles bekopen met slecht zien, slecht lopen en aangeboren ziektes die zich pas op latere leeftijd openbaren. Vertegenwoordigers van populaire rassen kunnen probleemgedrag vertonen dat mogelijk veroorzaakt wordt door erfelijke aanleg. De rasverenigingen en hun fokkers kennen de rastypische problemen van hun honden wel, maar brengen deze niet graag naar buiten. Het is tenslotte niet leuk toe te geven dat je fokproduct misschien wel hoog scoort op een schoonheidswedstrijd, maar tegelijk drager is van afwijkend probleemgedrag of lichamelijke gebreken. Het probleem is dat niet alle honden die drager van afwijkingen zijn, daar ook zelf onder lijden. Vaak geven ze deze alleen door aan hun nakomelingen, zodat de enthousiaste koper van een mooie, zorgvuldig uitgezochte rashond na jaren toch nog van een koude kermis thuiskomt. De fokker zal immers niet gemakkelijk het probleem aan de toekomstige koper bekendmaken, zelfs het risico op een rasgebonden kwaal wordt vaak niet eens besproken.

LICHAMELIJKE KWALEN

Heupdysplasie

Aan heupdysplasie (HD) lijden vooral de grotere, zware rashonden. Het is een erfelijke afwijking, waarbij het steeds zwaarder en breder worden van de rassen het beendergestel voor grote problemen stelt. Dit resulteert in een slechte aansluiting van de dijbeenkop in de heupkom, waarbij het zelfs voorkomt dat de dijbeenkop vrijwel naast de heupkom ligt. Boten weefselwoekeringen veroorzaken uiteindelijk zoveel pijn, dat alleen een zeer dure operatie of euthanasie de hond uit zijn lijden kan verlossen. Tachtig tot negentig procent van de grote rassen lijdt aan deze aandoening, waarbij de wat lichter gebouwde Duitse herders en golden retrievers toch altijd nog vijftig procent kans op de aandoening hebben. Het is verstandig bij de fokker papieren op te vragen waaruit blijkt dat de vader en moeder van de pups zijn geröntgend op HD-afwijkingen. Wanneer blijkt dat beide ouders HD-negatief zijn, heb je minder kans op toekomstige problemen voor je pup. Helaas hebben sommige rassen zoveel problemen met HD dat het niet mogelijk is een heel streng selectiebeleid te voeren, omdat dan vrijwel geen ouders meer geschikt bevonden zouden worden. In dat geval wordt toch een positief fokadvies gegeven aan honden met een lichte HD-afwijking (+-).

Oogafwijkingen

Behalve HD-problemen en epilepsie zijn ook verscheidene hardnekkige oogafwijkingen erfelijk gebleken. Bijvoorbeeld een blijvende blindheid, die zich in eerste instantie als nachtblindheid manifesteert. Bij verschillende jachthondenrassen wordt door de rasvereniging zeer attent op het probleem gelet en door middel van onderzoek dragers van de ziekte uitgesloten van de fok. Andere rasverenigingen verzwijgen de kwaal, waardoor een gezamenlijke aanpak van het probleem onmogelijk wordt gemaakt. Vraag om de papieren waaruit blijkt dat de dierenarts de ouders van de pup van je keuze heeft onderzocht op mogelijke (nacht)blindheid. Mocht één van de ouders drager zijn van de erfelijke afwijking, laat de pups dan liever zitten, laat de pech aan de fokker en bespaar uzelf veel toekomstig verdriet en hoge kosten voor de dierenarts.
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Nu nog een schattige puppy, maar later zal deze Sharpei door zijn diepe huidplooien lijden onder stinkend en pijnlijk eczeem en ernstige oogproblemen.



Veel voorkomende oogafwijkingen zijn entropion en extropion. Bij entropion veroorzaakt een naar binnen gedraaid ooglid een constante irritatie van de ogen, doordat de oogharen steeds weer over de ogen strijken. Deze voortdurende wrijving veroorzaakt tranende en ontstoken ogen en kan zelfs het hoornvlies aantasten waardoor de hond uiteindelijk blind wordt. Extropion veroorzaakt eveneens chronische oogontstekingen. Hiervan zijn vuilophopingen in de te ruime, loshangende oogleden de oorzaak.

Staar die tot blindheid leidt is een aandoening die vooral bij de dobermann pincher voorkomt. Maar ook andere rassen kampen met dit probleem.

Eczeem

Sommige rashonden hebben volgens hun rasstandaard verplichte huidplooien, die echter zo diep zijn dat ze zulke stinkende, jeukende en pijnlijke eczemen veroorzaken dat een operatie nodig is om de honden van hun probleem te verlossen.

Teckel-verlamming

Teckel-verlamming is een aandoening bij de langlijvige, kortpotige rassen. Het probleem ontstaat doordat de smalle wervelkolom de verplicht lange rug en het in verhouding toch zware lijfje niet meer kan dragen. De teckelvereniging is zich zeer bewust van dit probleem en doet er alles aan om dit door een selectief fokbeleid te verminderen.

Uitwassen van het fokken

Sommige rassen worden volgens hun rasstandaard gefokt met zeer bolle ogen. Die ogen puilen zover uit hun kop dat een hondje als bijvoorbeeld de pekinees bij wijze van spreken alleen maar heel boos hoeft te worden om die ogen pardoes uit hun kassen te laten vallen. Of heel korte neuzen, die benauwdheid en stelselmatige problemen met de luchtwegen veroorzaken. De Engelse en Franse buldog gaan vaak snurkend door het leven. Bij warmte kan de hond het zo benauwd krijgen dat hij er haast in blijft.

Nog stuitender is het toestaan van een open fontanel bij de chihuahua. Hoewel de hersentjes niet meer in het koppie van dit 1 kilo wegende hondje passen, accepteert men op schoonheidswedstrijden zelfs de open fontanel als gevolg daarvan.

Bij twijfel

Wanneer je niet zeker weet of de fokker van een bepaald ras of de rasvereniging van dat ras je de mogelijke problemen die je pup bedreigen eerlijk vertelt, vraag dan je dierenarts om advies. Hij heeft het meest met de problemen van het fokken te maken en kan je daarin eerlijk en onafhankelijk adviseren.

ERFELIJKE GEDRAGSAFWIJKINGEN

Minstens zo ingrijpend in je leven kunnen de erfelijke gedragsproblemen van een hond zijn. Ook hier geldt weer dat de afwijkingen vaak niet zichtbaar zijn bij een van de ouders, maar dat zij wel degelijk drager, dus doorgever, van het probleem aan hun jongen kunnen zijn. Het is natuurlijk niet zo dat meteen alle honden van zo’n ras aan zo’n erfelijk gedragsprobleem lijden. Het is echter wel zo dat bepaalde vormen van probleemgedrag bij het ene ras meer voorkomen (voorkwamen) dan bij een ander ras.


Gedragsproblemen die kunnen voorkomen zijn:


Onverwachte agressie

Dit gedrag zagen we helaas ooit ook bij de zo populaire golden retriever. De agressie richt zich vaak op de eigenaar, vooral wanneer deze druk op de hond legt. Reuen vertonen het probleem meer dan teven. Het gedrag is vooral in de eigen omgeving van de hond vrij gemakkelijk op te wekken. Op onbekend terrein en met een onbekende trainer duurt het vaak langer voordat het gedrag zich manifesteert. Daardoor wordt het probleem vaak afgedaan als een verstoorde relatie en niet als gestoord gedrag. Dat deze verkeerde diagnose tot ongelukken kan leiden is helaas al menigmaal bewezen. De rasvereniging tracht door een actief gevoerd ontmoedigingsbeleid het aantal pups terug te brengen, zodat het ras weer de kwaliteit kan krijgen dat het voor zijn enorme populariteit bezat. Een goede golden retriever is een enorm fijne, graag werkende kameraad, een ‘verkeerde’ golden retriever is een pistool zonder veiligheidspal.
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Gestoorde agressie komt zelfs bij de zo vriendelijke golden retriever voor.



Vooringenomen agressie naar andere honden en/of de eigenaar

De rottweiler komt de twijfelachtige eer toe hiervan een duidelijk voorbeeld te zijn. Vooral reuen vertonen een vooringenomen agressief gedrag naar andere honden (zowel naar reuen als naar teven), waarbij een poging van de eigenaar de hond in bedwang te houden kan worden afgestraft met een gerichte aanval op de eigenaar. Door de grootte en zwaarte van zijn lichaam en de veel voorkomende ongevoeligheid van dit ras kan de hond onder die omstandigheid gevaarlijk zijn.

Lage agressiedrempel en zeer slecht ontwikkelde bijtrem

Vooral terriërs hebben met dit gedragsprobleem te kampen. De honden zijn door het doel waarvoor ze gefokt zijn – jacht op (klein) wild in holen – vaak ‘zeer moedig’. Ze zijn snel bereid een gevecht aan te gaan, waarbij ze ook bij veel dreiging en pijn gewoon doorvechten. Dit ‘moedige’ gedrag zou je echter ook kunnen bestempelen als afwijkend probleemgedrag, aangezien het vaak verstandiger is een gevecht uit de weg te gaan. De pitbull-terriër heeft deze doorgefokte aanleg met de dreiging van uitsterven moeten bekopen. Doordat de hond veel ongelukken veroorzaakte, soms met dodelijke afloop, had hij niet alleen een wettig geregeld muilkorfgebod om zijn nek hangen, maar ook sterilisatieen castratieplicht plus een registratieplicht waarvan de bedoeling was het ras ‘op natuurlijke wijze’ te laten uitsterven.


Gericht fokbeleid


Dat je door een gericht fokbeleid gedragsproblemen weg kunt fokken, zien we bij de bernersennenvereniging en de Engelse cockervereniging. De bernersennenhond kampte in het verleden met onverwachte, gerichte agressie naar de eigenaar. De Engelse (rode) cocker kampte met onverwachte stemmingsveranderingen, waarbij vriendelijk, open gedrag zomaar kon omslaan naar agressief, aanvallend gedrag. Vaak verschanste het dier zich onder banken of kasten, om vanuit die onneembare positie een gerichte aanval van agressie op de eigenaar uit te voeren. Juist omdat de hond vaak ook zo erg lief en aanhankelijk kon zijn, was het voor de eigenaar zo moeilijk om in te zien dat dit gedrag gevaarlijk kon zijn. Zowel het zogenaamde ‘rode-cocker-syndroom’ als het probleem van de bernersennenhond lijkt door een gericht fokbeleid overwonnen.

praktijk

Algemene omgangsregels die altijd gelden

JE GELUID HEEFT EEN BEDOELING

De pup moet leren dat het geluid dat je voortbrengt niet zomaar wat geluid is, maar dat het een betekenis kan hebben. Daardoor gaat hij begrijpen dat een woord van jou een aanwijzing kan zijn tot een bepaalde gebeurtenis, zoals ‘uit’ kan staan voor een wandeling. Hij gaat ook begrijpen dat een woord een bepaalde opdracht kan inhouden, zoals het woordje ‘zit’. Daardoor gaat hij beter op je letten op het moment dat je iets zegt. Hij wordt attent op je; dit maakt het leren makkelijker.

EEN RUSTIGE OMGEVING

Wanneer je met je hond oefent, is het van belang te zorgen dat hij niet steeds wordt afgeleid. Vooral jonge honden moeten de wereld nog leren kennen en hun drang tot onderzoeken zorgt dat ze alles zien en waarnemen en alles ook buitengewoon interessant vinden. Een lopend torretje, een grassprietje, een kind in de box met een rammelend speeltje, alles is voor een pup van belang. Wanneer de oefeningen eenmaal bekend zijn, kun je in een drukkere omgeving gaan oefenen. Bovendien is het hondje dan ook weer wat ouder, waardoor hij zijn aandacht langer op iets speciaals kan richten.

OEFENTIJD EN HERHALING

Zeker voor een jong hondje geldt dat zijn concentratievermogen nog maar gering is. Bovendien moet hij het leren leuk blijven vinden, want daardoor zal hij het te leren onderdeel veel beter onthouden. Oefen daarom nooit langer dan 5 minuten, maar herhaal de oefeningen regelmatig. Er zijn genoeg momenten op de dag waarop je met je pup bewust oefeningen kunt doen, buiten de momenten waarop je toch al automatisch met hem oefent (door commando’s te gebruiken bij gedrag dat hij uit zichzelf vertoont). Dat laatste blijft belangrijk, omdat het het leerproces zo gemakkelijk en vanzelfsprekend ondersteunt.

UITGESLAPEN EN GEEN HONGER

Een pup heeft veel slaap nodig. Wanneer hij zo’n drie kwartier intensief bezig is geweest, is hij nodig aan een dutje toe. je moet dus niet met een hondje oefenen dat net een rondje park heeft gehad waar hij lekker gerend heeft met andere honden. Hij is dan gewoon te moe.

Wanneer het etenstijd is, is de pup te hongerig om goed bij de les te blijven. Heeft hij echter net gegeten, dan heeft hij meestal weer een beetje slaap. Tussen twee maaltijden in, is een goed moment om te oefenen. Hij is dan wel gevoelig voor iets lekkers als beloning, maar niet buitengewoon hebberig. Want te grote trek zorgt voor een te grote gerichtheid op het voer, waardoor het leerproces geblokkeerd wordt in plaats van geactiveerd. Door attent te zijn op de goede momenten voor een kort lesje, zul je algauw zo’n acht keer per dag kunnen oefenen. Maar houd altijd in de gaten: niet langer dan 5 minuten per keer.
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Als een puppy moe is, is dat niet het juiste moment om met hem te oefenen.



HET DRAAIT OM CONSEQUENTIES

Je hoeft niet te mopperen of te straffen als je de consequenties van het gedrag van je puppy bewust aanstuurt.
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