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Het simpele pad naar rijkdom is de internationale bestseller van een van de bekendste financiële bloggers ter wereld: JL Collins. Ontstaan vanuit de drive om zijn dochter advies te geven over omgaan met geld presenteert hij een alternatieve wijze van beleggen die eenvoudig te begrijpen en uit te voeren is. Hij maakt inzichtelijk waarom deze manier van beleggen werkt en geeft tips voor het opbouwen van extra pensioen. Daarnaast leer je alles over het aflossen en het vermijden van schulden en hoe je op een andere manier over geld kunt denken. Een boek dat je zal helpen om financiële onafhankelijkheid te bereiken.

‘JL Collins heeft mijn kijk op geld veranderd en gaf mij de laatste duw in de rug om eindelijk te beginnen met beleggen en uiteindelijk financieel onafhankelijker te worden.’

— Jelle Derckx, oprichter van growthinkers.nl en auteur van Verlangen naar minder

‘Lees dit boek, verzamel F-You Money, ga met pensioen (en herhaal).’

— Rowan Siskens, auteur van Tien keer met pensioen
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Dit boek draag ik op aan mijn dochter Jessica, voor wie ik het heb geschreven en die mij heeft geïnspireerd het te schrijven. En aan de lezers van www.jlcollinsnh.com. Hun vragen en opmerkingen deden mij in de loop van de jaren beter begrijpen wat mensen die financiële onafhankelijkheid nastreven willen en moeten weten.


Voorwoord van Jelle Derckx

Geld. Het maakt niet gelukkig en dat is wat mij betreft helemaal waar. Maar… het is niet 100% waar. Uit onderzoek blijkt namelijk dat geld wel degelijk een rol speelt bij geluk. Voor het ‘World Happiness Report’ zoeken tal van deskundigen elk jaar uit wat de gelukkigste landen op de wereld zijn. Scandinavische landen maar ook Nederland staan al jaren bovenaan de lijst.

Recentelijk zochten ze ook uit wat de factoren zijn die zorgen voor dit geluk. Een van die factoren is de vrijheid om je leven in te richten zoals je dat zelf wilt. Wat helpt hier enorm bij? Geld achter de hand. Een zak met geld oftewel Fuck-you-money zoals JL  Collins het noemt. Fuck-you-money betekent voor mij genoeg financiële ruimte hebben om nee te zeggen tegen dingen die ik alleen voor het geld zou doen. Dit boek van JL Collins gaf mij het duwtje in de rug om deze ruimte op te gaan bouwen en passief te gaan beleggen.

Thuis en op school leerde ik weinig over met geld omgaan, zeg maar gerust niks. Elk kind kopieert zijn ouders en de mijne waren niet per se met financiële intelligentie bezig. Kan ik ze dat kwalijk nemen? Nee, want dat heeft geen zin en ze hebben hun best gedaan.

Op de basisschool werd mij niets geleerd over met geld omgaan en ook op de middelbare school was leren over omgaan met geld ver te zoeken. Ja, je had het vak economie maar daar leerde je weinig over persoonlijke financiën. ‘Dat vogel je zelf maar een keer uit! Als je zevenentwintig bent en met een studieschuld op je zolderkamertje zit te kniezen.’

En daar zat ik dus, kniezend op mijn zolderkamertje en inderdaad met een studieschuld en bar weinig kennis over het omgaan met geld. Gelukkig had ik geen torenhoge studieschuld, maar als ik inlogde op DUO stond daar toch een flink bedrag met vier cijfers. Ach, dat los ik nog wel een keer af als ik ouder ben, dacht ik dan.

Na verschillende boeken over geld gelezen te hebben loste ik op mijn drieëndertigste mijn studieschuld af en liep ik rond met het idee om te gaan beleggen. In een podcastaflevering had ik het met Ernst-Jan Pfauth over Pete Adeney, een man die blogt over financiële onafhankelijkheid onder de naam Mr. Money Mustache. Toen ik wat verder in zijn blog dook kwam ik bij het boek The Simple Path to Wealth van JL Collins terecht. Het was het eerste boek over beleggen dat ik niet saai vond en het boek zorgde voor het blokje dat in Tetris precies op de juiste plek past. Deze zin uit dit boek echoot nog steeds elke dag door mijn hoofd heen:

Stop met denken over wat je met je geld kunt kopen. Begin na te denken over wat je met je geld kunt verdienen.

Want wat was mijn mindset van jongs af aan altijd? ‘Hé, ik heb weer geld. Wat zal ik eens kopen?’ Dit boek gaf ook antwoorden op al mijn vragen over beleggen en hoe ik dat dan het beste kon gaan doen. Sinds april 2019 beleggen we net als JL Collins geld (dat we kunnen missen) in indexfondsen. Het geeft ons vrijheid, zekerheid en we leven zorgelozer.

Dit is precies wat het boek jou ook kan gaan geven. De vrijheid om dingen te doen die je nu niet kunt doen. Misschien een bedrijf te starten of een baan te nemen die je leuker vindt. Een huis in het buitenland te kopen of een kind of kleinkind financieel helpen met een studie. You name it.

Vermogen. Het is niet het belangrijkste, maar het helpt wel, en dat is precies wat JL Collins je in dit boek gaat leren.

Jelle Derckx

Auteur van Verlangen naar minder


Voorwoord van Mr. Money Mustache

Er is in de wereld een hele hoop wat je echt zou moeten leren en er zijn ook een hele hoop boeken over precies die onderwerpen. Alle kleine beetjes kennis waar je ooit op zou kunnen hopen liggen al ergens in een boek op jou te wachten. Of er is zelfs een hele boekenplank vol van. Man, je zou waarschijnlijk een hele bibliotheek kunnen vullen met alle boeken die zijn geschreven over beleggen, en bij het bezoeken daarvan opmerken dat er een vleugel bijgebouwd wordt voor de nieuwe boeken die binnenstromen.

Het punt is dat de meeste van die boeken saai zijn. Uiteindelijk leg je die naast je neer met een boekenlegger erin, ergens bij bladzijde 25. Maar je slaat het nooit meer open. Zelfs met de beste bedoelingen en vaardigheden vind ik dat de auteurs van de meeste boeken over het beleggen in aandelen het gewoon niet goed genoeg doen. Ze weiden pijnlijk lang uit of schrijven zo droog en taai dat je hetzelfde stuk een halfuur lang telkens opnieuw leest terwijl je gedachten afdwalen naar interessantere dingen.

JL Collins heeft maling aan die ouderwetse manier van een boek over beleggen schrijven. Hij creëert leesvoer dat je geest wil verschalken, zelfs wanneer die andere verhalen over aandelen niet langer slikt. In plaats van esoterische vergelijkingen over het meten van de alfa van een aandeel om die dan te vergelijken met de bèta, vergelijkt hij de hele aandelenmarkt met een grote pul bier en legt hij uit waarom het nog altijd de moeite loont om die te kopen wanneer je geen idee hebt hoe dik de schuimlaag is.

Hij steekt het kampvuur aan en gaat gewoon verhalen vertellen, en als die verhalen toevallig precies gaan over wat jij eigenlijk wilde leren, dan is je nieuwe kennis een leuk bijverschijnsel.

Dat is precies wat er een paar jaar geleden gebeurde, toen Jim  begon met een reeks blogposts over goed beleggen, op www.jlcollinsnh.com. Ik heb ze bij verschijning allemaal gelezen en ze waren zo goed dat ik mijn eigen lezers naar hem ging verwijzen. De lezers vonden die blogs zo leuk dat ze ook weer anderen doorverwezen. Zo kwamen er duizenden, vervolgens honderdduizenden lezers.

Het nieuws over de Stock Series bleef zich verspreiden en doet dat tot op de dag van vandaag, omdat mensen het daadwerkelijk leuk vinden om te lezen. Natuurlijk heeft de auteur de technische vaardigheden, en dat zie je goed terug in zijn eigen benijdenswaardige financiële situatie. Maar lezers blijven niet terugkomen om zich alleen maar te wentelen in technisch geneuzel: ze komen terug omdat ze genieten van het kampvuur en de goede verhalen.

Ik denk dat die verbluffende respons Jim heeft gemotiveerd om zijn geweldige Stock Series te herschrijven en uit te breiden, om er dit boek van te maken – dat zelfs nog beter is. Het simpele pad naar rijkdom is een revolutionair boek over het beleggen in aandelen (en over goede financiën in het algemeen) omdat je het daadwerkelijk zult lezen, ervan geniet en de lessen dan onmiddellijk op een lucratieve manier in de praktijk kunt brengen met je eigen geld.

Het zal je opluchten te horen dat je je hele leven lang heel veel succes kunt hebben met maar één enkel beleggingsfonds van bijvoorbeeld Vanguard. Je kunt dat uitbreiden en er wat meer schwung in brengen als je dat leuk vindt, maar je hebt niets te verliezen en alles te winnen wanneer je alles zo eenvoudig houdt als maar mogelijk is.

Hoewel maar weinig mensen het daadwerkelijk doen, heb ik gemerkt dat de weg naar een rijk leven echt eenvoudig en best prettig om te bewandelen is, dus het is alleen maar logisch dat een boek over dat onderwerp diezelfde fijne kenmerken heeft. En daar voldoet dit boek aan.

Peter Adeney

a.k.a. Mr. Money Mustache


Noot bij de Nederlandstalige uitgave

In dit boek kom je teksten tegen die betrekking hebben op de mogelijkheden die Amerikaanse burgers hebben om al dan niet belastingvrij voor hun pensioen te sparen. De uitgever heeft besloten deze in de vertaling onaangepast over te nemen omdat ze interessant kunnen zijn voor lezers in Nederland en België, ook al heeft deze informatie niet direct betrekking op hun eigen situatie en mogelijkheden. Bijvoorbeeld omdat er inspiratie uit geput kan worden om de eigen mogelijkheden voor aanvullend pensioensparen te onderzoeken.

Disclaimer

De ideeën, concepten en al het overige in dit boek zijn gewoon mijn meningen, en gebaseerd op wat voor mij heeft gewerkt en wat mij een schop onder de kont in de goede richting heeft gegeven. Misschien heeft het voor mij zijn langste tijd gehad, en misschien werkt het niet voor jou.

Hoewel ik hoop dat dit boek een aantal van je vragen beantwoordt en je waardevol advies geeft, kan ik onmogelijk alle details kennen van de persoonlijke situatie of behoeften van welke lezer ook.

Als auteur doe ik geen uitspraken over nauwkeurigheid, volledigheid, actualiteit, geschiktheid of geldigheid van informatie in dit boek en ben ik niet aansprakelijk voor fouten, onvolledigheden of vertragingen in deze informatie, noch voor verlies, letsel of schade die voortvloeit uit de weergave of toepassing ervan. Alle informatie wordt gegeven op basis van eigen risico.

Jij bent als enige verantwoordelijk voor je eigen keuzes. En ik geef beslist geen garanties.


De basis

‘Als je probeert een ster uit de hemel te plukken, dan zul je daar misschien niet in slagen. Maar je zult er ook zeker geen vieze handen van krijgen.’

— Leo Burnett


I

Inleiding

Dit boek is voortgekomen uit mijn blog, www.jlcollinsnh.com. Dit blog is op zijn beurt ontstaan uit een reeks brieven die ik begon te schrijven aan mijn dochter, toen nog een tiener. Die brieven bevatten verschillende onderwerpen – zoals over geld en beleggen – waar ze nog niet helemaal klaar voor was.

Omdat geld het op een na krachtigste instrument is waar we over beschikken om onze weg te vinden in de complexe wereld die we hebben geschapen, is het van cruciaal belang dat je het begrijpt. Als je ervoor kiest het te leren beheersen, wordt geld een geweldige dienaar. Doe je dat niet, dan zal het jou zeker in zijn macht hebben.

‘Maar papa’, zei mijn kleine meisje ooit tegen mij, ‘ik weet wel dat geld belangrijk is. Alleen wil ik er gewoon niet continu aan hoeven denken.’

Dat heeft me de ogen geopend. Ik persoonlijk geniet van deze materie. Maar de meeste mensen hebben wel wat beters te doen met hun kostbare tijd dan nadenken over geld. Ze moeten bruggen bouwen, ziekten genezen, onderhandelen over verdragen, bergen beklimmen, technologieën bedenken, kinderen lesgeven, bedrijven openen en tot een succes brengen.

Helaas geeft dit goedbedoelde negeren van financiële zaken ruimte aan de charlatans van de financiële wereld: mensen die beleggen nodeloos ingewikkeld maken. Wanneer ze het ingewikkeld kunnen maken, wordt het namelijk lucratiever voor hen, duurder voor ons en drijft het ons in hun wachtende armen.

Laat dit goed tot je doordringen: ingewikkelde beleggingen bestaan alleen maar ten gunste van diegenen die ze bedenken en verkopen. Buiten dat zijn ze niet alleen duurder voor de belegger, maar ook minder effectief.

Hier volgen wat belangrijke richtlijnen om over na te denken:


• Geef minder uit dan je verdient. Investeer wat je overhoudt. Vermijd schulden.

• Doe dat, en je zult rijk worden. Niet alleen op financieel gebied.

• Het hebben van schulden is even aantrekkelijk als meerdere teken op je huid, en de gevolgen van beide zijn vergelijkbaar.

• Neem een goede tekentang en begin met het verwijderen van die kleine bloedzuigers.

• Als je leefstijl je inkomen evenaart (of, nog erger, die overstijgt) dan ben je in wezen een slaaf van je levensstijl.

• Ga fiscaal onverantwoordelijke mensen uit de weg. Trouw er niet mee en geef ze ook op andere manieren geen toegang tot jouw geld.

• Ga beleggingsadviseurs uit de weg. Veel van hen hebben alleen hun eigen belang in het vizier. Tegen de tijd dat je genoeg kennis hebt vergaard om een goede adviseur te kunnen uitkiezen, weet je ook genoeg om je eigen financiën te regelen. Het is jouw geld en niemand zal daar beter voor zorgen dan jijzelf.

• Je hebt wat je bezit, maar je bezittingen kunnen op hun beurt bezit van jou nemen.

• Met geld kun je veel dingen kopen, maar niets is meer waard dan je vrijheid.



• Keuzes in het leven draaien niet altijd om geld, maar je moet wel altijd duidelijk weten wat de financiële impact is van de keuzes die je maakt.

• Goed beleggen is niet ingewikkeld.

• Spaar een deel van elke euro die je verdient of anderszins in handen krijgt.

• Hoe groter het percentage van je inkomen dat je spaart en investeert, des te sneller heb je fuck-you-money.

• Probeer 50% van je inkomen te sparen en te beleggen. Heb je geen schulden, dan is dat prima te doen.

• Veel sparen heeft twee mooie aspecten: je leert van minder rond te komen, terwijl je eigenlijk meer hebt.

• De aandelenmarkt is een krachtig instrument voor vermogensaanwas, en daar zou je in moeten investeren. Maar besef wel dat de markt en de waarde van je aandelen soms dramatisch dalen. Dat is heel normaal en valt te verwachten. Gebeurt dit, negeer die dalingen dan – en koop meer aandelen.

• Dit is veel, veel moeilijker dan je denkt. Overal om je heen raken mensen in paniek. De media blijven roepen: ‘Verkoop, verkoop, verkoop!’

• Niemand kan voorspellen wanneer die dalingen zich voordoen, ook al barsten de media van de mensen die beweren dat ze dat kunnen. Die mensen lijden aan wanen, proberen je iets te verkopen, of beide. Schenk er geen aandacht aan.

• Wanneer je kunt leven van 4% van je beleggingen per jaar, dan ben je financieel onafhankelijk.


Wat nu zo eenvoudig en duidelijk is, heb ik persoonlijk door schade en schande moeten leren. Dat heeft tientallen jaren gekost.  Die aanvankelijke brieven aan mijn dochter, daarna www.jlcollinsnh.com en nu dit boek, zijn al mijn pogingen om met haar te delen wat werkt, waar de valkuilen liggen en hoe eenvoudig het allemaal kan en zou moeten zijn. Ik hoop dat haar weg hiermee soepeler verloopt, ze minder uitglijders maakt en haar eigen financiële vrijheid eerder bewaarheid wordt, voorzien van minder tranen.

Nu jij dit boek in handen hebt, hoop ik hetzelfde voor jou. Al de hierboven aangehaalde punten snijd ik aan. Maar, we beginnen met een parabel.


II

Een parabel:

De monnik en de gezant

Twee goede jeugdvrienden groeien op en gaan elk hun eigen weg. De een wordt een nederige monnik, de ander gezant van de koning.

Jaren later komen ze elkaar tegen. Wanneer ze bijpraten, krijgt de deftige gezant (met zijn mooie kleding) medelijden met de magere, haveloze monnik. In een poging te helpen, zegt hij:

‘Weet je, als jij zou kunnen leren de koning te dienen, dan hoefde je niet te leven op rijst en bonen.’

Waarop de monnik antwoordt:

‘Als jij zou kunnen leren leven op rijst en bonen, dan hoefde je de koning niet te dienen.’

De meeste mensen zitten ergens tussen die twee in. Naar mijn mening kun je beter wat meer op de monnik lijken.


III

Mijn verhaal: het draaide nooit om pensioen

Voor mij draaide het nastreven van financiële onafhankelijkheid nooit om mijn pensioen. Ik hou van werken en ik genoot van mijn carrière. Voor mij draaide het om keuzevrijheid.

Om ‘nee’ kunnen zeggen. Om het hebben van fuck-you-money, en de vrijheid die dat je geeft.

Ik begon met werken toen ik 13 was, eerder zelfs, als je het huis-aan-huis verkopen van vliegenmeppers en het langs de weg verzamelen van kroonkurken voor statiegeld meetelt. Meestal vond ik werken leuk en ik vond het altijd leuk betaald te worden.

Ik was van nature een spaarder. Zien hoe mijn geld groeide bracht me in een soort roes. Ik heb nooit echt geweten hoe dat kwam. Misschien zit het wel in mijn genen. Misschien komt het doordat mijn moeder me verleidde met dat plaatje van die rode cabriolet die ik zou kunnen kopen als ik zestien werd. Maar dat kwam er niet van.

Mijn vaders gezondheid ging te gronde, en kort daarna zijn bedrijf ook. Mijn spaargeld ging in mijn studie zitten en ik ontdekte dat de wereld fiscaal onzeker is. Cabrioletten werden ‘iets voor later’. Tot op de dag van vandaag ben ik stomverbaasd als ik lees hoe iemand van middelbare leeftijd die na twintig jaar vast werk wordt ontslagen, vrijwel onmiddellijk failliet gaat. Hoe kan iemand dat laten gebeuren? Dat komt ervan als je er niet in slaagt controle te krijgen over je geld.

Lang voordat ik de term voor het eerst hoorde, wist ik dat ik fuck-you-money wilde. Ik weet dat die kreet afkomstig is uit James Clavells roman Noble House, en vanaf het moment dat ik daarover las, had mijn doel een tastbare vorm en een onvergetelijke naam gekregen.

In deze roman doet een jonge vrouw pogingen haar eigen fuck-you-money te vergaren. Daarmee bedoelt zij dat ze voldoende geld heeft om volledig vrij te zijn van de eisen van anderen, en in staat te zijn om precies te doen wat zij zelf wil met haar leven en haar tijd. Ze mikt op 10 miljoen, veel meer dan nodig is voor eenvoudige financiële onafhankelijkheid. Voor mij althans. Het helpt om wat van die monnik in jezelf te hebben.

Wat ik verder al snel had uitgeplozen is dat financiële onafhankelijkheid minstens zo veel te maken heeft met bescheiden kunnen leven als dat het te maken heeft met geld, zoals de parabel uit het vorige hoofdstuk ook beschrijft.

Anders dan in de roman is voldoende fuck-you-money voor mij niet per se zoveel dat je er de rest van je leven op kunt teren. Soms is het enkel genoeg om even rustiger aan te kunnen doen. Ik had voor het eerst fuck-you-money toen ik 25 jaar was en het me was gelukt de enorme som van $5000 te sparen: iets wat ik had bereikt nadat ik twee jaar lang had gewerkt voor $10.000 per jaar.

Het was mijn eerste ‘echte’ baan en die baan vinden kostte me na mijn studie twee lange jaren waarin ik mezelf onderhield met akelige baantjes waarbij ik werkte voor een minimumloon. Maar ik wilde reizen. Ik wilde een paar maanden op de bonnefooi naar Europa. Ik ging naar mijn baas en vroeg om vier maanden onbetaald verlof. Zoiets was in die tijd ongehoord. Hij ging er niet mee akkoord.

Indertijd had ik geen idee dat je kon onderhandelen in werkrelaties. Jij vroeg. Je werkgever besliste en antwoordde. En daar had je het mee te doen.

Ik ging naar huis en bleef er ongeveer een week over nadenken. En hoe leuk ik die baan ook vond en hoe lastig ik ook dacht dat het zou worden om nog eens zo’n zelfde baan te vinden, ik nam uiteindelijk ontslag. Ik wilde naar Europa. En toen gebeurde er iets aparts. Mijn chef zei: ‘Doe niets overhaast. Ik zal wel met de eigenaar praten.’

Toen het stof was neergedwarreld, kwamen we een verlof van zes weken overeen. Die bracht ik fietsend door in Ierland en Wales.

Misschien besefte ik aanvankelijk niet dat je over dergelijke zaken kon onderhandelen, maar dat leerde ik snel genoeg. Ik vroeg en kreeg vanaf dan een jaarlijkse vakantie van een maand. Die bracht me het jaar erop in Griekenland. Mijn ogen gingen open. Fuck-you-money maakte niet alleen de reis mogelijk maar gaf me ook onderhandelingsruimte. Ik zou nooit meer een slaaf zijn.

Sindsdien heb ik nog vier keer ontslag genomen en ben ik één keer de laan uit gestuurd. Ik zat op die momenten drie maanden tot wel vijf jaar langs de zijlijn. Ik zat aan de zijlijn om van carrière te switchen, om me op het kopen van een bedrijf te focussen, om te reizen – die keer dat het niet mijn initiatief was geweest – zonder dat ik ook maar enig plan had. De laatste keer dat ik ontslag nam was in 2011 en het is mijn intentie om met pensioen te blijven. Maar wie weet? Ik vind het leuk om betaald te worden.

In een van deze (eh…) onbetaalde verloven is mijn dochter geboren. Die dingen gebeuren wanneer je alle tijd hebt. Nu is ze volwassen en in haar jeugd heeft ze alles meegemaakt, van een vader die 18 uur per dag werkte en doorlopend van huis was tot een vader die uitslaapt en rondlummelt. Maar ze wist altijd dat ik in grote lijnen precies deed wat ik op die momenten van plan was.

Ik vind het een fijne gedachte dat deze ervaringen haar de waarde van het hebben van geld hebben bijgebracht, en het plezier dat werk je kan schenken wanneer je er niet een volkomen slaaf van bent.

Toen ze zo’n twee jaar oud was ging haar moeder weer naar school. Dat was in de fase dat ik een bedrijf kocht en veel vrije tijd had. Terwijl mama ’s avonds in de collegebanken zat, keken mijn dochter en ik urenlang naar The Lion King, telkens opnieuw. En dan nog eens. Ik heb die film waarschijnlijk vaker gezien dan alle andere films samen. We lachen nog altijd als we terugdenken aan de torens die we bouwden van theekopjes, en de blokhutjes van potloden die we maakten. Die uren vormden de basis van de relatie die we zijn gaan koesteren.

Al kreeg ik in die tijd geen salaris, toch besloten we dat mijn vrouw haar baan moest opzeggen, zodat ze huismoeder kon worden. Het idee sprak haar aan maar toch vond ze het een heel moeilijke beslissing. Net als ik had ze sinds haar jeugd gewerkt, en dat vond ze heerlijk. Ze dacht dat ze zonder baan niets zou bijdragen.

‘We hebben fuck-you-money’, zei ik. ‘We hebben niks met hippe auto’s of een groter huis. Als jij zou blijven werken, wat zouden we met dat geld dan in vredesnaam kunnen kopen dat meer waard is dan dat jij thuis bent met onze dochter?’

Toen ik het zo formuleerde, was de keuze eenvoudig. Ze nam ontslag. Het was verreweg de beste ‘move’ die we ooit hebben gemaakt. Natuurlijk betekende deze stap ook dat er geen salaris binnenkwam. Maar de daaropvolgende drie jaren waarin we niet werkten, groeide onze nettowaarde zelfs. Dit was de eerste keer dat we volop beseften dat we meer hadden dan alleen maar fuck-you-money. We waren financieel onafhankelijk geworden.

Wat mij betreft: ik slaagde er niet in een bedrijf te vinden, maar mijn zoektocht mondde wel uit in een baan als consultant. Nadat ik dat een paar jaren had gedaan huurde een cliënt me in voor meer geld dan ik had verdiend bij de baan waar ik jaren eerder was vertrokken. Dát is wat een mislukking je oplevert in de VS.

Toen we naar New Hampshire verhuisden werd mijn vrouw vrijwilliger in de bibliotheek van de basisschool van onze dochter. Hun uren sloten natuurlijk perfect op elkaar aan. Na enkele jaren bood de school haar betaald werk aan. Het was niet de zakelijke baan waar ze aan gewend was, maar deze baan gaf geen stress en was leuk. Ze heeft nooit meer iets anders gewild.

Het grootste deel van de meer dan 34 jaar dat we getrouwd zijn, heeft in elk geval een van ons gewerkt. Daarmee waren we ook handig verlost van dat lastige Amerikaanse probleem omtrent de ziektekostenverzekering. Begin jaren 90, toen we een paar jaar beiden geen werkgever hadden, sloten we een goed fiscaal aftrekbare ziektekostenpolis af voor medische behandelingen die we niet zelf zouden kunnen betalen. Het is zo lang geleden dat ik me de details niet meer herinner en waarschijnlijk zou het nu ook niet meer geldig zijn. Maar dat pluizen we wel uit als en wanneer mijn vrouw besluit te stoppen met werken voordat we 65 worden en Medicare ingaat. Op dit moment vindt ze het heerlijk te werken met de kinderen op haar school, en geniet ze van de vrije tijd die ze heeft en de reizen die wij kunnen maken.

Verderop in dit boek leg ik uit (zoals de titel aangeeft) dat onze beleggingen het toonbeeld van eenvoud zijn.

Je zult ook zien dat ik geen fan ben van de beleggingsstrategie van ‘meerdere inkomstenbronnen’. Voor mij werkt ‘eenvoudig’ beter. Daarom hebben we dan ook geen vee, goud, annuïteiten, royalty’s en dergelijke.

Toen ik in 2011 stopte met werken en we volledig voeren op onze financiële onafhankelijkheid, stonden er nog steeds wat beleggingen uit vroeger tijden uit. Die vertegenwoordigden de laatste restjes van de vele beleggingsfouten die ik in de loop van de jaren heb gemaakt. Nu we met pensioen zijn, hebben we die het eerst opgebruikt, omdat we het geld nodig hadden. Ze draaiden voornamelijk rond het idee dat ik zelf beleggingen kon kiezen die beter zouden presteren dan de fundamentele aandelenindex. Het duurde veel te lang voordat ik accepteerde dat die taak onbestaanbaar moeilijk is. Drie zaken hebben ons gered:


1. We hebben standvastig 50% gespaard.

2. We gingen schulden uit de weg. We hebben zelfs nooit een auto op afbetaling gehad.

3. We omarmden eindelijk de lessen over indexeren die Jack Bogle, oprichter van The Vanguard Group en uitvinder van indexfondsen, veertig jaar geleden had geperfectioneerd.


Als ik erop terugkijk, valt me op hoeveel fouten ik gaandeweg heb gemaakt. Toch hebben deze drie eenvoudige feiten ons gebracht waar we wilden zijn. Dat zou een opsteker moeten zijn voor iedereen die in de loop van de tijd ook slechte keuzes heeft gemaakt, en bereid is om te veranderen.

Toen ik aan mijn reis begon kende ik niemand anders die ook dit pad bewandelde. Ik had geen idee waar het toe kon of zou leiden. Niemand leerde mij dat het zelf uitkiezen van aandelen zo goed als onzinnig is, of dat je niet tot het uiterste hoeft te gaan om financieel onafhankelijk te worden. Alleen al dat laatste punt zou me de $50.000 hebben bespaard die Mariah International (pennystock van goudmijnen) had verspeeld zonder gedane beloftes na te komen, zodat ik mijn voornemen rijk te worden niet kon nakomen.

Dus nu ben ik (opnieuw) met pensioen en dat voelt geweldig. Ik vind het heerlijk dat ik me niet aan vaste tijden hoef te houden. Ik kan opblijven tot 4.00 uur in de ochtend en slapen tot het middaguur. Of ik kan opstaan om 4.30 uur en de zon zien opkomen. Ik kan op elk moment met mijn motor uit toeren gaan, als het weer of mijn vrienden er ook zin in hebben. Ik kan rondhangen in New Hampshire of maandenlang onderduiken in Zuid-Amerika. Ik post iets op mijn blog wanneer ik daar zin in  heb en misschien schrijf ik nog wel een paar boeken. Maar misschien ga ik ook wel gewoon op de veranda zitten met een kop koffie en lees ik boeken die anderen hebben geschreven.

Een van de weinige dingen waar ik spijt van heb is dat ik veel te veel tijd heb besteed aan erover piekeren hoe alles wel of niet zou kunnen verlopen. Dat is een enorme verspilling, maar dat is de aard van het beestje. Doe dat maar niet, als je de keuze hebt.

Hoe ouder ik word, des te meer ik elke dag koester. Ik ben mijn leven gestaag resoluter gaan opschonen: spullen, activiteiten en mensen die niet langer waarde toevoegen doe ik weg. Intussen zoek ik uit wat wél waarde geeft, en dat voeg ik eraan toe.

De wereld om ons heen is groot en prachtig. Geld is daar maar een klein onderdeel van. Maar fuck-you-money geeft vrijheid, middelen en tijd om die op je eigen voorwaarden te onderzoeken. Of je nou met pensioen bent of niet. Geniet van je reis.

Maar lees eerst alsjeblieft aandachtig de volgende belangrijke opmerkingen.


IV

Belangrijke opmerkingen

Opmerking #1: Dingen veranderen

Op bepaalde punten in dit boek citeer ik verschillende wetten en regels en ik heb specifieke getallen gebruikt voor zaken als kostenratio’s van beleggingsfondsen, belastingschijven, limieten op de inleg van beleggingsrekeningen en dergelijke. Ten tijde van het schrijven van dit boek klopten die allemaal, maar zoals zoveel dingen in deze wereld zijn ze onderhevig aan verandering.

Tijdens het herschrijven van het manuscript merkte ik inderdaad dat ik ze moest updaten.

Tegen de tijd dat je dit boek leest, zijn sommige vast achterhaald. Omdat ik deze gegevens voornamelijk heb gebruikt om de bredere concepten te illustreren die ik je voorleg, zou dat niet zo veel uit moeten maken. Maar als je merkt dat het voor jouw situatie wel verschil maakt, of wanneer je er gewoon nieuwsgierig naar bent, neem dan vooral de tijd om de meest recente regels en cijfers voor jezelf op te zoeken.

Opmerking #2: Over de in dit boek gebruikte projecties en rekentools

In de hoofdstukken 3, 6, 13, 19, 22 en 23 vind je verschillende ‘wat-als-scenario’s’.

Toen ik die maakte moest ik eerst een bestaande rekentool uitkiezen, en daarna de parameters die ik invoerde. Dat betekent per definitie dat deze scenario’s enkel bedoeld zijn om een punt te maken of te illustreren. De data en de input zijn accuraat, maar de uitkomsten zijn geen voorspelling van wat de toekomst zal brengen – dat kunnen ze ook niet zijn.

In elk geval zie je de URL voor de gebruikte rekentool, met daarbij de gekozen instellingen. Bijvoorbeeld:


• http://dqydj.net/sp-500-return-calculator/ (kies: ‘dividends reinvested’ en negeer inflatiecorrectie)

• https://dqydj.com/sp-500-periodic-reinvestment-calculator-dividends/ (kies: ‘Click to Show Advanced’ en vink ‘Ignore Taxes’ en ‘Ignore Fees’ aan)

• http://www.calculator.net/investment-calculator.html (kies ‘End Amount’ tab)


Bij het doorrekenen van deze scenario’s koos ik voor het volgende:


• ‘Dividends reinvested’ (herbelegd dividend), omdat dat is wat beleggers meestal doen (en zouden moeten doen) als ze beleggen om vermogen op te bouwen.

• Het negeren van inflatie (te onvoorspelbaar), belastingen (te verschillend per individu) en vergoedingen (ook verschillend, en minimaal wanneer je kiest voor de beleggingsfondsen die ik je aanraad).


Wil je zien hoe de cijfers eruitzien wanneer je deze variabelen wél meerekent, dan raad ik je aan naar de rekentools te gaan en de berekeningen uit te voeren met je eigen specificaties.

Bij het doorrekenen van de scenario’s koos ik meestal voor de periode januari 1975 tot januari 2015, en wel om de volgende redenen:


• Het is een mooie, solide periode van 40 jaar, en dit boek pleit voor langetermijnbeleggingen.

• 1975 is het jaar dat Jack Bogle’s werelds allereerste aandelenfonds lanceerde, en dit boek pleit voor beleggen in indexfondsen.

• 1975 is toevallig het jaar waarin ik ben begonnen met beleggen, hoewel dat voor jou niets uitmaakt.


Met behulp van de hierboven gekozen parameters had de markt van januari 1975 tot januari 2015 jaarlijks gemiddeld een rendement van 11,9%. Tijdens het lezen van dit boek zul je zien dat het werkelijke rendement alle kanten op is geschoten. Maar toen het stof was neergedwarreld, was het gemiddelde van die 40 jaar 11,9%.

Dat is een adembenemend resultaat.

Ik hoor de negatievelingen al joelen: van januari 2000 tot januari 2009 kwam de aandelenmarkt niet in de buurt van die 11,9%. Klopt. Het rendement was toen een akelige -3,8%, na herbelegging van dividend. Maar dat tijdsbestek omvatte een van de allerslechtste beleggingsperioden van de laatste 100 jaar.

Tijdens een van de beste beleggingsperioden (januari 1982 tot januari 2000) schoot het rendement ver voorbij de 11,9%: het gemiddelde was rond de 18,5% per jaar. Meer recent (januari 2009 tot januari 2015) was het rendement 17,7% per jaar.

Feit is dat het in elk willekeurig jaar buitengewoon zelden voorkomt dat de aandelenmarkt een specifiek rendement op zal leveren. Bovendien zal het gemiddelde rendement sterk afhankelijk zijn van de periode die je meet.

Dat leverde me een beetje een dilemma op. Het echte, werkelijke rendement voor die periode van 40 jaar was 11,9%. Maar – en daar wil ik absoluut duidelijk over zijn – dit mag je onder geen beding gebruiken als verwacht rendement voor de toekomst.

Ik suggereer OP GEEN ENKELE WIJZE dat je bij het plannen van jouw toekomst gegarandeerd een jaarlijks rendement van 11,9% zult halen.

Het idee dat iemand zou kunnen denken dat ik dat wel deed, heeft me een hele tijd opgehouden.

Ik heb dan ook overwogen een ander tijdsbestek te kiezen. Maar als je kijkt naar de hierboven genoemde variabelen zou dat alleen maar een ander percentage opleveren, dat in de toekomst evenmin gegarandeerd is.

Diezelfde periode van 40 jaar gebruiken met andere parameters was een andere optie. Die resultaten zijn als volgt:


• Zonder herinvestering van dividend: 8,7%

• Zonder herinvestering van dividend + inflatie: 4,7%

• Dividend + inflatie herinvesterend: 7,8%


Maar vanwege de hierboven genoemde argumenten leken deze zelfs nog minder bruikbaar, ook al zijn ze minder schokkend.

Ik heb even overwogen gewoon een willekeurig percentage te gebruiken dat redelijk lijkt – bijvoorbeeld 8%. Je zult ook zien dat ik in enkele illustraties inderdaad 8% gebruik. Vaak wordt gezegd dat de aandelenmarkt jaarlijks 8-12% rendement oplevert en voor die gevallen leek het dan ook het redelijkst om het laagste percentage te kiezen. Maar daarmee kies je wel gewoon een willekeurig percentage, en wie bepaalt wat ‘redelijk’ is?

Je ziet dat ik uiteindelijk voornamelijk heb gekozen voor die adembenemende 11,9%. Zoals men zegt: het is wat het is. Maar ik zeg het nog maar eens:

Ik suggereer OP GEEN ENKELE WIJZE dat je bij het plannen van jouw toekomst gegarandeerd een jaarlijks rendement van 11,9% zult halen.

We voeren gewoon wat ‘wat-als-analyses’ uit om de mogelijkheden te verkennen. Als 11,9% je te hoog toeschijnt – of te bescheiden – dan kun je de cijfers doorrekenen met het percentage of de tijdspanne die jou het redelijkst lijkt.

Waar je ook voor kiest: dat zal niet elk jaar gebeuren, ook al blijkt het redelijk correct te zijn bij het bepalen per decennium. Niemand kan de toekomst precies voorspellen en dat is iets om te onthouden wanneer je analyses bekijkt zoals deze.


I

Oriëntatie

‘The tide is high but I’m holding on.’

— Blondie
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