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Abba, Vader,

U bent de Schepper van het leven en U heeft mij gezegend met mijn prachtige kind(eren). Geef mij vandaag licht en vreugde. De toekomst is vaak onzeker, maar help me beseffen dat voor U niets onzeker is. Wanneer ik last heb van angstige gedachten, wees dan een licht op mijn pad en leid mij terug naar uw vrede.

Vul ons huis met uw aanwezigheid, vul mijn gedachten met uw wijsheid en vul mijn hart met uw liefde. Help mij een voorbeeld te zijn voor mijn kinderen en hun te leren hun vertrouwen op U te stellen. Bedek hen met uw beschermende hand.

Dank U dat U naar mijn gebeden luistert. Dank U dat U naar mijn kinderen luistert als ze tot U bidden – het vaak grappige en altijd goudeerlijke geprevel voor het slapengaan dat mij telkens weer met blijdschap vervult.

In Jezus’ naam, amen.
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Dag 1

God is gek op jou

God had heel veel redenen om jou te redden: om zichzelf te verheerlijken, om zijn honger naar gerechtigheid te stillen en om zijn almacht te laten zien. Maar een van de mooiste redenen dat God jou heeft gered, is omdat Hij gek op je is. Hij wil jou erbij hebben. Hij vindt jou vanaf het begin af aan al geweldig.

Als God een koelkast had, dan zou er een foto van jou op hangen. Als Hij een portemonnee had, dan zou er een fotootje van jou in zitten. Ieder voorjaar stuurt Hij je bloemen en iedere ochtend schenkt Hij je een zonsopkomst. Hij luistert altijd naar je. Hij kan wonen waar Hij maar wil, en Hij liet de keus vallen op jouw hart.

Erken het nu maar, lieve vrouw. Hij is gek op jou.
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God heeft sterrenstelsels gemaakt die niemand ooit gezien heeft en ravijnen die nog nooit ontdekt zijn. Toch heeft Hij nog nooit zijn ogen van jou afgewend. Nog geen milliseconde.
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‘Bij jullie zijn zelfs alle haren op je hoofd geteld.’

MATTEÜS 10:30

‘Want God had de wereld zo lief dat Hij zijn enige Zoon heeft gegeven, opdat iedereen die in Hem gelooft niet verloren gaat, maar eeuwig leven heeft.’

JOHANNES 3:16

De liefde van Christus gaat alle kennis te boven, maar ik bid dat je die liefde zult kennen. Dan zul je geheel vervuld raken van de volheid van God.

NAAR EFEZIËRS 3:19



De volgende keer dat een zonsopkomst je de adem beneemt of een veld vol bloemen je vanbinnen stil maakt, blijf dan even stilstaan. Zeg niets, maar luister naar de hemel die fluistert: ‘Vind je het mooi? Dat heb ik speciaal voor jou gemaakt.’
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Dag 2

Vervolmaakt

‘ Door deze ene offergave heeft Hij hen die zich door Hem laten heiligen voorgoed tot volmaaktheid gebracht.’ (Heb. 10:14)

Kijk eens goed naar de woorden tot volmaaktheid gebracht. Er staat dus niet verbeterd. Er staat ook niet opgekalefaterd. Ook niet opgelapt. God verbetert niet; Hij vervolmaakt. Hij verrijkt niet; Hij voltooit.

Nu besef ik wel dat we op een bepaalde manier nog onvolmaakt zijn. We maken nog steeds fouten. We struikelen nog steeds. We doen nog steeds dat wat we niet willen. Maar zelfs dat deel van ons wordt volgens deze tekst door Hem geheiligd.

Het moederschap gaat vaak gepaard met veel vragen en twijfels. Maar als het gaat om wat God van ons vindt, zijn er geen vragen of twijfels: je bent volmaakt. Wanneer Hij naar je kijkt, ziet Hij iemand die Hij vervolmaakt heeft door degene die volmaakt is: Jezus Christus.
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God doet wat wij niet kunnen, zodat wij datgene kunnen zijn waar we nooit van hadden durven dromen: volmaakt voor God.
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‘Je hebt genoeg aan mijn genade, want mijn kracht openbaart zich juist ten volle wanneer iemand zwak is.’

2 KORINTIËRS 12:9

‘Door deze ene offergave heeft Hij hen die zich door Hem laten heiligen voorgoed tot volmaaktheid gebracht.’

HEBREEËN 10:14

‘[Gods] liefde laat geen ruimte voor angst; volmaakte liefde sluit angst uit.’

1 JOHANNES 4:18.



God verheugt zich wanneer wij durven dromen. Sterker nog, Hij schreef een boek over het mogelijk maken van het onmogelijke.
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Dag 3

De schoonheid om je heen

Met één keuze begon de geschiedenis. Het bestaan werd meetbaar. Uit niets ontstond het licht.

Uit het licht ontstond de dag.

Toen ontstond de hemel … en de aarde.

En op die aarde? Daar ging een machtige hand aan het werk.

Ravijnen werden uitgeslepen. Oceanen werden uitgegraven. Bergen rezen op uit vlakke gebieden. Sterren werden aan de hemel gehangen. Een universum fonkelde boven de aarde.

Kijk naar de bergen en verwonder je over de luister van de Schepper. Voel de bloemen en verwonder je over zijn oog voor detail. Luister naar de donder en hoor zijn macht.

Wanneer je vandaag de schoonheid van de schepping om je heen ziet, laat ieder detail je er dan aan herinneren je hoofd op te heffen om Hem te prijzen. Druk je bewondering uit voor Gods schepping. Spoor de mensen die God om je heen gegeven heeft aan om zich ook bewust te zijn van de schoonheid van Gods schepping.
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‘In Hem is alles geschapen, alles in de hemel en alles op aarde, het zichtbare en het onzichtbare.’

KOLOSSENZEN 1:16

‘De hemel verhaalt van Gods majesteit, het uitspansel roemt het werk van zijn handen.’

PSALMEN 19:2

‘Vraag het vee hiernaar, het zal je onderrichten, vraag de vogels in de lucht, ze zullen het verkondigen. Of spreek tot de aarde, ze zal je onderrichten, het wordt je verteld door de vissen van de zee. Wie weet van al deze dingen niet: de HEER heeft ze tot stand gebracht. Want in zijn macht is de ziel van al wat leeft, in zijn macht de adem van het menselijk geslacht.’

JOB 12:7-10.



God zal je wereld overladen met bloemen. Hij levert iedere dag persoonlijk een boeket bij je deur af. Doe open en neem het aan!
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Dag 4

God luistert

Als je je afvraagt of er wel iemand luistert, weet dan dit: God luistert. Jouw stem doet ertoe in de hemel. Hij neemt je serieus. Wanneer je in zijn aanwezigheid komt, vestigt Hij zijn aandacht op jou om je stem te horen. Je hoeft niet bang te zijn dat je genegeerd wordt. Zelfs als je stottert of struikelt, zelfs als niemand onder de indruk is van wat je zegt, is God wel onder de indruk, en Hij luistert. Hij luistert naar de gepijnigde smeekbede van een oudere in een verzorgingstehuis. Hij luistert naar de bekentenis van een verloren zoon. Wanneer de schuldigen smeken om genade, de echtgenoot vraagt om leiding, de moeder ontsnapt aan de drukte door haar toevlucht te zoeken op een rustige plek, dan luistert God.

Met volle aandacht en zorg.
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God staat in de hemel op de uitkijk, vol verwachting en hoop.
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God vindt jou geweldig!
En ik trouwens ook.
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Als moeder ben je waardevol in Gods ogen.
Niet vanwege alle dingen die je doet, maar omdat je
van je kinderen probeert te houden zoals God van zijn
kinderen houdt. Je mag de taal spreken van omhelzing,
vergeving en aanmoediging en je mag je kind de weg wijzen.

In vijftig overdenkingen wil Max Lucado moeders
bemoedigen. Hij wijst hen op Gods genade en hij wil helpen
inzien hoe moeders kunnen kiezen voor liefde, vreugde,
vrede, geduld en trouw in de realiteit van alledag.
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