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INLEIDING

Het had een bruiloft moeten zijn, maar het werd een begrafenis, het moment dat vrouwen zich lieten ‘inkluizen’ in een cel die ze niet meer levend zouden verlaten. Het gebeurde met Berta Jacobs, die op haar dertigste werd opgesloten in een kluis in de voormalige Buurkerk in Utrecht. ‘Bertken’ was een bastaard, het onwettige kind van een geestelijke, en koos voor een leven als martelaar. Dit soort kluizen was meestal zo’n tien tot vijftien vierkante meter, onverwarmd en met een venstertje waardoor eenvoudig voedsel kon worden gegeven. Als een non intrad in het klooster, had het ritueel iets van een huwelijk: deze vrouw werd immers de bruid van Christus. Inkluizing gaf meer het idee van een graflegging: Bertken wist dat dit haar aardse eindpunt zou zijn. Bertken is oud geworden en zou 57 jaar in haar cel blijven (van 1457 tot 1514). Haar dagen bracht ze door met spinnen en weven, lezen en mediteren en ze schreef een aantal gedichten en boeken. Over haar leven en lijden en haar mystieke ervaringen, in een zoektocht naar eenheid met Jezus Christus. Inkluizing werd gezien als een hogere vorm van geestelijk leven en Bertken werd beschouwd als een vrouw met kennis en inzicht. Mensen vroegen haar om voorspraak bij God en om morele raad.1

Suster Bertken is een van de bekendste vrouwelijke devoten: aanhangers van de Moderne Devotie. Dit was een geestelijke beweging die in de veertiende eeuw ontstond in Deventer en van grote invloed werd in de Lage Landen en elders in Europa. Een beweging die bestond uit mannen (broeders) en vooral uit vrouwen (zusters). Bertken is een bekend voorbeeld, maar toch niet typisch voor de meeste vrouwen van de devotie, vanwege de radicaliteit van haar keuze als kluizenaar en de afkeer van de wereld om haar heen. Deze beweging bestond oorspronkelijk voornamelijk uit leken, of mensen die juist niet aan een kerk of aan een klooster waren verbonden. Ongebonden mannen en zelfstandige vrouwen die groepsgewijs een leven wilden leiden van eenvoud en studie, naar het voorbeeld van Jezus Christus. De moderne devoten beriepen zich daarbij op de apostelen van Jezus en de gemeenschappen van de eerste christenen. ‘Allen die het geloof hadden aanvaard, bleven bijeen en hadden alles gemeenschappelijk’, zegt de Bijbel over deze navolgers.2 De moderne devoten werden ook wel de zusters en broeders van het gemene leven genoemd. Een bloeiende beweging die in ons land tegenwoordig wat vergeten lijkt en dat is heel onterecht.

In de geschiedenis van Nederland ligt de nadruk vaak op het westen: de plek met hoofdstad Amsterdam, het politieke hart Den Haag en het economisch centrum Rotterdam. Een historie die pas lijkt te beginnen met het ontstaan van de Nederlandse Republiek vanaf 1568, de start van de Opstand tegen Spanje. Een handelsrepubliek met een protestantse cultuur, zo wil het heersende beeld. Als geboren Brabander heb ik me daarover verbaasd, omdat Brabant in de bloeitijd van de Republiek niet meer was dan een kolonie of een wingewest. In de veertiende en vijftiende eeuw was niet Holland, maar waren de Zuidelijke Nederlanden de kern van de Lage Landen, zo is beschreven door Bart Van Loo in zijn boek De Bourgondiërs. Aartsvaders van de Lage Landen (2019). In dezelfde periode was in het oosten van de Nederlanden eveneens een bloeiend centrum, aan de andere kant van rivier de IJssel. In groeiende Hanzesteden als Deventer en Zwolle en in de omliggende gebieden. Een regio die zich niet alleen economisch, maar ook geestelijk onderscheidde, mede door de ontwikkeling van de Moderne Devotie. Een denken dat invloed zou hebben op de religie en de filosofie en waarvoor eerder in de politiek aandacht is gevraagd.

Geestelijk werelderfgoed

De Moderne Devotie is ‘de enige van oorsprong Nederlandse geestelijke stroming die mondiale betekenis kreeg’. Dat stelden in februari 2016 de leden van de gemeenteraden van Deventer en Zwolle, in twee moties waarin de lokale politici een pleidooi hielden om deze middeleeuwse beweging op te laten nemen in het UNESCO Memory of the World Register. Het was nogal een boude bewering van deze politici, dat de Moderne Devotie de enige beweging zou zijn in ons land die van internationaal belang is geweest, al is het maar omdat veel mensen in ons land deze moderne devoten niet kennen en geen idee hebben wat ze zich hierbij moeten voorstellen. De lokale raadsleden in beide steden hadden hun huiswerk echter goed gedaan en beriepen zich op een overtuigende bron: namelijk de bekende historisch letterkundige Frits van Oostrom, die in zijn indrukwekkende boek Wereld in woorden (2013) een prachtig beeld schetste van de literatuur van de moderne devoten.3 De Moderne Devotie was een religieuze lekenbeweging die in de veertiende eeuw in Deventer begon, met een leer die invloed zou hebben en mensen zou blijven intrigeren. Een stroming die ook volgens mij een plek verdient in ons nationale bewustzijn.

In 1374 opende Geert Grote (1340-1384), enige zoon van een invloedrijke handelsman in Deventer, zijn ouderlijk huis voor een groep ongetrouwde vrouwen die zich wilden toeleggen op een ‘devoot’ bestaan. Dit betekende een leven van eenvoud en studie, naar het morele voorbeeld van Jezus Christus. Deze vrouwen deden dat zelf, zonder directe banden met de kerk en los van het stadsbestuur. Dit lijkt onschuldig, maar door de omgeving werd dat zo niet gezien. Zeker niet omdat het initiatief uitging van Geert Grote, die in de jaren daarvoor stad en land was afgelopen als boeteprediker. Veelzeggend is dat hem in 1383 door de kerk een preekverbod zou worden opgelegd. De vrouwen besloten alles samen te delen en in gemeenschap van goederen te gaan leven, zoals ook de vroegste christenen zouden hebben gedaan. Hun voorbeeld kreeg navolging en vanuit Deventer groeide een netwerk van gemeenschappen van vrouwen en mannen, of van de zusters en broeders van het gemene leven. Deze beweging voorzag blijkbaar in een behoefte: op het hoogtepunt van de Moderne Devotie rond 1500 moet ze meer dan vierhonderd gemeenschappen hebben gehad, vanuit de IJsselvallei verspreid over de hele Lage Landen, in de Duitse gebieden en verder.4

Nederland is tegenwoordig een van de meest geseculariseerde landen in de wereld: uit onderzoek door het Centraal Bureau voor de Statistiek (CBS) blijkt dat bijna 60 procent van de Nederlanders zichzelf nu ‘niet-gelovig’ noemt.5 Dit staat in schril contrast met het eigen verleden: onze polders zijn altijd doordesemd geweest van een religieus denken en de Moderne Devotie is daarvan een bijzonder en invloedrijk voorbeeld. In ons land neemt de kerkelijkheid snel af, maar dit betekent niet dat de aandacht voor geestelijke zaken is afgenomen. Juist het tegendeel lijkt het geval: je hoeft maar door een boekwinkel te lopen en de boektitels over zelfhulp of zingeving schijnen je tegemoet. Cursussen over filosofie als handvat voor een beter leven kunnen rekenen op een toenemende belangstelling, net als filosofische cafés en wijsgerige denkvakanties.6 In dit essay ga ik op zoek naar de waarden van de Moderne Devotie en de invloed die deze beweging heeft gehad: op filosofen als Cusanus en Erasmus en op kerkleiders als paus Adrianus VI. Een zoektocht naar een verleden dat ons nog altijd een spiegel kan voorhouden: juist omdat hun leven en denken zo anders was dan het onze.

Verstikkende burgerlijkheid

De aandacht voor de middeleeuwen kreeg ruim honderd jaar geleden een hernieuwde impuls toen historicus Johan Huizinga zijn Herfsttij der Middeleeuwen (1919) schreef. In dit boek vroeg hij met succes aandacht voor de eigenheid en de originaliteit van het denken in de veertiende en vijftiende eeuw, in het bijzonder in de Lage Landen. Zijn enthousiasme stopte echter toen de cultuurhistoricus sprak over de beweging van de moderne devoten. Johan Huizinga schreef mooi maar toch ook neerbuigend over ‘het knusse geestelijk verkeer in stille intimiteit van eenvoudige mannetjes en vrouwtjes, wier groote hemel zich welfde boven een minuskuul wereldje, waar al het sterke ruischen van den tijd aan voorbij streek’. Over de groepen moderne devoten schreef hij verder: ‘er heerschte veel klein puritanisme, geestelijke dressuur, verstikking van den lach en de gezonde aandriften, veel piëtistische onnoozelheid’. Ook sprak deze invloedrijke historicus afkeurend van ‘de stille, effen grijze sfeer der moderne devotie, de ernstige mannen en de gedweeë burgervrouwtjes’.7 Het was geen aantrekkelijk beeld van de Moderne Devotie dat Johan Huizinga schetste: een sfeer van kleingeestige en verstikkende burgerlijkheid.

Johan Huizinga is een historische grootheid, in het bijzonder als het gaat om de culturele geschiedenis van de Nederlanden in de late middeleeuwen. Het is dan ook niet vreemd dat het beeld dat hij schetste van de Moderne Devotie als anti-intellectuele en wereldvreemde beweging van ‘ernstige mannen en gedweeë burgervrouwtjes’ van invloed is geweest op het latere oordeel over deze geestelijke stroming. Dat merkte ik zelf toen ik me als student ging verdiepen in de wijsbegeerte in Nederland en over de Moderne Devotie maar weinig goeds te horen kreeg. In het nog altijd relevante standaardwerk over de Geschiedenis van de wijsbegeerte in Nederland (1959) stelde Ferdinand Sassen, die naast hoogleraar in de filosofie ook priester was, dat de moderne devoten filosofisch niet interessant waren en ‘gaarne de nutteloosheid van bespiegeling en discussie voor het zieleheil naar voren’ brachten.8 Waarom zou u meer moeten weten van het leven en denken van moderne devoten als zulke autoriteiten op zo’n negatieve wijze over de beweging hebben geschreven? Een kritisch oordeel dat niet alleen kwam van grote historici in het verleden, maar nog altijd lijkt te worden gedeeld door hedendaagse onderzoekers die ik zeer waardeer.

Bekendheid in filosofische kringen kregen de moderne devoten vooral als leermeesters van Erasmus, die in de jaren zeventig en tachtig van de vijftiende eeuw in Deventer zijn eerste scholing kreeg aan de Latijnse school die onder invloed zou staan van de Moderne Devotie. Een plek waar de humanist kennismaakte met denkers en dichters uit de klassieke oudheid en een bodem werd gelegd voor zijn latere werk. Maar ook deze eer wordt de moderne devoten ontnomen in Erasmus. Dwarsdenker (2021), de indrukwekkende biografie van Sandra Langereis, die in niet mis te verstane woorden de verbondenheid van Erasmus en de Moderne Devotie ontkent: ‘Aan de intellectuele ontwikkeling van Erasmus droegen de broeders van het gemene leven niets bij’, aldus deze bekroonde biograaf.9 Het is geen gemakkelijke taak die ons in dit essay te wachten staat: de moderne devoten rechtvaardigen tegenover zoveel academisch geweld, van mensen die allemaal autoriteiten zijn op hun vakgebied. Toch gaan we het proberen. Dat dit nodig is laat ook de uitkomst zien van het pleidooi van raadsleden in Deventer en Zwolle om de Moderne Devotie op te nemen in het UNESCO Memory of the World Register: tot vandaag de dag is dit voorstel steeds afgewezen.

De leer van de devoten

De initiatieven vanuit de Overijsselse politiek – en de aandacht die ze kregen in de media – hebben wel de bekendheid van de moderne devoten vergroot, ook in wetenschappelijke kring.10 We gaan op zoek naar het devote leven en denken en waarom dit voor zoveel mensen zo aantrekkelijk was. De zoektocht begint in Deventer, de bakermat van de Moderne Devotie, met de vraag wat de stad ontvankelijk maakte voor deze vernieuwende ideeën. Aan bod komen het leven en werk van Geert Grote, de grondlegger van deze geestelijke beweging, de mystieke achtergrond van zijn denken en dat van de moderne devoten, en ook de ontwikkeling van de gemeenschappen van zusters en broeders. Aandacht is er voor het belangrijkste boek van de Moderne Devotie: De navolging van Christus (1441) door Thomas a Kempis, dat een van de meest gelezen boeken in de geschiedenis werd. Ook filosofen worden in verband gebracht met de Moderne Devotie, onder wie de machtige kardinaal Cusanus, die een blijvende invloed zou hebben in Deventer. Maar de Moderne Devotie was vooral een beweging van vrouwen die in hun gemeenschappen een eigen taal en leefwereld ontwikkelden, in een streven naar wat meer gelijkwaardigheid.

Dat de Moderne Devotie een bijzondere geestelijke beweging was, daarover is steeds minder twijfel. Over de daadwerkelijke invloed van de bescheiden en eenvoudige devoten is echter veel discussie – zoals we zagen. In het vervolg van dit essay plaatsen we het devote denken tegen de achtergrond van het religieuze en het wijsgerige leven van die tijd. We gaan op zoek naar de theologie van de moderne devoten, onder meer in het werk van Wessel Gansfort. Rudolf Agricola uit Groningen werd een bekende humanist in Italië en hij is eveneens in verband gebracht met de Deventer devoten. Agricola was bovendien een voorbeeld voor Erasmus, waarschijnlijk de bekendste leerling van de Moderne Devotie – een invloed die echter door veel Erasmus-onderzoekers wordt bestreden. De invloedrijkste devoot was echter Adriaan van Utrecht, of Adrianus VI, die in 1522 tot zijn eigen verrassing in Rome tot paus werd gekozen. In protestantse kringen werd de Moderne Devotie vaak gezien als een voorloper van de Reformatie, maar na deze geestelijke revolutie in de zestiende eeuw zijn de moderne devoten juist naar de achtergrond verdwenen: een ontwikkeling die een stempel heeft gedrukt op de nagedachtenis van de beweging.

De Moderne Devotie zou een aangelegenheid kunnen lijken van mannen: van vormgevers als Geert Grote en Thomas a Kempis, kerkleiders als Cusanus en Adrianus en filosofen als Agricola en Erasmus. De devote beweging begon echter als een leefgemeenschap van vrouwen, die ook later de kern van de moderne devoten zouden vormen. Groepen zusters die leefden tussen de kerk en de wereld: in gemeenschappen waarin zij gebonden waren en die naar huidige begrippen benauwend moeten zijn geweest, maar die voor veel vrouwen toch bevrijdend hebben gewerkt. Illustrator Marga van den Heuvel heb ik gevraagd naar haar beeldende impressies van de devote vrouwen en dat leverde prachtige beelden op. In afbeelding 1 (p. 18) twee devote zusters van wie de beeltenis duidelijk is geïnspireerd op de late middeleeuwen, maar toch met een moderner aanzien. Ze verbeelden voor mij de blijvende betekenis van de Moderne Devotie: de ene jonge vrouw kijkt achterom, terwijl de andere verdergaat met lezen, misschien in De navolging van Christus. In afbeelding 2 (p. 118) een zuster die valt in het niets: tussen de boeken, zonder zicht op vaste grond. Dit tekent voor mij ook het zoeken naar waarden dat mensen toen en nu nog bezighoudt.

Ik dank Paul van Geest, Lotte Jensen, Han van Ruler en Peter Nissen voor hun adviezen. Verder bedank ik alle collega’s van de faculteit wijsbegeerte (ESPhil) van de Erasmus Universiteit Rotterdam (EUR).
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DAT WAT BLIJFT

‘In dezelfde rivier/gaan wij/en ook niet.’ Mensen kunnen niet tweemaal in dezelfde rivier stappen, stelde Heraclitus, de oude Griekse denker uit de vijfde eeuw voor Christus. We gaan wel in dezelfde stroom, maar het water dat op ons afkomt is steeds anders. Zo is het ook met de mens: bij elke gelegenheid zijn we anders geworden dan we waren. ‘De naam van de rivier blijft dezelfde nadat het water voorbijgegaan is’, vervolgt deze tekst en dit lijkt evengoed waar: in een wereld die aldoor verandert, blijft ook iets gelijk.11 Dat geldt voor de rivier en dat geldt voor de mensen en juist naar dit blijvende leken de moderne devoten op zoek, de groepen van vrouwen en mannen aan de IJssel. In de veertiende eeuw ontsprong in deze regio de Moderne Devotie: in Deventer begonnen de zusters en broeders van het gemene leven, in Windesheim startte de kloosterorde van de Moderne Devotie en bij Zwolle het klooster Agnietenberg. In dit essay gaan we op zoek naar dit devote leven en denken, te beginnen in de IJsselvallei. Het bestaan daar werd getekend door de omstandigheden waarin de mensen leefden en de kansen die zij kregen. De moderne devoten braken met verschillende gewoonten en tradities en volgden zo hun eigen stroom.
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