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Ik heb het zien aankomen, het is voorbij. Zij zag het blijkbaar niet, of ze wilde het niet zien. Naïef, dom? Ik weet het niet. Ze is een slimme meid, dus ik denk dat het een kwestie van struisvogelpolitiek was. Zoals een klein kind zijn ogen dichtdoet en denkt dat z’n moeder hem dan ook niet ziet.

Maar nu kan ze er niet langer omheen, de woorden zijn uitgesproken. Ik ben benieuwd wat de gevolgen zullen zijn. Voor haar, maar ook voor mij…



[image: Hoofdstuk 1]
Melanie zit onder de grote parasol bij het zwembad. Er ligt een tijdschrift op haar schoot, maar ze leest geen letter. Telkens weer speelt zich de film af in haar hoofd. De film die helaas geen film is, maar de harde werkelijkheid.

Ach, eigenlijk zou ze niet verbaasd moeten zijn, ze had het immers kunnen zien aankomen? Toch heeft het haar verrast. Ze had wel iets verwacht, maar niet dit, en niet zo.

Als ze eerlijk is, weet ze dat ze haar kop in het zand heeft gestoken. Dat ze niet heeft willen zien wat steeds dreigender dichterbij kwam. Maar ze heeft het met die houding niet kunnen tegenhouden: Jean is weg en komt niet meer bij haar terug.

Veel erger nog, zijzelf moet weg. Weg van dit prachtige plekje, weg uit dit schitterende huis, weg uit dit mooie land wellicht… En de grote vraag is: waar moet ze naartoe? Die vraag houdt haar al twee dagen onafgebroken bezig.

Als haar maag knorrende geluiden begint te maken, staat ze met een zucht op en loopt naar binnen. In de keuken kijkt ze in de koelkast. Nee, ze heeft geen zin om te koken. Dan maar een blik soep, dat is gemakkelijk en snel klaar.

Even later zit ze, nog steeds alleen, aan een hoekje van de grote eettafel op het terras. Voor haar staat een kom met aspergesoep, daarnaast een mandje met een half stokbrood en ook nog een glas droge witte wijn.

‘A votre santé, madame!’ mompelt ze en ze heft kort het glas alvorens een flinke slok te nemen. Dan legt ze haar hoofd op de tafel en barst in huilen uit.



Als ze eindelijk tot rust komt, is de soep koud geworden. Ze snuit haar neus in het papieren servetje dat onder het stokbrood lag en zucht diep. Die tranen hebben haar opgelucht, maar haar probleem is er niet mee opgelost. Toch voelt ze zich anders, beter dan de voorgaande dagen het geval geweest is.

Ze schuift de soepkom van zich af, neemt nog een flinke slok wijn en begint dan aan het stokbrood te knabbelen. Nadenken moet ze! En niet over wat gebeurd is, maar over wat er moet gáán gebeuren. Hoe moet ze verder met haar leven, wat zijn de mogelijkheden en hoe pakt ze het aan?

Ze schenkt zichzelf nog een glas van de wijn in en gaat met het laatste stukje stokbrood in haar hand weer in de gemakkelijke stoel onder de parasol zitten. Het is inmiddels acht uur, maar het is nog steeds warm. Wat is dat Franse klimaat toch heerlijk! Zal dat binnenkort ook verleden tijd zijn? Moet ze weer in het kille en koude Nederland gaan wonen?

Ze zucht. Vragen, vragen, vragen…



Even later betrapt ze zichzelf erop dat ze in gedachten toch weer terug is in het verleden. Haar eerste ontmoeting met Jean. Ze kwamen elkaar tegen in een kroegje in Parijs, de stad waar zij tijdens haar studie Frans stage liep. Ze raakten aan de praat en ze was direct geïmponeerd door zijn volwassen manier van praten. Hij was een man van de wereld en had flair. Ze vond hem interessant, juist ook omdat hij Frans was. Ze maakten een afspraak voor het volgende weekend, en aan het eind van die avond was ze tot over haar oren verliefd.

In de weken daarna stond hij soms opeens voor haar neus, om dan weer voor dagen te verdwijnen. Hij legde uit dat hij veel moest reizen voor zijn werk, hij handelde in kunst en antiek. Wat die ‘kunst’ precies inhield, daar is ze nooit echt achter gekomen, het bleef altijd vaag. Maar dat hij er goed aan verdiende, dat was zeker.

Na een jaar had Melanie de knoop doorgehakt. Ze was gestopt met haar studie en vertrok met Jean naar het prachtige, oude huis in Zuid-Frankrijk. Hij nam haar mee op zijn reizen door heel Europa, Amerika en Noord-Afrika. Ze logeerden in de mooiste hotels, waar zij overdag wat in het zwembad lag of ging winkelen in de voor haar nieuwe steden. ’s Avonds dineerden ze samen en zaten tot laat in de bar van het hotel.

Maar de laatste jaren ging Jean steeds vaker alleen op reis. Dan had hij het ‘te druk’ om haar mee te nemen. Soms zat ze weken aaneen alleen in haar mooie huis in Frankrijk. Af en toe bekroop haar de twijfel: waar was Jean, en met wie? Maar als hij plotseling weer thuiskwam, hadden ze heerlijke dagen met elkaar.

Het contact met vrienden en familie in Nederland was steeds minder geworden. In het begin was haar moeder een keer een paar dagen wezen logeren, maar toen Jean thuiskwam had hij de moeder van zijn geliefde duidelijk laten voelen dat haar aanwezigheid hier niet echt gewenst was. Daarna was mama al snel weer vertrokken, en sindsdien hield Melanie het contact maar een beetje af. Nu en dan gingen Jean en zij samen een paar dagen naar Nederland. Dan bezocht ze haar moeder. Dat was genoeg.

En vriendinnen? Dat was lastiger geweest. Ze had in Utrecht een trouwe vriendinnenclub gehad. Suus, Jessica, Nina en zijzelf, vier studenten Frans. ‘Vriendinnen voor het leven’ noemden ze zich in die goede tijd. Maar toen ze een relatie kreeg met Jean, veranderde dat al snel. De meiden waren kritisch en vonden Jean te oud en te glad, zoals ze haar onomwonden zeiden. En na haar definitieve vertrek naar Frankrijk waren ook die contacten verwaterd.

Jean en zij waren veel op reis en de vriendinnen waren druk met hun studie, het studentenleventje en hun families.

In het begin gingen er nog regelmatig telefoontjes of e-mailberichten over en weer, maar ook dat werd minder – tot het helemaal stopte. Het enige wat overgebleven was, was een berichtje via Facebook rond de kerstdagen.

Zelf deed ze weinig of niks met social media. ‘Flauwekul,’ vond Jean, ‘de hele wereld hoeft niet te weten wat jij aan het doen bent.’

Maar de laatste tijd zit ze steeds vaker op Facebook om te lezen hoe het met de mensen van vroeger gaat.



Melanie zucht. Genoeg gedroomd over vroeger! Ze moet plannen gaan maken. Want eergisteravond, toen Jean zijn snelle auto voor de deur had geparkeerd en het terras op was gelopen, had hij heel haar wereld op z’n kop gezet.

Hij had haar nauwelijks begroet, alleen even geknikt, alsof hij tien minuten in plaats van tien dagen was weggeweest. Daarna zei hij, zo nonchalant alsof hij een opmerking over het weer maakte: ‘Er gaan dingen veranderen. Ik heb dit huis aangemeld bij een makelaar voor de verhuur, over drie maanden moet je eruit zijn.’

‘Moet ik eruit zijn?’ had ze herhaald. ‘En jij dan? Ik bedoel, waar gaan we dan naartoe?’

Hij had haar met een koele blik aangekeken en geantwoord: ‘Ik heb mijn eigen plannen, dus die moet jij ook maar maken…’ Even leek het of hij aarzelde, maar toen zei hij: ‘Ik ga in Spanje wonen. Jij kunt natuurlijk je eigen spullen meenemen. Makelaar Pierre Colet gaat een huurder voor me zoeken. Maar ik heb hem gezegd dat jij hier nog drie maanden kunt blijven wonen. Tenzij je natuurlijk al eerder vertrekt, maar dat mag je zelf weten.’

‘Maar…’

Jean luisterde al niet meer, hij was fluitend naar binnen gelopen.

Zij was sprakeloos achtergebleven op het terras. Het leek nauwelijks tot haar door te dringen wat hij gezegd had.

Het moest een flauwe grap van hem zijn. Zo meteen zou hij in een gemakkelijk zittende short en polo weer naar buiten komen, met een fles wijn en twee glazen. Dan zouden ze elkaar toedrinken en daarna samen naar binnen gaan, naar hun slaapkamer, om alle verloren tijd in te halen. Net als in het begin van hun verblijf hier in Frankrijk, als hij een keer alleen op reis was geweest.

Maar toen hij naar buiten kwam, droeg hij een mooie linnen broek en een schoon overhemd. In zijn hand had hij opnieuw de kleine reiskoffer.

‘Ik heb m’n was in de wasmand gedaan, hoor,’ zei hij. ‘Kijk jij er zelf even naar? Marie gooit soms de verkeerde dingen bij elkaar.’

Daarna was hij blijven staan, hij had de koffer op de grond gezet en het leek of het opeens tot hem doordrong dat zij van streek was geraakt door zijn woorden.

Hij deed een stap in haar richting en bleef toen weer staan.

‘Ga je bij Mercedes wonen?’ Ze had moeite de woorden uit te spreken.

‘Overvalt het je?’ vroeg hij en zijn stem klonk even wat zachter. Zonder op haar reactie te wachten, ging hij verder: ‘Kom op, Melanie, je wist toch dat dit eraan zat te komen? Het vuur was er allang uit bij ons, toch? We hebben leuke jaren gehad, maar nu is het tijd voor wat nieuws. Voor jou ook, je houdt immers zo van nieuwe uitdagingen? Misschien kun je je studie weer oppakken of zo…’

Hij pakte de koffer weer op van de grond. ‘Neem rustig je tijd, zoals ik al zei. Je hebt drie maanden om iets anders te zoeken. In die tijd kun je gewoon hier wonen en leven zoals je gewend bent. En je auto mag je natuurlijk houden, dat was immers een cadeautje voor je verjaardag van vorig jaar. We zijn de komende zes weken in Amerika, daarna kom ik wel weer even langs om te kijken hoever je bent en of er nog dingen zijn waarover we moeten praten. En natuurlijk de rest van mijn kleding en zo ophalen. Ik wil het huis gemeubileerd gaan verhuren, Mercedes heeft haar eigen huis en inrichting. Dus er zijn beslist nog wel dingen die hier straks overbodig zijn, die kun je ook meenemen. We hebben goede jaren gehad samen, toch?’

Even had hij zijn hand naar haar uitgestoken en haar over haar wang gestreeld.

Maar voor ze had kunnen reageren, had hij alweer een stap naar achteren gedaan en terwijl hij de koffer overpakte in zijn andere hand, zei hij wat gehaast: ‘Maar nu moet ik gaan. Ik moet… nog iemand ophalen en over drie uur vliegen we. Au revoir.’

‘We zijn de komende zes weken in Amerika… over drie uur vliegen we…’ Die woorden bleven maar door haar hoofd gaan. Jean en Mercedes…

Ze was even stil blijven zitten. Daarna had ze het eerste wat ze in haar handen kreeg, een dure porseleinen vaas, met alle kracht tegen de vloertegels van het terras gesmeten. Het had haar niet eens opgelucht. Toen had ze allerlei lelijke scheldwoorden geroepen, maar ook dat gaf geen verlichting. Zodra ze eindelijk weer stil was, hoorde ze de krekels in het gras vrolijk sjirpen, alsof er niets veranderd was.

Maar alles was veranderd!

‘Je kunt natuurlijk je eigen spullen meenemen.’ Ja, dat had hij ook gezegd. Maar… ze heeft weinig anders dan haar kleding en wat sieraden die ze in de loop van de tijd van hem kreeg. Verder heeft ze niks. Heel haar bezit past in hooguit twee koffers.



Als ze later in bed ligt, het grote bed in de luxueuze slaapkamer, malen haar gedachten nog steeds door. Drie maanden… waar moet ze toch naartoe?

O Jean, wat doe je me toch aan? Hij zat nu waarschijnlijk met Mercedes op een terrasje. Mercedes! Alleen die naam al maakte haar kwaad. Toen ze een halfjaar geleden op een feest kennismaakte met de knappe zwartharige, had Melanie direct een hekel aan haar gehad. Waarschijnlijk kwam dat door de toon waarop Jean hen aan elkaar voorstelde, de blik in zijn ogen waarmee hij naar die vrouw keek.

Ach, eigenlijk had ze toen al geweten dat het voorbij was tussen Jean en haar, maar ze had geweigerd die gedachte toe te laten.

Eergisteren heeft ze de zekerheid gekregen. Het is echt voorbij.

Lang ligt ze in het bed te woelen, en ten slotte moet ze zichzelf toegeven dat ze meer bezorgd is over haar toekomst dan dat ze treurt om de breuk met Jean. Ze slaapt onrustig en als ze al slaapt, heeft ze verwarde dromen.



De volgende ochtend is ze al vroeg wakker en met haar handen onder haar hoofd blijft ze stil op haar rug liggen. Opnieuw komen de herinneringen aan de afgelopen jaren boven.

Was ze maar zuiniger geweest op de vriendschappen die ze vroeger had, dan waren er nu mensen geweest om op terug te vallen.

Maar heel haar wereld had bestaan uit Jean, hun huis en hun reizen.

Haar gedachten gaan ook naar haar drie vriendinnen Jessica, Nina en Suus. Ook de contacten met hen heeft ze natuurlijk schromelijk verwaarloosd. Eén mailtje in december, daar kan geen vriendschap op leven.

Binnenkort zal ze terug moeten naar Nederland. Zal ze die vriendinnen dan weer gaan opzoeken?

Opeens is ze zich ervan bewust dat ze hen eigenlijk best heeft gemist, die afgelopen jaren. Of denkt ze dat maar, omdat ze verder niemand meer heeft?

Maar dan bedenkt ze dat die drie waarschijnlijk echt niet meer op haar zitten te wachten. Ook hun levens zijn verdergegaan. Door de berichtjes op Facebook weet ze dat het goed met hen gaat. Ze hebben leuke banen en Suus heeft zelfs al een gezinnetje met twee kinderen. Moet zij dan als mislukte zielenpoot weer contact zoeken? Nee, daar voelt ze niks voor.

Familie heeft ze ook nauwelijks. Mama leeft nog, maar is sinds enkele maanden opgenomen in een verpleeghuis. Ze heeft de ziekte van Alzheimer en het proces gaat akelig snel.

Broers of zussen heeft ze niet. Zij was, zoals haar moeder vaak gekscherend zei, een cadeautje op haar oude dag geweest. Mama was zesenveertig en haar vader zelfs al tweeënvijftig, toen zij totaal onverwachts haar komst aankondigde.

Nu voor het eerst mist ze broers of zussen. Misschien zou het dan anders zijn. Maar ze heeft niemand, behalve een paar neven. En ja, een paar oude vriendinnen, die dus waarschijnlijk weinig behoefte meer hebben om haar in hun leven opnieuw een plekje te geven.

Melanie blijft in bed liggen tot ze Marie, de huishoudelijke hulp, hoort binnenkomen. Ze denkt meteen weer aan de opmerking van Jean wat betreft zijn overhemd in de wasmand. Ze had daar door al de consternatie niet meer aan gedacht. Marie zou het intussen waarschijnlijk al gewassen hebben.

Poeh, hij kan me wat, denkt ze opstandig. Laat Marie dat dure overhemd maar lekker bij de donkere was stoppen, ik steek geen vinger meer uit naar zijn kleding.

Opeens voelt ze zich kwaad worden. Voor z’n was zorgen? Niks ervan, ze gaat voor zichzelf zorgen, ze gaat eruit halen wat erin zit, de komende tijd.



‘Bonjour, madame.’ Marie is druk in de keuken als Melanie haar hoofd om de hoek van de deur steekt.

‘Bonjour, Marie,’ antwoordt Melanie en ze loopt direct door naar buiten. Daar staat de zon alweer aardig hoog aan de hemel. Het wordt weer een prachtige dag.

‘Café au lait?’ Marie komt achter haar aan naar buiten met een kopje koffie, dat ze op de terrastafel neerzet.

‘Merci, Marie.’

O, wat zal ze dit allemaal gaan missen! De dingen die tot voor kort nog zo gewoon leken, krijgen opeens een heel andere betekenis. De luxe waarin ze de afgelopen jaren heeft geleefd, is niet langer vanzelfsprekend.

Nog drie maanden, en dan…?

Als ze haar koffie op heeft, gaat ze naar binnen om een douche te nemen en zich aan te kleden. Daarna moet ze maar achter de laptop gaan zitten en eens gaan zoeken naar de mogelijkheden van een baan, hetzij hier, hetzij in Nederland. Maar waar in vredesnaam te beginnen…



Na een halfuurtje geeft ze het op. Het heeft weinig zin om zomaar lukraak vacatures te bekijken als ze niet eens weet wat ze wil of kan gaan doen. Sterker nog, ze weet niet eens in welk land ze wil wonen en werken, Nederland of Frankrijk.

Ze staart naar het scherm zonder iets te zien en denkt na over dat laatste. Weer in Nederland wonen?

‘Nee!’ zegt ze dan hardop. ‘Niks ervan, ik ga niet terug, ik blijf in elk geval hier!’

Ziezo, dat is alvast één knoop die is doorgehakt. Maar verder?

Ze surft opnieuw wat rond op het internet. Wat wil ze eigenlijk? Haar studie Frans weer oppakken? Misschien is dat nog helemaal niet zo gek. Door haar jarenlange verblijf in dit land spreekt ze de taal vloeiend. Het moet een eenvoudige zaak zijn om haar oude studie weer op te pakken en dat laatste jaar alsnog te doen.

Maar onmiddellijk komt die ene vraag weer boven: waar moet ze van leven en waar moet ze wonen? En kan ze vanuit Frankrijk die opleiding afmaken?

Pff, wat een gedoe! En dat is allemaal de schuld van die vreselijke Mercedes. Als zij niet in het leven van Jean was gekomen, was dit allemaal niet nodig geweest. Toch?

Ach, als Melanie eerlijk is tegen zichzelf, weet ze dat dit vroeg of laat toch gekomen was. Want daarin sprak Jean wel de waarheid, maandagavond. Het vuur tussen hen was inderdaad allang gedoofd. Ze was het laatste jaar niet veel meer dan zijn huishoudster, degene die op het huis paste als hij op reis was. Degene die zorgde dat zijn kleding in orde was, degene die nog slechts een enkele keer het bed met hem deelde. En zelfs als dat gebeurde, was het anders dan tevoren.

Zwijgend had ze geaccepteerd dat zijn overhemd de geur meedroeg van een parfum dat het hare niet was. Dat er soms een lange, donkere haar aan zijn kleding hing. Ze had nooit wat gevraagd, nooit een opmerking daarover gemaakt. Ze was immers veel te bang dat ze woorden te horen zou krijgen die ze niet wilde horen?

Kom, genoeg gepiekerd! Ze gaat haar bikini aantrekken en lekker wat dobberen in het zwembad. Ze kan beter genieten van de tijd die ze hier nog heeft, de tijd uitkopen. Er komt heus wel een oplossing!



Vijf minuten later ligt ze op haar buik op een luchtbed, dat haar zachtjes heen en weer wiegt in het water van het zwembad. Vanuit het huis klinkt het geluid van de stofzuiger, Marie pakt flink aan.

Marie is echt een vrouw uit duizenden, een juweel! Vijf dagen in de week komt ze ’s morgens aangelopen en gaat ze aan de slag in het huis. Ze poetst en boent, wast en strijkt, en niet te vergeten: ze maakt de heerlijkste warme lunches klaar die je je maar kunt voorstellen. Om halfdrie gaat ze weer weg.

Toen Melanie voor het eerst hier kwam, was Marie er al. Ze is als het ware een deel van het huis. Melanie heeft eigenlijk geen idee waar Marie woont of hoe haar privéleven eruitziet. Marie is er altijd en dat is haar genoeg. Het enige nadeel van de werkster is, zo vindt Melanie, dat de vrouw altijd zingt tijdens haar werkzaamheden. Alleen als ze bezig is in een vertrek waar Jean of Melanie op dat moment ook is, is ze stil. Maar eenmaal weer alleen, klinkt het gezang weer door het huis.

Ook nu hoort Melanie haar weer jubelen. A Toi la Gloire, klinkt het. Irritant!

Langzaam peddelt ze met haar handen door het water, zodat het luchtbed naar de andere kant van het zwembad drijft. Maar echt genieten kan ze niet, haar hoofd zit te vol met zorgen.



Later ligt ze op een ligbed onder de parasol, haar gedachten komen maar niet tot rust. Wat moet ze als eerste doen? Ja, een plek zoeken om te wonen. Maar hoe komt ze aan woonruimte, hoe komt ze aan contacten? Dat is de grote vraag.

Dan springt ze op van het ligbed. Klaar! Stoppen met al dat getob en die zorgen. Drie maanden heeft ze de tijd nog, een zee van tijd. Voorlopig gaat ze genieten van de zon en de luxe die ze nog heeft.

Er begint zomaar een mooi plannetje te groeien. Er verschijnt een glimlachje om haar mond. Ja, dat gaat ze doen. Pluk de dag! Dat is haar motto tenslotte.

Terwijl Marie haar verwent met nog een kopje koffie en daar een bordje met een heerlijke chocolade-eclair naast zet, gaat Melanie in een luchtig zonnejurkje achter haar laptop zitten. Even denkt ze na, dan begint ze een mail te tikken.


Lieve vriendinnen,

Hoe gaat het toch met jullie? Het is veel te lang geleden dat we elkaar gezien hebben, hè?

Met mij gaat het prima! Jean en ik wonen nog steeds met erg veel plezier hier in het zuiden. Helaas is hij vaak op reis, soms ga ik mee, maar niet altijd. Al die steden gaan op den duur ook vervelen. En hier thuis verveel ik me nooit! Ik heb veel vriendinnen in de omgeving, met wie ik allerlei leuke dingen onderneem.



Hier stopt Melanie even met tikken. Klinkt dit allemaal geloofwaardig of ligt het er te dik bovenop? Nee, het zou immers best kunnen…

Ze gaat weer verder:


Nu had ik bedacht dat het leuk zou zijn elkaar weer eens te ontmoeten en lekker bij te kletsen. Daarom wil ik jullie graag uitnodigen om een week of wat langer hiernaartoe te komen. Helaas ben ik wat beperkt wat mijn tijd betreft, Jean en ik gaan namelijk over vijf weken voor langere tijd op reis. Daarom zou de logeerpartij dus binnen nu en vier weken moeten plaatsvinden. Maar goed, ik weet natuurlijk niet of jullie op zo’n korte termijn vakantie kunnen opnemen of dat jullie zelf al vakantieplannen hebben. Dat zou jammer zijn, maar niets aan te doen. Ik hoor graag van jullie. Wat mij betreft zijn jullie vanaf aanstaande maandag welkom.

Groetjes, Melanie



Met een voldane glimlach verzendt ze de mail naar drie adressen.

Ziezo, welkom, meiden! Ze zullen vast niet alle drie kunnen komen, maar als er maar één van hen kan komen, is ze al blij.

Ze gaat de tijd die ze hier nog heeft, goed benutten. Tenslotte kan ze nu nog op kosten van Jean royaal doen. En haar rol als gelukkige, rijke vrouw zal ze met verve spelen!

Niemand hoeft te weten hoe het er in werkelijkheid voor staat. Ze hoeven echt geen medelijden met haar te krijgen. En intussen kan ze zelf wellicht wat aan de nodige contacten werken. En nu maar hopen dat er ten minste één van haar vriendinnen tijd en zin heeft om te komen.



Diezelfde middag komt de makelaar langs. Hij loopt door alle kamers en maakt aantekeningen.

‘Ik mag hier voorlopig toch nog blijven wonen?’ vraagt Melanie hem.

‘Jazeker, maar we gaan alvast kijken wat de huurprijs moet worden,’ antwoordt Pierre Colet. ‘Binnenkort kom ik weer langs om wat foto’s te maken, en daarna komt het op de website.’

Als de makelaar weer vertrokken is, dringt het des te meer tot Melanie door dat het binnenkort echt voorbij is.
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Suus heeft haar beide dochtertjes naar bed gebracht voor hun middagslaapje en ploft neer op de bank. Even een uurtje voor zichzelf.

Nou ja, voor zichzelf…

Ze pakt de krant die ze net heeft gekocht toen ze boodschappen met de meiden deed. Ze spreidt hem uit op de lage salontafel, over de Nijntjepuzzel en een half afgemaakte tekening heen.

Met een zucht begint ze te bladeren, op zoek naar personeelsadvertenties. Haar ogen gaan snel langs de kolommen. Niks!

Nog maar even op internet kijken, in de krant staat tegenwoordig bijna niks meer.

Ze heeft haar laptop alleen nog maar opgestart, als ze van boven hoort roepen.

‘Mamaaaaa!’ Hard en dwingend klinkt het stemmetje van Sophie. Ach ja, ze had het kunnen weten. Sophie is met haar bijna drie jaar het middagslaapje ontgroeid en wil echt niet meer slapen.

Met een nieuwe zucht staat Suus op en ze loopt snel naar boven. Ze moet Sophie niet te lang laten roepen, anders is Fleur ook meteen weer wakker. En zij heeft haar slaapje nog heel hard nodig.

Vijf minuten later zit haar oudste dochtertje naast haar bij de eettafel.

‘Filmpje kijken, mama?’ vraagt Sophie vleiend.

‘Zo meteen, eerst mama even.’

‘Pieter Post?’ vraagt Sophie weer.

‘Zó, even wachten.’ Vacatures nakijken wordt niks meer, alleen even haar mail checken dan, besluit Suus. Hé, wat is dat, een berichtje van Melanie van Putten?

‘Ma-am!’

‘Even wachten, zei ik, Sophie…’ Haar ogen gaan snel over het scherm. Die Melanie, die heeft het maar mooi voor elkaar! Stil blijft Suus even zitten als ze het mailtje gelezen heeft.

Maar dan komt er een bitter trekje om haar mond. Op vakantie naar Frankrijk, toe maar!

Nee, dat kan ze wel vergeten, ze zou niet eens geld hebben voor de reis. De auto is een halfjaar geleden al verkocht en al hadden ze die nog, dan was het nog niet haalbaar. Zo’n verre reis kost een schat aan benzine en tolgeld.

En dan, waar laat ze twee kleine meisjes? Bas is net aan een nieuwe baan begonnen, die kan echt niet zomaar vrij nemen. En voor haar ouders zou het te druk zijn om een dag of vijf voor het tweetal te zorgen.

Maar waar denkt ze over? Er is helemaal geen geld voor dat soort uitspattingen.

Toch zou ze dolgraag gaan. Even helemaal weg van hier, van alle zorgen en vooral van die ene donkere schaduw. Dat probleem, dat nog veel groter is dan tijdelijk krap zitten met geld.

Maar eigenlijk wil ze daar helemaal niet aan denken, ze moet zich op andere dingen richten. Het moet weg uit haar hoofd, misschien verdwijnt het dan ook wel uit haar lijf.

Het enige wat haar bezig moet houden is het vinden van een baan.

Alleen: door die vreselijke crisis liggen de banen niet voor het oprapen. En toch zal ze wel iets moeten vinden, want diezelfde crisis zorgt ervoor dat hun huis al anderhalf jaar in de verkoop staat, maar nog steeds niet verkocht is. Hadden ze maar nooit dit dure huis gekocht, de hypotheek is te hoog voor één salaris.

‘Ma-am! Mag ik nu kijken?’

Bijna automatisch zoekt Suus een filmpje van Pieter Post.

Terwijl Sophie met grote ogen naar het scherm kijkt, blijven de gedachten van Suus nog bezig met de mail die ze zojuist las.

Zouden de andere twee wel gaan? Ze hebben nauwelijks nog contact met elkaar. Na het beëindigen van hun studie hadden ze elkaar beloofd om regelmatig contact te houden, maar in de praktijk komt daar weinig van terecht. In het begin nog wel, maar na een jaar zakte dat al af. En zeker de laatste jaren, nu zij getrouwd is en kinderen heeft, hoort ze weinig meer van Nina en Jessica. En van Melanie al helemaal niet meer dan een enkel berichtje rond de kerstdagen. Ach, hun levens zijn ook alle vier zo verschillend geworden.

‘Nog één, mama, nu deze.’ Het vingertje van Sophie tikt tegen het scherm van de laptop.

‘Dat is de laatste, hoor,’ antwoordt Suus, terwijl ze een nieuw filmpje aanklikt. ‘Dan zetten we hem uit en ga je lekker zelf spelen, afgesproken?’

‘Nee…’

Suus gaat de discussie met haar dochter niet aan, maar pakt alvast een kleurplaat en de doos met krijtjes en zet ze klaar op tafel.

Ze pakt een spijkerbroekje van Sophie en bekijkt het goed. Tja, die knieën zijn echt bijna door, wat kan ze daar nog aan doen?

Even later is ze druk bezig. Ziezo, een stukje roze stof hier en een lapje met bloemetjes daar.

Sophie is klaar met Pieter Post en ze heeft even zitten kleuren, maar nu speelt ze naast haar moeder op de bank met kleine stukjes stof en een draadje.

‘Mooi, mama. Krijg ik een nieuwe broek?’ Bewonderend kijkt ze naar de opgeleukte broek, die Suus triomfantelijk omhooghoudt.

‘Ja, vind je hem mooi?’ vraagt Suus.

‘Mooi! Ook voor Fleur?’

‘Een andere keer. Kom, we gaan haar zo uit bed halen. Ik geloof dat ik haar hoor.’

Snel ruimt Suus de naaispullen op in de kast. Gelukkig, voor nu heeft Sophie weer even een fatsoenlijke lange broek.

Fleur heeft kleertjes genoeg, dat is een voordeel van twee meisjes die bijna twee jaar schelen.

En voor zichzelf? Nou, zij heeft niks nieuws nodig, ze heeft de afgelopen periode wel geleerd geen eisen te stellen.

En als haar vermoeden juist is, zal nieuwe, leuke kleding voor zichzelf voorlopig helemaal niet aan de orde zijn. Maar daar wil ze nu niet aan denken.

‘Kom nou, mama, naar boven.’

‘Ja, ik kom. Loop maar alvast naar Fleurtje.’



Als Bas om kwart over zes thuiskomt, kunnen ze direct aan tafel. Suus is trots op zichzelf. Ze is er weer in geslaagd om voor een paar euro een gezonde maaltijd op tafel te zetten.

‘Nog nieuws?’ vraagt Bas, terwijl hij Fleur een hapje in haar mond stopt.

‘Nee, eigenlijk niet. Jij?’ Suus probeert een opgewekte toon aan te slaan, maar dat lukt niet helemaal.

Bas kijkt haar even onderzoekend aan. ‘Nee, ik ook niet echt,’ zegt hij dan.

Daarna vragen de twee meisjes weer alle aandacht van hun ouders.

Pas anderhalf uur later, als de twee in bed liggen en het speelgoed van de vloer is opgeruimd, is er weer tijd voor een echt gesprek.

‘Is er iets?’ vraagt Bas. ‘Je bent zo stilletjes.’

‘Nee hoor, dat lijkt maar zo. Sophie praat voor drie, daar kom ik soms niet eens tussen.’

Bas glimlacht en zegt: ‘Ja, ze kan er wat van! Is ze trouwens onderhand niet toe aan een ochtendje peuterspeelzaal? Ik dacht dat dat vanaf tweeënhalf jaar was?’

‘Weet je wel wat dat kost?’ Het komt er feller uit dan ze eigenlijk wil.

Bas geeft geen antwoord. Hij zucht alleen even en vraagt dan: ‘Zal ik koffiezetten?’

‘Doe mij maar thee.’

Als hij wat later een kop thee voor haar heeft neergezet en weer naast haar gaat zitten, zegt ze: ‘Ik móét gewoon werk vinden. Het kan me niet schelen wat het is, want zo redden we het niet, Bas.’

‘Misschien moeten we zakken met de vraagprijs van ons huis,’ denkt hij hardop. ‘Dan hebben we eerder kans op een koper.’

‘En dan? We zullen toch iets anders moeten kopen of huren. We kunnen niet veel meer zakken, we zitten al een stuk onder de prijs waarvoor we het gekocht hebben. Dan komen we immers met een enorme schuld te zitten, dat weet jij toch ook?’ Ze slaat haar handen voor haar gezicht en begint te huilen.

‘Hé joh, kom op!’ Bas zet zijn beker koffie op tafel en slaat een arm om haar heen. ‘Kom, Suus, het komt heus wel goed.’

‘Het komt helemaal niet goed,’ snikt ze. ‘Wees nu reëel. Jij hebt een tijdelijk contract, dat zo weer beëindigd kan worden, ik heb helemaal geen werk en we zitten met een veel te duur huis, dat ook nog onverkoopbaar is. En dan zeg jij dat het wel goed komt! Waarom heb ik Frans gestudeerd, waarom ben ik geen kapster geworden of… of… pedicure, of schoonheidsspecialiste? Dan had ik ’s avonds kunnen werken.’

‘Hoe kom je daar nou bij?’ vraagt Bas. ‘Had je dat liever gedaan?’

‘Nee, natuurlijk niet! Maar dan had ik geld kunnen verdienen.’

‘We moeten gewoon hier even doorheen, er komt heus wel weer werk voor je. We zijn alleen een beetje overmoedig geweest toen we dit huis vijf jaar geleden kochten, maar we konden toen toch ook niet voorzien dat jij je baan zou kwijtraken, dat het bedrijf waar ik werkte failliet zou gaan en dat de economie zou inzakken? Maar kom op, Suus, niet de moed laten zakken, hoor, er komen heus wel weer betere tijden. Nog een paar jaartjes, dan gaan de meiden naar school en heb jij weer alle ruimte en tijd om een leuke baan te zoeken. Het is handig dat Sophie en Fleur niet zo veel schelen in leeftijd, voor je het weet zit jij weer midden in een leuke baan.’

Zal ze het nu zeggen? Suus haalt haar schouders op en mompelt: ‘Misschien moet ik me in de toekomst gaan richten op iets anders dan op lesgeven.’

‘Zoals wat, bijvoorbeeld?’

‘Zal ik proberen om thuiswerk te vinden? Dan kan ik later, als de kinderen naar school gaan, misschien weer aan het werk als docent.’

‘Thuiswerk, wat voor thuiswerk?’ vraagt Bas wat verbaasd. ‘Je wilde toch juist graag eruit?’

‘Ik weet het ook niet, zolang de kinderen nog klein zijn…’

‘Zelfs Fleur is geen baby meer, ze kunnen prima naar een gastgezin of andere kinderopvang, toch?’

‘Bij mijn laatste sollicitatie werd ik ook afgewezen vanwege de kinderen.’

‘Nee, omdat je zwanger was van Fleur. Daar hadden ze op die school geen zin in, een nieuwe collega die al bijna met zwangerschapsverlof zou gaan. Nu is je situatie toch heel anders?’

Suus mompelt iets onverstaanbaars.

Bas kijkt haar vragend aan en zegt: ‘Wat is er toch met je, Suus? Zie je het niet meer zitten om les te gaan geven? Is dat het?’

‘Ik moet toch wat! En alleen daarvoor heb ik een diploma. Misschien dat het ooit op een andere school beter lukt. Die kinderen op mijn laatste school waren gewoon vreselijk!’

‘Misschien moet je gewoon accepteren dat lesgeven niet jouw ding is, Suus. Je bent veel te lief voor die pubers. Of misschien had je gewoon een rijkere vent moeten zoeken, in plaats van deze eenvoudige jongen.’ Het moet een grapje zijn, maar er klinkt een ondertoon van ernst in zijn stem.

‘Ja, vast! Of jij een carrièrevrouw, in plaats van een werkloze lerares Frans. Nee hoor, ik zou je voor geen enkele man, met of zonder dikke bankrekening, willen ruilen.’

Ze geeft hem snel een knuffel en pakt dan haar thee weer.

‘Maar dat lesgeven, ja, ik weet het niet… Er zal toch wel ergens een school te vinden zijn waar gemotiveerde leerlingen op zitten?’

Bas schiet in de lach. ‘Dat kan ik me niet voorstellen,’ zegt hij, ‘zeker niet in de onderbouw? Tja, had je toch die rijke vent moeten hebben.’

‘Zoals Melanie…’ zegt ze dan.

‘Wat zoals Melanie, wie is dat?’

‘Je weet wel, die oud-studiegenoot van me. Ik heb je toch weleens over haar verteld? Ze woont in Frankrijk met een of andere vage zakenman. Nou ja, de man is niet vaag, maar zijn zaken volgens mij wel.’

‘O ja, zij… Hoor je nog weleens wat van haar, nee toch?’

‘Toevallig kreeg ik vanochtend een mailtje van haar.’

‘Zo, leuk…’ Bas heeft de afstandsbediening van de tv inmiddels in zijn hand en zapt langs de zenders.

‘Ze vroeg of ik zin had om een paar dagen te komen…’

‘Hé, er is voetbal, wist ik niet… Hè, wat zei je?’

‘Ze vroeg of ik zin had om te komen logeren bij haar in Frankrijk.’

Nu heeft ze zijn aandacht weer.

‘Wanneer? En jij alleen, hoe komt ze zo? En doe je dat?’

‘Nee, natuurlijk doe ik dat niet, hoe kan dat nou?’ antwoordt ze op snibbige toon.

Even blijft het stil, dan gaat ze wat rustiger verder: ‘Ze stuurde een mail naar Jessica, Nina en mij met de vraag of we zin en tijd hebben om een weekje te komen. Die man van haar is weer voor een poos op reis. Ik denk dat ze zich verveelt, ik kan me anders niet voorstellen waarom ze ons nu opeens weer wil zien.’

‘Hm, op zich wel leuk, natuurlijk.’

‘Ja, heel leuk.’ Het klinkt bitter, ze hoort het zelf.

‘Suus, als jij het heel graag zou willen…’

‘Ja, wat dan?’

‘Dan zou het toch eigenlijk moeten kunnen? Het zou goed voor je zijn om er even helemaal uit te zijn.’

‘Ja, en die meisjes plakken we zolang wel achter het behang. Bij thuiskomst halen we hen weer tevoorschijn.’

Bas zet het geluid van de televisie zacht. ‘En als je nu je ouders eens zou vragen om op te passen?’

‘Dat kunnen ze echt niet aan. Af en toe een dag vinden ze al druk genoeg. En zeker Sophie, die zou hen de hele dag bezighouden. En regelmatig ’s nachts aan het spoken… Nee, dat gaat echt niet. Trouwens, ik zou niet eens willen, dus vergeet het maar snel.’

Bas bromt alleen wat en zet het geluid weer harder. Even later is hij verdiept in de voetbalwedstrijd op het scherm.

Suus staart ook naar de tv, maar ze ziet niets van de bal en de mannen die erachteraan hollen. Stel je voor, denkt ze. Nina, Jessica en zij bij Melanie in dat mooie huis in Zuid-Frankrijk. Ze is er nooit geweest, maar toen Melanie er net woonde, heeft ze weleens wat foto’s doorgemaild. Een prachtig, groot, oud huis, een enorme tuin met een zwembad…

Stilletjes droomt ze wat voor zich uit. Pas als er een doelpunt valt en Bas zich een mep op z’n knie geeft, schrikt ze op uit haar gedachten.

Nee, geen zonvakantie in Frankrijk voor haar. Ze kan beter vast gaan bedenken hoe ze Bas dat andere nieuws moet vertellen.

Of toch nog maar niet?



Bas komt er niet meer op terug en ook Suus zelf praat niet meer over Frankrijk. En toch blijft het een beetje door haar hoofd spelen. Stel je voor! Al was het maar een paar dagen… Even helemaal weg van hier, van haar zorgen. Altijd maar puzzelen en denken om de maand door te komen. Af en toe, heel af en toe, kijkers voor hun huis. Kijkers, die nooit kopers worden. Af en toe een dag open huis. De mensen die tot nog toe op zo’n dag langskwamen, waren voor haar idee alleen maar nieuwsgierig om eens binnen te kijken. Er was ook nooit een serieus vervolg geweest.

En vooral even weg van haar nieuwe probleem, gewoon even genieten en alles vergeten.

Langzaam maar zeker begint ze het gevoel te krijgen dat er een strop om haar nek wordt getrokken, een strop die steeds strakker en strakker komt te zitten.



De volgende dag is het miezerig weer. Suus heeft de afgelopen nacht slecht geslapen. Fleur had last van doorkomende tandjes en was verschillende keren aan het huilen. Zachtjes, om Bas niet wakker te maken, was ze snel uit bed gegaan om het kleintje te troosten.

Nu voelt ze zich geradbraakt en ze ziet op tegen de dag die voor haar ligt.

Is dit nu het leven waarvan ze droomde tijdens haar studententijd?

Het lijkt of Sophie en Fleur haar stemming aanvoelen, ze zijn allebei zeurderig en huilen om het minste of geringste.

Om halfelf, als Fleur alweer wakker is na een kort slaapje, kleedt Suus de meisjes in regenkleding en zet ze op de fiets, Sophie achterop en Fleur in het stoeltje voor. Ze moet er echt even uit, regen of geen regen. Ze besluit om naar haar ouders te fietsen.

Eigenlijk is het gewoon lekker om in de zachte voorjaarsregen te rijden, bedenkt ze onderweg.

Na een kwartiertje stapt ze af en ze tilt de meisjes van de fiets.

Dom dat ze niet even heeft gebeld of pa en ma wel thuis zijn, bedenkt ze terwijl ze op de bel drukt. Maar gelukkig, de deur gaat al open en haar moeder kijkt verrast als ze ziet wie er voor de deur staan.

‘Hé, dat is een verrassing, kom gauw binnen. Bah, jullie zijn helemaal nat!’

Ze steekt haar handen al uit naar Fleur. ‘Kom maar hier, kleintje.’

Even later zitten de twee meisjes op de grond te spelen. Opa zit erbij en bouwt hoge torens van duploblokken. Suus en haar moeder zitten bij de eettafel, elk met een beker koffie voor zich.

‘Hè, lekker!’ zegt Suus. ‘Als je samen koffiedrinkt, smaakt het toch veel beter, raar is dat.’

Haar moeder kijkt haar onderzoekend aan. ‘Gaat het wel goed met je, Suus?’ vraagt ze dan. ‘Je gaat er steeds smaller en bleker uitzien.’

‘Dat lijkt maar zo, hoor. Trouwens, met zulk weer blijf je ook witjes. Er moet nodig eens een beetje zon komen. De meiden blijven ook maar snotteren met dit weer.’

Maar haar moeder is nog niet overtuigd. ‘Ben je soms weer zwanger?’ vraagt ze zachtjes.

‘Wát?’

‘Je hoort me wel… Suus?’

Dan schieten zomaar de tranen in de ogen van Suus. Ze geeft geen antwoord.

‘Ja dus?’ Het is meer een constatering dan een vraag. ‘Zijn jullie er niet blij mee?’

Even werpt Suus een schuine blik op haar vader en haar twee meisjes. Maar ze zijn in hun spel verdiept. Opa en Sophie maken een mooi bouwwerk en Fleur zit ernaast. Zij probeert twee duploblokken op elkaar te krijgen, maar dat lukt niet. Dan stopt ze er maar een in haar mond en al sabbelend kijkt ze naar haar opa en haar zus.

‘Ik ben vorige week niet ongesteld geworden tijdens de stopweek van de pil, maar dat zegt nog niks. En nee, als het zo is, dan ben ik er niet blij mee, helemaal niet zelfs!’ Dat laatste komt er fel uit.

Dan zakken haar schouders weer naar beneden. ‘Ik wil er ook nog helemaal niet over praten, ik weet het helemaal niet… Waarom begin je er nou ook over?’

Haar moeder haalt haar schouders op en negeert die laatste vraag.

‘Ik begrijp dat het dus niet helemaal de bedoeling was?’ zegt ze. ‘Maar als je eenmaal aan de gedachte gewend bent, ben je er vast wel weer blij mee. Zoiets noemen ze: niet gepland, maar wel gewenst.’

‘Nou, echt niet! Niet gepland en nog minder gewenst!’ De tranen druppen nu sneller.

‘Joh, Suus…’

‘Ja, joh, Suus! Ik weet niet of je het snapt, maar ik heb geen werk, Bas heeft een tijdelijk contract en daarbij maar een mager salaris en we zitten in een veel te duur huis! Zou jij dan blij zijn met een derde kind?’

Ze is harder gaan praten en ze ziet dat haar vader vanaf de grond naar haar kijkt. Ook Sophie kijkt op van haar spel.

‘Mama, heb je pijn gedaan?’ vraagt ze verschrikt.

‘Nee hoor, pop, niks aan de hand. Heb je zo’n mooi huis gebouwd met opa?’ Suus veegt snel haar tranen weg en glimlacht naar haar dochtertje. Die speelt direct gerustgesteld weer verder.

‘Laten we er maar niet meer over praten,’ zegt Suus kortaf tegen haar moeder. ‘Vergeet het maar. En misschien valt het mee.’

‘Heb je het al vaker gehad dat je niet menstrueerde tijdens je stopweek?’ vraagt haar moeder nog.

Suus haalt haar schouders op en kijkt haar moeder niet aan. ‘Nee. En houd er nu maar over op, ik wil er zelfs niet aan denken, het kán gewoon niet!’

Maar een gewoon gesprek lijkt niet meer op gang te kunnen komen. Al na een halfuurtje pakt Suus de kinderen weer in hun regenkleding en neemt ze afscheid van haar ouders.

Terwijl opa Sophie op de fiets tilt, slaat Suus’ moeder een arm om de schouder van haar dochter. ‘Kop op, meisje, het komt heus allemaal wel weer goed.’

Suus antwoordt niet, ze neemt de fiets over van haar vader, stapt op en rijdt na nog een korte groet weg.

Onderweg vermengen de regendruppels zich met haar tranen, maar dat geeft niet, niemand die het verschil ziet tussen de zoute en de zoete druppels.

‘Het komt heus allemaal wel weer goed…’

Ja, ma heeft gemakkelijk praten. Eigenlijk is ze boos dat haar moeder haar geheim geraden heeft, het hardop heeft uitgesproken. Opeens lijkt het veel meer werkelijkheid te zijn dan voor die tijd.

Ze zal een test moeten halen bij de drogist, dan heeft ze echt zekerheid. En dan moet er gepraat worden met Bas over hoe het nu verder moet.

Een baan voor haar buiten de deur lijkt verder weg dan ooit.





Ik zie haar onrust, uren zit ze achter die laptop. Het ene moment loopt ze te zingen, het volgende loopt ze somber door het huis.

Ik zou haar graag willen helpen, haar moed inspreken. Maar als ze daar niet om vraagt, houd ik mijn mond.

Ze zou blij moeten zijn dat hij uit haar leven verdwijnt, ze is veel beter af zonder hem.

Ik ken hem al bijna heel z’n leven, ik weet precies hoe hij is: een flierefluiter, en nog erg egoïstisch ook.

Ze heeft het nog lang met hem uitgehouden. Maar ach, wat ken ik haar eigenlijk, we hebben nooit met elkaar gesproken. Ik weet hoe ze haar koffie graag drinkt en wat haar lievelingslunch is, maar verder weet ik niks van haar.

Toch mag ik haar op de een of andere manier graag. Ze is een goed iemand, dat zie ik aan haar ogen.

Ze zal een moeilijke tijd tegemoet gaan…



[image: Hoofdstuk 3]
Melanie kan de onrust maar niet uit haar hoofd krijgen. Ook al weet ze dat ze nog drie maanden de tijd heeft om een oplossing te bedenken, toch heeft ze het gevoel dat ze nu beslissingen moet nemen.

Maar welke beslissingen? Dat is nu juist het probleem. Waar moet ze naartoe, waar kan ze naartoe? Het ene moment weet ze zeker dat ze in Frankrijk wil blijven wonen, maar een ander moment twijfelt ze eraan of dat haalbaar is. Ze zal toch onderdak en werk moeten vinden. Maar haar hart gaat zeker uit naar het wonen in dit land, deze streek. In Frankrijk is alles meer ontspannen, vrolijker. En zeker het klimaat wil ze eigenlijk niet ruilen voor het zo vaak kille en natte Nederlandse weer.

Maar wat moet ze doen om de kost te verdienen? Wat dat betreft zijn de kansen hier en in Nederland even slecht, bedenkt ze. Dus heeft het geen zin om terug te gaan naar Nederland.

Op zoek naar een baan, hier in de omgeving dus.

Kon ze maar met iemand praten. Maar echte vriendinnen heeft ze hier niet. O ja, kennissen genoeg, maar meer dan kennissen zijn het ook niet.

Ze weet dat de vrouwen met wie ze af en toe omgaat, haar verwaand vinden. Dat is ze niet, dat weet ze zeker. Maar het is haar nooit gelukt om zich helemaal te geven. Waar dat aan ligt? Ze zou het niet kunnen zeggen. De taal kan het niet zijn, ze spreekt vloeiend Frans. Misschien is het toch de cultuur, de gewoonten hier, de manier waarop mensen met elkaar omgaan. Ze bleef toch altijd cette Hollandaise, een buitenstaander.

En zomaar even bij elkaar op de koffie, dat doen de Franse vrouwen nu eenmaal niet. Wellicht heeft het er ook mee te maken dat ze regelmatig weken op reis waren.

Ten slotte komt ze ook tot de conclusie dat ze haar best er niet voor gedaan heeft om een echte vriendin te vinden. En daar is het nu te laat voor.

Eigenlijk wil ze hier ook met niemand over praten, ze schaamt zich. Ze voelt zich afgedankt, ingeruild voor een andere vrouw. Mercedes… bah, die naam maakt haar al kwaad!

Melanie zit uren achter haar laptop, zoekend naar huizen, zoekend naar banen. Maar wat voor werk kan ze gaan doen met een niet-afgeronde opleiding? Vloeiend Frans spreken is handig als je een baan zoekt in Nederland. Maar in het land zelf? Haar opleiding heeft hier geen enkele toegevoegde waarde.

Ze komt er niet uit.

Elke keer als ze achter haar laptop gaat zitten, kijkt ze als eerste of er nieuwe berichten zijn. Na het versturen van de uitnodiging naar haar vroegere vriendinnen moet ze steeds vaker denken aan de tijd die ze samen doorbrachten. Achteraf onbegrijpelijk dat ze die contacten zo heeft laten verwateren, ze hebben het samen toch altijd zo leuk gehad tijdens hun studententijd. Daarom hoopt ze van harte dat er minstens één van hen zal ingaan op haar uitnodiging.

Maar de eerste dagen na het versturen van haar mailtje komt er geen bericht van hen.

Uiteindelijk komt er een kort berichtje van Suus. Ze bedankt vriendelijk voor de uitnodiging, maar geeft aan onmogelijk weg te kunnen bij haar gezin.

Van de andere twee heeft Melanie nog steeds niets gehoord. Het stelt haar teleur, maar later bedenkt ze weer dat het in elk geval nog geen bedankjes zijn. Wie weet zijn ze toch aan het bekijken of ze vrij kunnen nemen, of aan het overwegen of ze zullen ingaan op de uitnodiging.

Opeens begrijpt Melanie niet meer dat ze tot voor kort tevreden was met het leventje van zwemmen, zonnen en af en toe wat winkelen. Er is een nieuwe onrust in haar hoofd gekomen.

Er moet iets gebeuren, maar wat?

Wat doen andere vrouwen hier in haar omgeving? Hebben zij een baan, hoe vullen ze hun dagen eigenlijk in?

Die zaterdagmiddag rijdt ze in haar cabrio naar de stad. Haar cabrio? Natuurlijk is de auto ook van Jean. Of nee, wat zei hij ook alweer, die avond toen hij zijn vertrek aankondigde? De auto kon ze houden, toch? Het was een cadeau geweest. Maar verder, wat is er eigenlijk van haarzelf? Weinig! Ja, de mooie en dure sieraden die ze in de loop van de jaren van hem kreeg. Maar verder niks.

Nu gaat ze winkelen. Winkelen, ook alweer op kosten van Jean. Vooruit, nu kan het nog. Jean heeft immers gezegd dat ze deze drie maanden nog gewoon kon doen wat ze gewend was? Of zou dat niet bedoeld zijn wat zijn rekeningen betreft?

Haar hand trilt toch wel een beetje als ze de code intikt bij het betalen. Is de rekening niet geblokkeerd?

Nee, gelukkig!

De eigenaresse van het boetiekje waar ze vaste klant is, groet haar vriendelijk als ze het pand verlaat. Natuurlijk groet ze vriendelijk, zo’n goede klant wordt met alle egards behandeld.

Je moest eens weten, denkt Melanie bitter bij zichzelf. Binnenkort komt deze mevrouw niet meer winkelen hier.

Ze moet zorgen dat ze goed in de kleren zit voor haar drie maanden om zijn, ze zal…

Opeens staat de gedachte haar tegen dat ze hier leeft op kosten van de man die haar niet meer hoeft.

Wil ze dit wel?

Midden op het trottoir staat ze stil. Dan stapt ze resoluut door. Ja, dit wil ze zeker wel! Jean heeft geld zat en hij is degene die zich onbeschoft gedraagt, toch? En als Marie haar ontslag zou krijgen, wordt ze toch ook nog een aantal maanden doorbetaald?

Marie… Opnieuw blijft Melanie stilstaan. Wat gaat er eigenlijk met Marie gebeuren als het huis verhuurd wordt? Is ze haar baan kwijt of mag ze bij de nieuwe bewoners blijven werken? Of zou ze meegaan naar Spanje? Heeft Marie eigenlijk familie, of zou ze alleen zijn?

Hier heeft ze nog nooit eerder over nagedacht. Marie is gewoon Marie, degene die zorgt dat alles op rolletjes loopt.

Langzaam loopt ze weer, het tasje met de nieuwe aankopen bungelt aan haar arm.

Nu eerst tijd voor koffie, besluit ze.

Ze zoekt een plekje in de schaduw op een druk terras en bestelt een café au lait.



Zal ze binnenkort nog wel geld hebben om lekker op een terrasje neer te strijken tijdens het winkelen?

Hè, nu zijn haar gedachten alweer bij dat probleem! Ze wil er nu niet aan denken, ze wil genieten van deze middag.

Vanachter haar zonnebril kijkt ze naar de mensen die voorbijlopen. Wat is dit toch heerlijk, die vrolijkheid, die onbezorgdheid.

Onbezorgdheid?

Nee, niet weer die kant op met haar gedachten.

Opeens ziet ze Marie aankomen, in elke hand een grote papieren zak met boodschappen.

Als ze vlak langs het terras loopt, staat Melanie in een impuls half op. ‘Marie, Marie… ici, hier!’

Marie houdt even haar pas in en kijkt naar rechts. Als ze Melanie ziet, knikt ze vriendelijk: ‘Bonjour, madame.’

Maar nu staat Melanie rechtop en ze wenkt haar. ‘Kom Marie, drink een kop koffie met me, of iets anders, wat je wilt.’

Marie blijft aarzelend staan. Melanie ziet de verbazing op het gezicht van de oudere vrouw. Maar dan komt er een glimlach op haar gezicht. Ze verplaatst de zak met boodschappen wat op haar arm en stapt dan tussen de tafeltjes door, het terras op. Ze zet de volle zakken voorzichtig op de grond en gaat op de lege stoel zitten, aan het tafeltje waar Melanie zit.

‘Is er iets?’ vraagt ze dan. ‘Heeft u een probleem?’

Melanie voelt zich beschaamd bij die woorden. ‘Nee hoor,’ zegt ze dan snel, ‘ik dacht dat het gezellig zou zijn eens samen koffie te drinken. Dat is nog nooit gebeurd.’

Wat zou Marie nu denken? Daar heb je al jaren de gelegenheid voor gehad, gewoon thuis…?

Maar Marie glimlacht alleen maar en knikt haar toe met een vriendelijke blik in de ogen.

Als de bestelling – nog een koffie voor Melanie en een glas mineraalwater voor Marie – is gebracht, weet Melanie opeens niet meer wat ze zeggen moet. Misschien was het toch wel raar om de dienstbode uit te nodigen om iets met haar te drinken. Ze zien en spreken elkaar immers elke dag al?

‘Als ik het vragen mag, blijft u na de zomer hier in Frankrijk, of gaat u terug naar Nederland?’ vraagt Marie dan.

Melanie zet van schrik haar kopje, dat ze juist naar haar mond wilde brengen, weer neer.

‘Hoe bedoel je?’ vraagt ze wat onzeker.

‘Meneer Jean heeft me verteld dat hij gaat verhuizen naar Spanje en dat u… ook vertrekt.’

Even wil Melanie de vraag afwimpelen, ze hoeft tenslotte geen verantwoording af te leggen aan de huishoudster, toch?

Maar tegelijk met die gedachte komt de schaamte. Wat verbeeldt ze zich eigenlijk, zij, Melanie van Putten, dochter van de postbode uit een gewoon dorpje in Nederland. Is ze zo verwaand geworden dat ze zich verheven voelt boven deze vriendelijke Franse vrouw?

‘U hoeft er met mij niet over te praten, hoor,’ zegt Marie nu, ‘het gaat mij tenslotte niet aan. Maar als ik iets voor u kan doen…’

‘Ik weet het nog niet,’ antwoordt Melanie nu zacht. ‘Ik ben er nog over aan het nadenken.’

Opeens valt het haar op dat Marie zulke lieve en rustige ogen heeft. Als een moeder, denkt ze bij zichzelf.

Marie knikt alleen. ‘Ik begrijp het,’ zegt ze.

Melanie denkt dat ze met die woorden veel meer bedoelt dan dat ze begrijpt dat Melanie nog moet nadenken over haar toekomst.

Opeens komt het haar vreemd en eigenlijk beschamend voor dat zij de oudere vrouw altijd tutoyeert terwijl Marie haar met u en mevrouw aanspreekt.

Hoe heeft ze het zo scheef kunnen laten groeien?

Door Jean, weet ze, ze heeft zijn nonchalante manier van omgaan met Marie als vanzelfsprekend overgenomen. En ze heeft het zich graag laten aanleunen om mevrouw genoemd te worden.

Mevrouw… Het mocht wat, binnenkort is ze weer gewoon Mel, een vrouw zonder verblijfplaats en zonder inkomen.

Ze kijkt opnieuw naar Marie. De vrouw drinkt rustig van haar water en lijkt helemaal op haar gemak.

Opeens buigt Melanie zich naar haar over en ze vraagt: ‘En u, Marie, wat gaat er met u gebeuren?’ Als vanzelfsprekend spreekt ze de oudere vrouw nu met u aan.

Marie kijkt even verbaasd, dan zegt ze rustig: ‘Ik moet gaan uitkijken naar ander werk.’

‘Wordt dat moeilijk?’ vraagt Melanie. ‘Op uw leeftijd… ik bedoel, na zo veel jaren…’

Marie glimlacht, maar Melanie ziet toch ook wat zorg op het gezicht tegenover haar.

‘Tja, ik ben vierenvijftig, niet echt de ideale leeftijd om nieuw werk te vinden, natuurlijk.’

‘Heeft u familie, een man of kinderen?’ vraagt Melanie.

Marie knikt en haar gezicht licht op. ‘Ik heb een dochter, Claire,’ zegt ze. ‘Zij woont nog bij me, ze heeft een handicap, waardoor het moeilijk is voor haar om werk te vinden. Dus ja, ik moet wel zien dat ik de kost verdien.’

Nu glimlacht ze weer en ze gaat verder: ‘Maar dat komt vast wel goed, mijn Vader zorgt altijd voor ons.’

‘Uw vader?’ vraagt Melanie verbaasd.

Nu glimlacht Marie breed: ‘Mijn hemelse Vader,’ zegt ze. ‘Die zorgt altijd voor ons.’

‘O…’ Melanie weet niet wat ze hierop moet zeggen.

‘Maar waarom zegt u nu opeens u tegen me?’ vraagt Marie. ‘Dat is niet nodig, hoor.’

Melanie haalt haar schouders op. ‘Het ging zomaar vanzelf,’ zegt ze wat onzeker. ‘Maar zegt u, zeg jij dan ook alsjeblieft gewoon Melanie en jij tegen mij.’

Marie kijkt wat twijfelend, dan zegt ze: ‘Melanie is een mooie Franse naam. Heette u in Nederland ook zo, of is het veranderd toen u hier kwam wonen?’

‘Nee, zo heette ik al, maar iedereen noemde me vroeger gewoon Mel.’

‘Dan zal ik u madame Melanie noemen,’ zegt Marie. Ze zet het lege glas op tafel en staat op. ‘Ik moet nu gauw naar huis, anders wordt Claire ongerust.’ Ze bukt zich om de boodschappen op te pakken. ‘Hartelijk bedankt,’ zegt ze.

‘Graag gedaan, het was maar een glas water…’

Maar Marie schudt haar hoofd. ‘Het was veel meer,’ zegt ze. ‘Tot maandag, en sterkte.’

Dan loopt ze weg, in iedere hand weer een volle zak.

Melanie kijkt haar na. Ze weet eigenlijk zelf niet of ze blij is met de afgelopen ontmoeting en het gesprek. Ze heeft er een beetje een raar gevoel aan overgehouden.

En dan begrijpt ze dat dat vreemde gevoel gewoon schaamte is.

Schaamte, omdat het tien jaar heeft geduurd eer ze zag dat Marie een mens is.
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’s Middags, als Fleur slaapt, staat Suus voor het raam. Ja, het is nu droog, zal ze vlug…? Eigenlijk houdt ze er niet van om de kinderen alleen thuis te laten, maar Fleurtje slaapt echt nog zeker een uur door.

‘Kom, Sophie, wij gaan snel even een boodschap doen,’ hakt ze de knoop door.

‘En Fleur dan?’ vraagt Sophie.

‘Die slaapt, we zijn zo weer terug. Kom, snel je jasje aan, we gaan met de fiets.’

Maar eenmaal buiten beslist ze dat ze niet naar de drogisterij in haar eigen wijk wil. Stel je voor dat er bekenden in de winkel zijn die zien wat ze koopt. Nee, daar heeft ze echt geen zin in. Stevig trapt ze door. Verderop in de stad weet ze nog een drogist, daar gaat ze naartoe.

Op de terugweg begint het weer te regenen. Welja, dat kan er ook nog wel bij.

Drijfnat komen ze weer thuis. Nog voor ze de deur open heeft, komt het hysterische gehuil van Fleur haar al tegemoet.

‘Doe zelf je jas maar uit, Sophie,’ zegt Suus terwijl ze haar eigen natte jas neergooit en zo snel mogelijk naar boven loopt.

Fleur staat helemaal overstuur in haar bed te krijsen.

Suus tilt haar gauw uit het ledikantje en probeert haar te sussen. ‘Ssst, stil maar, liefje, het is goed, mama is er al.’ Maar ze voelt tegelijkertijd de tranen over haar eigen wangen rollen. O, ze is moe, zo eindeloos moe.

Langzaam bedaart de peuter. Suus neemt haar mee naar beneden. Onder aan de trap staat Sophie te gillen en te stampvoeten omdat ze haar jasje niet uit krijgt.

‘Stil, Sophie, houd op met dat gebrul!’ Suus hoort zichzelf schreeuwen om boven het gegil van haar oudste uit te komen. Van schrik begint nu ook Fleurtje weer te huilen.

Moedeloos loopt Suus naar de kamer en ze zet Fleur in de kinderstoel. Ze grist een biscuitje uit een trommel en stopt het Fleur in de hand. Dat helpt, het huilen is direct over.

Met een zucht keert Suus zich nu om en ze loopt terug naar de gang. Daar zit Sophie als een zielig, nat hoopje op de grond, de druipende jas nog steeds aan.

‘Je bent gemeen, mama!’ snikt ze, als Suus haar op haar benen zet.

‘Tuurlijk…’ mompelt Suus, maar dan vermant ze zich en ze gaat zo opgewekt als ze kan opbrengen verder: ‘Kom eens hier, liefje, het is ook vervelend, hè, zo natregenen. Kom, jas uit… ziezo! Droog je gezicht maar af in de keuken aan de handdoek, dan ga ik lekker wat drinken inschenken voor ons alle drie.’

Ze loopt naar de keuken en schenkt vlug wat sap in voor de kinderen. En ze zet theewater op, een kopje warme thee zal haar goeddoen. Daarna loopt ze snel met de limonade naar de kamer, kijken of Fleur niet uit de kinderstoel valt, dat zou er ook nog wel bij kunnen.

Maar in de kamer is alles onder controle. Sophie staat tegen de kinderstoel van Fleur aan geleund en legt een stukje nat gesabbelde koek voor haar zusje neer. ‘Fleurtjes koek was gevallen, mama.’ Ze is haar verdriet alweer vergeten.

Ging dat bij mij maar zo gemakkelijk, denkt Suus.

‘Goed hoor. Kijk, hier zet ik je beker neer en dit is voor jou, Fleur.’ Ze geeft het flesje aan Fleur. Dan loopt ze terug naar de keuken om thee te zetten voor zichzelf. Maar voor het water kookt hoort ze alweer gehuil vanuit de kamer.

‘Wat is er nu weer?’

Ze hoort zelf dat ze weer schreeuwt. Daar moet ze mee ophouden, ze is zichzelf niet, het maakt de kinderen bang en maakt hen alleen maar overstuur. Ze weet het, maar het lukt haar niet.

Als ze de kamer weer in loopt, ziet ze Sophie die met een bange blik in haar ogen naar haar kijkt. Ze huilt niet meer, maar zegt op beschuldigende toon: ‘Mama, je schreeuwt!’

Suus knielt bij haar neer en trekt haar tegen zich aan. ‘Ja, dat moet niet, hè? Sorry, mama zal niet meer schreeuwen, oké?’

‘Mag ik dan een filmpje kijken?’ maakt Sophie meteen handig gebruik van de situatie. ‘Dan is ik niet meer boos op jou.’

Suus lacht even. ‘Slimmerd!’ zegt ze. ‘Maar vooruit, ik zet de tv wel aan. Een halfuurtje, hoor, dan gaan we weer spelen.’

Sophie gaat tevreden op haar kleine stoeltje voor de tv zitten. Suus tilt Fleur uit de kinderstoel en zet haar in de box. Het kleintje protesteert niet, maar richt haar blik direct op het beeldscherm.

‘Ook al zo’n kleine verslaafde, jij,’ mompelt Suus, terwijl ze terugloopt naar de keuken om eindelijk die thee voor zichzelf te halen.

Een uur later zit Sophie nog steeds voor de tv. Met een duim in haar mond staart ze naar het beeld.

Fleur is in de box in slaap gevallen.

Suus zit onderuit op de bank, de zwangerschapstest in haar hand. Nog steeds kan ze er niet toe besluiten de test uit te gaan voeren. Ze wil het weten, maar tegelijkertijd ook niet. Want stel dat hij positief is, dan kan ze het niet meer ontkennen. Zolang ze geen test heeft gedaan, kan ze zichzelf nog voorhouden dat het niet waar is. Die spanning in haar borsten en dat zeurende gevoel in haar onderbuik kunnen ook duiden op de menstruatie die er toch aan zit te komen.

Ze kijkt naar de kinderen. Natuurlijk zit Sophie veel te lang voor de tv, iets wat ze normaal helemaal niet goedvindt. En Fleur, die tussen haar speelgoed in de box ligt te slapen, dat kan natuurlijk ook niet. Maar ze mist de moed en de energie om er iets aan te doen. Zolang de kinderen rustig zijn, vindt ze het wel best. Ze is moe, zo ontzettend moe.

Ze wil geen nieuwe baby, er is geen geld en geen tijd voor. Ze wil een leuke baan, genieten van het leven. En Bas, hoe zal hij reageren? Hij zal zeker ook niet blij zijn, haar wellicht verwijten dat ze niet precies is geweest met het innemen van de pil.

Haar gedachten gaan weer naar Melanie. Nou, zij heeft het heel wat beter gedaan!

Hoeveel ze ook houdt van haar twee kleine schatten, het leven van verzorgen en zorgen gaat haar steeds meer benauwen. Altijd maar rekenen en beknibbelen, rekenen hoe ze de week weer doorkomt. Kijken waar de luiers het goedkoopst zijn en waar de appelmoes in de aanbieding is. Kleertjes wassen, eten koken, luiers verschonen, bestaat er nog iets anders in het leven?

En dan nu dit weer. Ze kijkt naar het kleine doosje dat ze nog steeds in haar hand houdt. Eindelijk staat ze op en ze loopt zacht de kamer uit, de trap op.

Nee, ze gaat die test nog niet doen, ze wil er gewoon niet aan denken!

Ze bergt het doosje op in haar kledingkast, diep weg achter een stapeltje shirts.

Ze gaat weer naar beneden, kijkt om de hoek van de kamerdeur, aarzelt even als ze het aandachtige snoetje van Sophie ziet, maar loopt dan naar de keuken.

Ze gaat alvast de aardappels schillen. Vanaf morgen moet die televisie wat vaker uit blijven. Maar vandaag heeft ze geen energie meer om de strijd aan te gaan.



‘Leuke dag gehad, jullie drietjes?’ vraagt Bas als ze aan tafel zitten.

‘Bij opa en oma geweest,’ zegt Sophie.

‘Hé, dat is gezellig,’ reageert Bas. Daarna kijkt hij naar Suus: ‘Beetje droog overgekomen?’

‘Ja hoor.’ Suus prikt wat rond in haar bord, het eten smaakt haar niet.

‘Alles goed bij je ouders?’

Ze knikt.

‘Wat ben je stil, is er iets?’

‘Nee hoor, wat zou er moeten zijn? Ik ben gewoon moe.’ Ze kijkt hem niet aan.

Zwijgend eten ze verder, alleen Sophie babbelt door tegen haar vader. ‘… en Fleur ging slapen in de box, dat is gek, hè papa?’

‘Ja, dat kan ze beter in haar bedje doen, hè?’ reageert Bas. ‘Was ze niet lekker?’ vraagt hij dan aan Suus.

‘Jawel hoor…’

‘Maar?’ Afwachtend kijkt hij haar aan.

‘Maar niks! Een kind kan toch weleens in slaap vallen? Maak toch niet overal zo’n probleem van.’

Bas kijkt haar verwonderd aan, maar reageert niet.

Pas als de kinderen op bed liggen en ze samen in de kamer zitten, komt Bas erop terug. Hij gaat naast haar zitten en slaat een arm om haar schouder. ‘Hé meisje, jij zit niet zo lekker in je vel de laatste tijd, geloof ik, hè?’

Suus haalt alleen even haar schouders op en bromt wat onverstaanbaars.

‘Wat zeg je?’

‘Ik zeg: vind je dat gek?’ Ze schudt ongeduldig zijn arm van haar schouder en gaat verder: ‘Ik word zo langzamerhand gek van het thuiszitten zonder werk en zonder geld!’

‘Nou, zonder geld,’ zegt Bas, ‘gelukkig verdien ik nog steeds genoeg om van te eten, toch?’

‘Ja, daar is ook alles mee gezegd! Je hebt geen idee hoe ik elke dag zit te rekenen en te puzzelen om de week door te komen. En voor iets leuks is al helemaal geen cent beschikbaar.’

Bas zucht en zegt dan wat korzelig: ‘Dat weet ik ook wel, maar dat is nu even niet anders. Dit huis zal toch eens wel verkocht worden, dan kunnen we iets kleiners kopen. En wie weet, vind jij toch opeens een baan, dan zijn deze geldzorgen zo weer vergeten. En als ik binnenkort wellicht een vast contract krijg, komt er snel een bevordering bij, dus ook weer een beter salaris.’

‘Ja, jij hebt gemakkelijk praten,’ moppert ze. ‘Jij bent overdag lekker naar je werk, maar ik zit hier maar in huis.’

‘Nu overdrijf je toch echt,’ vindt Bas. ‘Kijk nu eens naar wat we wel hebben: twee prachtige, gezonde meiden! En dit huis? Ja, het is financieel een blok aan ons been geworden, maar zolang we hier nog wonen, moet je er ook maar van genieten. Zo veel ruimte en een heerlijke grote tuin.’

‘Daar heb je nogal wat aan als het regent…’

‘De zomer begint pas, er komen vast nog genoeg mooie dagen om van te genieten.’ Bas slaat opnieuw zijn arm om haar heen. ‘Hé, wat is er nu echt aan de hand? Kom, zo ken ik je helemaal niet, zo somber en mopperig.’

Nu beginnen de tranen alweer te vloeien. Zal ze hem vertellen wat ze vermoedt, wat ze eigenlijk wel bijna zeker weet? Nee, ze wil het niet uitspreken, het mag gewoon niet waar zijn!

‘Suus? Wat is er nou?’

Het lijkt of ze niet meer kan stoppen met huilen.

‘Ik zit er gewoon even helemaal doorheen,’ weet ze eindelijk uit te brengen. ‘Gewoon alles bij elkaar… Ik ben echt een saaie, burgerlijke trut geworden!’

Bas schiet in de lach. ‘Joh, het komt wel weer goed,’ zegt hij. ‘We houden van elkaar en we zijn gezond, dat is toch het belangrijkste? Kom op, weg die tranen, dan ga ik een lekker kopje thee voor je maken, goed?’

Ze knikt gelaten. ‘Ja hoor, best.’

Als Bas vijf minuten later de kamer weer binnenkomt met in elke hand een glas thee, kijkt hij even onderzoekend naar haar gezicht.

Suus tovert een glimlach tevoorschijn als hij de thee bij haar neerzet.

‘Zie je wel, het is alweer over,’ zegt hij opgelucht. ‘Joh, we hebben allemaal weleens zo’n moment, hoor. Kom, we gaan kijken of er wat leuks op tv komt, lekker even ontspannen, dat is goed voor je.’

Terwijl hij langs de zenders heen en weer zapt, denkt Suus bij zichzelf: precies zoals ik het bij Sophie oplos, lekker tv-kijken, dan is alles weer goed.

Maar het is goed zo. Bas kan haar problemen toch ook niet oplossen, dat kan niemand. Ze zal gewoon door moeten gaan. Zorgen, verzorgen, zorgen…

Ze staart naar het beeld zonder iets te zien.

‘Leuk?’ vraagt Bas naast haar.

‘Ja, lachen!’ zegt ze. Alleen zijzelf hoort hoe bitter het klinkt.



De volgende dag is het zaterdag.

Bas is opgestaan om Fleur haar pap te geven. Terwijl ze beneden zijn, hoort Suus vanuit de slaapkamer Sophie roepen. ‘Mag ik uit? Mamaaaaa, mag ik ui-uit?’

Al maanden slaapt Sophie in een groot bed, maar nog steeds roept ze ’s morgens als ze wakker is, ze komt nooit zelf haar bed uit. Meestal vindt Suus dat vermakelijk en ook wel gemakkelijk, maar nu irriteert het haar.

‘Kom maar, Sophie!’ roept ze.

Maar Sophie lijkt het niet te horen, ze roept maar door.

Suus kan zich er niet toe zetten om zelf op te staan en naar Sophie toe te gaan. Ze wacht tot ze eindelijk Bas op de trap hoort lopen.

‘Ik kom, Sophietje,’ hoort ze hem roepen. En dat hoort Sophie blijkbaar wel, het is meteen stil.

‘Sst, mama slaapt nog. Kom, we gaan vlug naar beneden, naar Fleur.’

Voetstappen gaan langs de slaapkamerdeur, de trap af. Dan wordt het weer stil boven.

Suus ligt met haar handen onder haar hoofd. Ze is moe, zo moe! Ze heeft geen energie om op te staan, stil blijft ze maar liggen.

Allerlei gedachten schieten door haar hoofd. Ze is niet misselijk, bedenkt ze. Dat was ze wel toen ze zwanger was van de twee meisjes. Dus… misschien toch loos alarm? Vast wel, dat is dan een probleem minder. Maar de rest…



De dag gaat langzaam voorbij. Het is opnieuw druilerig weer, Sophie kan niet buiten spelen.

Suus is blij dat Bas vandaag thuis is en hij zich wat met de meisjes kan bezighouden. Ze heeft totaal geen energie, er komt niets uit haar handen.

Na het middageten brengt ze Fleur naar bed. Als ze weer beneden komt, zegt Bas: ‘Maak maar een boodschappenlijstje, dan ga ik met Sophie naar de winkel en dan heb jij lekker even wat tijd voor jezelf.’

‘Dat is lief van je,’ vindt Suus. Ze kijkt snel in de koelkast en in een keukenkastje. ‘Hm, melk en vla. En een brood, en dan eten voor vandaag en morgen. Wat zullen we eten?’

‘Ik kijk wel in de supermarkt voor iets voor vandaag en morgen bak ik pannenkoeken, goed?’

‘Prima, doe voor vandaag ook maar iets gemakkelijks, ik heb geen puf om lang in de keuken te staan.’

‘Komt voor elkaar. Kom, Sophie, we gaan. Volgens mij zijn er ook nog koekjes nodig, toch?’

Even later kijkt Suus hen na. Daar gaan ze, vader en dochter. Vrolijk kletsend zit Sophie achter op de fiets, het deert hun blijkbaar geen van beiden dat het nog steeds zachtjes regent.

Met een zucht gaat Suus op de bank zitten. Wat zal ze gaan doen? Even lekker lezen of snel de badkamer doen?

Ze besluit tot het eerste.

Met een tijdschriftje gaat ze lekker op de bank liggen, maar ze leest nauwelijks een artikel, binnen een paar minuten voelt ze haar ogen zwaar worden en slaapt ze in.

Ze wordt pas weer wakker als Sophie naast haar staat en over haar gezicht kriebelt.

‘Mama, je moet niet slapen…’

Terwijl ze langzaam haar ogen opendoet, hoort ze ook Fleur huilen.

Bas staat in de deuropening. ‘Suus, haal jij Fleur even, dan ruim ik de boodschappen op.’

Natuurlijk, kan ze gelijk weer aan de gang!

Ze weet dat ze onredelijk is, maar ze is boos dat ze zo abrupt wakker moet worden en direct weer bezig moet met de kinderen.

Ze gaat rechtop zitten en voelt een vlaag van misselijkheid opkomen.

Nee hè!

‘Kun jij dat niet doen, Fleur uit bed halen?’ moppert ze.

‘Zei je wat?’ roept Bas vanuit de keuken.

‘Nee, laat maar…’ Even blijft ze nog zitten, ze haalt diep adem en blaast langzaam de lucht uit. Gelukkig, het misselijke gevoel zakt alweer wat weg.

Maar nog steeds geïrriteerd staat ze op en ze loopt de trap op. ‘Jaha, Fleur, ik kom al.’

Waarom slaapt dat kind ook niet wat langer ’s middags…

‘Is er iets?’ vraagt Bas, als ze later zwijgend een fruithapje maakt voor Fleur.

‘Nee, wat zou er moeten zijn?’ vraagt ze kattig.

‘Je bent zo… niet jezelf…’ zegt Bas voorzichtig.

‘Ik ben moe, gewoon altijd moe!’ antwoordt ze. ‘Dat heb ik je gisteren ook al verteld.’ Ze doet met een stevige duw een kastje dicht en duwt tegelijkertijd Sophie zacht opzij. ‘Vooruit, Sophie, naar de kamer, ga eens lekker spelen.’

Bas reageert niet op haar woorden, maar zegt tegen Sophie, die wat bedremmeld aan de kant is gaan staan: ‘Kom, Sophietje, hier, voor jou een banaan en dan gaan we samen een boekje uitzoeken. Ik zou toch voorlezen, hadden we afgesproken? Wat gaat het worden, Jip en Janneke?’

‘Nee, Bas op de boerderij,’ zegt Sophie. ‘Ben je boos, mama?’

‘Nee hoor.’ Suus zucht diep. Kom, ze moet zichzelf weer in de hand krijgen. De kinderen en Bas afsnauwen, dat heeft geen enkele zin. Als ze maar niet zo moe was, als ze maar niet…



Juist als alles rustig is, als Fleur tevreden in de box speelt, Bas aan het voorlezen is en Suus lekker met haar tijdschriftje opgekruld op de bank zit, wordt er aangebeld.

‘Ik ga wel, blijf jij maar zitten,’ zegt Bas. ‘Ik ben zo terug, Sophie. Hier, houd jij het boek maar even vast.’

Hij loopt naar de gang en vanuit de kamer hoort Suus hem praten. ‘Dat is lang geleden, kom binnen. Dat zal Suus leuk vinden.’

De voordeur valt dicht en Suus hoort een stem iets terugzeggen, maar ze kan het niet verstaan. Dan klinkt het geluid van naaldhakken over het parket in de gang. En weer de stem van Bas: ‘Natuurlijk, kom verder.’

Wie kan dat nu zijn? Suus gaat snel rechtop zitten en gaat met haar handen door haar haren.

Voor ze goed kan nadenken gaat de deur al open.





Dit had ik niet verwacht. Maar ik ben er blij mee!

Ik zag aan haar ogen dat ze eigenlijk niet goed wist wat ze met me aan moest, toen ik net aan haar tafeltje zat. Alsof ze zelf geschrokken was van haar uitnodiging.

Maar ik zag ook verdriet en wanhoop in haar blik.

Misschien kan ik haar helpen, ik heb geduld.

Ze zal zelf de volgende stap moeten zetten.

Ik merkte aan haar dat ze echt nog geen idee heeft hoe ze verder moet.

Ze bracht het gesprek trouwens handig op mij, dat moet ik haar nageven.

Toch heb ik het idee dat dit gesprekje het begin van een nieuwe periode kan zijn.

Ik wacht af…



[image: Hoofdstuk 5]
Als Marie verdwenen is tussen de winkelende en flanerende mensen in de straat, staat ook Melanie op. Ze legt wat geld neer, pakt haar tas met aankopen en loopt ook het terras af.

Het is gezellig druk in de kleine straatjes. Langzaam slentert ze langs winkels en terrasjes. Gelukkig geven de hoge gebouwen voldoende schaduw aan de smalle straat. Genietend loopt ze verder. In het voorbijgaan gooit ze een euromunt in de hoed van de violist die een weemoedig liefdesliedje speelt. Zonder zijn spel te onderbreken, buigt hij even zijn hoofd en hij knikt haar vriendelijk toe. ‘Merci madam.’

Voor een kleine winkel blijft ze staan. Hier kan ze nooit zomaar voorbijlopen, het is echt haar lievelingswinkel in deze straat.

Antique et Chic staat er op het raam.

Melanie loopt de paar versleten stenen treetjes af en duwt de deur open. De geur van lavendel en een andere vage en niet te omschrijven bloemengeur komt haar tegemoet.

‘Ah, bonjour.’ Fréderique, de eigenaresse van de winkel, komt naar haar toe en omhelst haar. ‘Bienvenue, Melanie.’

Melanie glimlacht naar haar en even blijven de beide jonge vrouwen praten.

‘Nog wat nieuws binnen?’ vraagt Melanie, terwijl ze de volle winkel rondkijkt.

‘Ah oui.’ Fréderique trekt haar zachtjes aan haar arm mee naar de toonbank en pakt voorzichtig met twee handen een oude spiegel, gevat in een prachtig bewerkte lijst.

‘Wow!’ zegt Melanie met een zucht. ‘C’est magnifique!’

In gedachten ziet ze de spiegel al aan de wand in de kleine kamer die ze haar boudoir noemt. Maar tegelijk schiet de gedachte weer door haar heen: ze heeft binnenkort geen ‘boudoir’ meer, geen huis meer, geen geld meer.

Ze schudt haar hoofd en zucht. ‘Mooi, maar niet voor mij…’

Fréderique kijkt haar vragend aan. ‘Des problèmes?’

Melanie aarzelt, dan zegt ze: ‘Ik heb werk nodig, Fréderique, weet jij niks voor me?’

‘Werk, jij? Verveel je je?’ Fréderique kijkt haar met grote ogen aan, dan maakt ze een breed armgebaar: ‘Kom mij helpen! Ik heb het altijd te druk met veilingen afspeuren, inkopen en verkopen, ik kan best wat hulp gebruiken, dat is altijd welkom hier in de winkel.’

Melanie schudt haar hoofd. ‘Je begrijpt het niet, ik moet geld gaan verdienen, in mijn eigen onderhoud gaan voorzien. Het… het gaat niet goed tussen Jean en mij.’

‘Oh là là!’ Fréderique slaat haar hand voor haar mond en kijkt Melanie verschrikt aan.

Dan wenkt ze haar mee naar de kleine ruimte, achter het fluwelen gordijn in de hoek. Ze duwt Melanie zachtjes neer op de oude canapé. ‘Attends…’ zegt ze.

Melanie ziet hoe ze naar de winkeldeur loopt en de knip op de deur schuift. Dan komt ze terug naar de kamer achter de winkel.

Zonder wat te zeggen pakt ze een fles Pernod en twee glazen en zet ze op tafel. Ze haalt wat ijsblokjes uit de koelkast en laat die in de glazen kletteren. Daarna schenkt ze, nog steeds zwijgend, de beide glazen in. Eén glas duwt ze Melanie in de hand en het andere heft ze op. ‘Tchin-tchin!’1 zegt ze. ‘En vertel nu maar.’

Zonder iets achter te houden, begint Melanie te vertellen over haar leven met – en vanaf nu dus zonder – Jean. Ze merkt dat het haar oplucht.

Als ze zwijgt en een flinke slok van haar Pernod neemt, blijft het even stil. Dan knikt Fréderique en ze zegt gedecideerd: ‘Twee dingen, Melanie: zorg dat je deze drie maanden nog uitbuit. Dat heb je wel verdiend. En daarna, tja, een echte baan en een groot salaris kan ik je niet bieden. Maar ik heb connecties, maak je niet te veel zorgen, het komt wel goed. Geniet van het leven, het is te mooi om te treuren om een man! Hier ben je in elk geval altijd welkom, en wat hulp kan ik altijd wel gebruiken, je hebt er kijk op.’

Melanie glimlacht, al is het een voorzichtige glimlach.

Als Fréderique de winkeldeur weer heeft opengemaakt, praten ze nog even na. Er komen klanten binnen, die rondneuzen en vragen stellen.

Dan pakt Melanie haar spullen weer op en ze neemt afscheid van deze vriendin, die tot vandaag alleen een vage kennis was. Voor ze de deur uit stapt, duwt Fréderique haar een pakje in de hand. Het is klein, en ingepakt in bruin papier, omwikkeld met een pluizig touwtje.

‘Thuis openmaken,’ zegt Fréderique en ze knijpt Melanie zachtjes in de schouder. ‘Au revoir.’

Dan staat Melanie weer op straat. Als ze wat later de auto voor de deur van het huis heeft geparkeerd en naar binnen is gelopen, mikt ze de zakjes met de nieuwe kleding op tafel.

Eerst het cadeautje van Fréderique openmaken. Nieuwsgierig wikkelt ze voorzichtig het papier los.

Dan houdt ze een fijn geslepen miniatuurlijstje in haar hand. Even denkt ze dat het een fotolijstje of schilderijtje is, maar dan ziet ze dat er alleen letters op het spiegelglas staan. Terwijl ze de tekst leest, ziet ze haar eigen gezicht weerspiegeld achter de letters.

Tu es formidable, leest ze.

Ze glimlacht en bedenkt dat het een bijzondere middag geweest is. Zowel de ontmoeting met Marie als die met Fréderique was verrassend.

Ze schopt haar schoenen uit en op haar blote voeten loopt ze naar het terras. Daarna checkt ze haar mail op haar telefoon.

Ja! Een berichtje van Jessica. Vlug opent ze het mailtje.


Hallo Melanie, leest ze, bedankt voor je uitnodiging. Erg leuk! Ik ga kijken of ik me een paar dagen vrij kan maken, maar helaas kan ik je nog niets toezeggen. Ik heb nu eenmaal een erg drukke baan. Je hoort snel van me! Gr. Jessica.



Nou ja, nog geen toezegging, maar ook geen bedankje. Ze leest het berichtje nog eens door, nee, ze wordt er nog niet echt wijzer van. Afwachten maar.

Het spiegeltje van Fréderique krijgt een mooi plaatsje in haar slaapkamer, zo’n oppepper kan ze wel gebruiken.

Tu es formidable…



	1 Proost!







[image: Hoofdstuk 6]
Jessica drukt op de bel naast de voordeur. Het duurt even, maar dan gaat de deur een stukje open. Een paar vriendelijke ogen kijken haar vragend aan, maar direct daarna glijdt er een verraste glimlach over het gezicht van de man die de deur opendeed.

‘Jessica! Ja toch? Dat is lang geleden, kom binnen. Dat zal Suus leuk vinden.’

Jessica glimlacht terug. ‘Dag Bas. Ja, dat is een poos geleden, hè. Komt het gelegen?’

‘Natuurlijk, kom verder.’ Bas doet een deur voor haar open en laat haar voorgaan. Ze loopt de kamer binnen, daar op de bank zit Suus.

Lieve help, wat ziet zij eruit, flitst het door Jessica’s hoofd. Maar ze laat niets merken van haar gedachten en met opnieuw een glimlach om haar mond stapt ze op haar vroegere vriendin af.

Suus is intussen ook gaan staan en kijkt heel even verbaasd, maar dan breekt er herkenning door op haar gezicht. ‘Jessica, nu zie ik het pas. Hoi, hoe is het met jou?’

‘Goed, zoals je ziet.’ Jessica omhelst Suus en vraagt dan: ‘En met jou?’

‘Ja, ook prima. Kijk, dit is onze Sophie.’ Ze streelt het kleine meisje dat erbij komt staan over de haren. ‘Had je haar weleens gezien, nee hè?’

Jessica schudt haar hoofd en laat zich voorzichtig door de knieën zakken. Even wiebelt ze daarbij, door de hoge hakken verliest ze bijna haar evenwicht. Dan steekt ze haar hand uit en ze zegt vriendelijk: ‘Hoi Sophie, ik ben Jessica.’

Maar Sophie doet een stapje naar achteren en verschuilt zich achter de benen van haar moeder.

Jessica gaat rechtop staan en wendt zich weer tot Suus. ‘Je hebt nog een kind, toch?’

‘Ja, daar zit Fleurtje.’ Suus wijst naar de box waar een peuter op een plastic popje zit te sabbelen en de bezoekster met grote ogen aankijkt.

‘Maar hoe gaat het tegenwoordig? Je ziet er… goed uit,’ zegt Suus.

Jessica hoort best even de aarzeling in de stem van Suus. Het maakt haar een beetje onzeker, waarom zegt Suus het op die manier? Ze ziet er toch prima uit, zeker vergeleken bij de kleurloze Suus. Was Suus vroeger ook zo’n grauw vogeltje? Ze kan het zich eigenlijk niet herinneren.

‘Ja, met mij gaat het prima. Maar komt het gelegen, dat ik zomaar langskom?’

‘Ja, natuurlijk! Zeg, dat vroegen we toch vroeger ook nooit aan elkaar? Ga zitten.’

Vroeger… dat lijkt nu heel lang geleden. Jessica gaat op de andere tweezitsbank zitten, ze schuift een knuffelkonijn met lange, wat vieze oren voorzichtig opzij.

‘Dat is Kakakijn,’ zegt het kleine meisje nu. Ze heeft haar moeders benen losgelaten en is langzaam naar Jessica toe gelopen. ‘Mooie soenen!’ zegt ze dan, wijzend op de pumps van Jessica.

‘Ja, vind je ze mooi?’ vraagt Jessica.

‘Ja,’ knikt Sophie en dan legt ze de knuffel op Jessica’s knie. ‘Jij mag Kakakijn wel eve…’

Jessica kijkt naar het beest op haar witte broek. Zouden die vieze oren niet afgeven? Met voorzichtige vingers pakt ze de knuffel beet en legt hem naast zich op de bank.

‘Dat hoeft niet, hoor.’ Ze glimlacht naar het kind, maar Sophie lacht niet terug en kijkt haar onderzoekend aan.

Help, wat moet ze hiermee? Ze weet niets van kleine kinderen, maar ze weet wel dat ze dat vieze, plakkerige speelgoed niet op haar broek wil hebben.

‘Heb je zin in thee?’ hoort ze Suus vragen. ‘Of liever koffie?’

‘Koffie graag.’

Nu staat de man van Suus op. ‘Ik doe het wel,’ zegt hij, ‘dan kunnen jullie lekker bijkletsen. Suus, wat wil jij, thee?’

‘Ja, doe maar.’

Bas steekt zijn hand uit naar Sophie, die nog steeds bij de bank staat en met haar vinger in haar mond naar Jessica kijkt. ‘Kom je, Sophie, dan mag je me helpen.’

Het meisje grist nu het konijn van de bank en loopt naar haar vader toe.

Jessica en Suus blijven samen achter in de kamer. In de box is Fleur nu gaan staan en ze kijkt door de spijlen toe.

‘Leuke kinderen heb je,’ zegt Jessica. Ze moet toch wat zeggen.

‘Dank je. Ja, het zijn schatjes. Meestal dan,’ antwoordt Suus met een kleine glimlach.

Dan blijft het weer even stil tussen hen.

Lieve help, waar is de vertrouwde sfeer van vroeger gebleven, denkt Jessica in stilte.

Opeens begint ze te twijfelen aan haar eigen plannetje dat haar hier heeft gebracht. Het lijkt of ze elkaar niets meer te zeggen hebben. Suus, de vrolijke Suus van vroeger, is veranderd in een stil huismusje. Even gaan de ogen van Jessica over de oude, bijna vormeloze spijkerbroek en het verwassen T-shirt van Suus.

Suus lijkt haar blik te voelen. Ze pakt een elastiekje uit haar broekzak, bindt haar haren in een slordige knoedel achter op haar hoofd, en strijkt dan even met haar hand over haar broek. ‘Ik ben vandaag niet zo fit, dus ik heb maar lekker iets ouds aangetrokken, wat gemakkelijk zit,’ zegt ze dan.

‘O joh, natuurlijk,’ antwoordt Jessica. Zij voelt zich opeens wat opgelaten in haar dure kleding en met haar perfecte make-up. ‘Wat maakt het ook uit,’ zegt ze dan met weer iets van de oude toon van vroeger. ‘Ik vind het leuk je weer eens te zien, Suus. Geef jij nog steeds les? En hoeveel dagen werk jij?’

Voor Suus kan antwoorden, steekt Bas zijn hoofd om de hoek van de deur. ‘Suiker of melk, Jessica?’

‘Nee, dank je, zwart graag.’

Nu komt Sophie de kamer weer in. Ze draagt voorzichtig een schaaltje met koekjes en loopt daarmee naar de bank waarop Jessica zit. ‘Jij mag een koekje,’ zegt ze.

Jessica twijfelt even. Ze wil het kleine meisje eigenlijk niet teleurstellen, maar ze wil echt geen koek.

‘Pak maar eentje,’ hoort ze het stemmetje, ‘eentje, hoor!’

Jessica pakt dan maar een koekje van de schaal, ze voelt dat haar hand wat trilt. Het koekje legt ze op de lage tafel voor haar.

Nu komt Bas binnen met de thee en de koffie.

Pas als hij de bekers heeft neergezet en zelf ook weer is gaan zitten, herhaalt Jessica haar vraag: ‘Hoeveel werk jij?’

‘Op het ogenblik helemaal niet,’ zegt Suus.

‘O? Je gaf toch les op een middelbare school?’

‘Ja, dat klopt, maar het aantal leerlingen liep flink terug, toen werd ik boventallig.’

‘En nu, weer aan het solliciteren? Ik dacht dat er juist een tekort aan docenten Frans was?’

‘Dat valt wel tegen. En ik heb geen zin om ver te moeten reizen naar en van m’n werk. Het is toch al een hele toer om oppas te regelen voor de meiden.’

‘Is hier geen kinderdagverblijf?’ vraagt Jessica.

‘Jawel, dat wel. Maar het heeft geen haast, de kinderen zijn nog zo klein, het is ook fijn om zelf voor hen te zorgen.’

‘O ja, ik begrijp het,’ antwoordt Jessica.

Maar ze begrijpt het helemaal niet, ze zou er niet aan moeten denken om de hele dag in oude, slordige kleren met een paar kleintjes op te trekken, vreselijk! Of misschien juist heerlijk?

‘En jij dan?’ vraagt Suus.

‘Ik ben vreselijk druk,’ zegt Jessica. ‘Ik ben manager bij een Nederlandse vestiging van een Frans bedrijf. Het is een leuke, maar wel heel drukke baan. Soms een beetje té druk… En dat laatste brengt me eigenlijk hier, bij jou.’

Suus kijkt haar verwonderd aan en herhaalt: ‘Dat brengt je hier bij mij? Ik zoek geen baan in het bedrijfsleven, hoor, niks voor mij.’

‘Neenee, dat bedoel ik ook niet. Nee, ik ben de laatste tijd zo druk geweest, dat ik er een beetje doorheen zit. Daarom heb ik de komende drie weken vakantie opgenomen, ik moet er nodig even helemaal uit.’

‘Ja…?’ Jessica ziet dat Suus haar niet-begrijpend aankijkt.

‘Daarom kwam ik vragen of jij dat mailtje van Melanie al hebt gelezen met de uitnodiging om te komen logeren?’

Suus knikt. ‘Ja, dat heb ik gelezen, maar dat gaat niet lukken, hoor, dat zul je begrijpen,’ zegt ze met een knikje naar de kinderen.

‘Jammer!’ zegt Jessica. ‘Ik had willen voorstellen om samen te gaan. Of met z’n drieën, maar met Nina heb ik nog geen contact gehad. Spreek jij haar trouwens nog weleens?’

‘Nee, nooit eigenlijk.’

‘Maar is er echt geen oplossing? Kun je de kinderen niet meenemen of zo, nu je toch geen werk hebt waaraan je vastzit… Je man kan vast wel een weekje voor zichzelf zorgen, toch?’ Ze glimlacht in de richting van Bas.

‘Onmogelijk!’ zegt Suus wat kortaf. ‘Ik bedoel, de kinderen meenemen. Melanie ziet me aankomen. Trouwens, we hebben op het ogenblik geen auto, dus ik zou niet weten hoe ik er moest komen, met of zonder kinderen.’

‘Ik heb een auto, die zouden we natuurlijk kunnen nemen. Ik had gehoopt dat jij zou willen rijden, zoals ik al zei: ik zit er een beetje doorheen, oververmoeid, dus tegen dat rijden zie ik eerlijk gezegd best wel op. Maar ik heb een prima auto, dus ik dacht…’

‘Nee dus,’ valt Suus haar in de rede. ‘Maar je kunt Nina toch vragen om je chauffeur te zijn, als het daarom gaat. En anders ga je lekker met de trein, dat kan ook.’

‘Natuurlijk gaat het daar niet alleen om,’ haast Jessica zich te zeggen. ‘Ik dacht gewoon dat het heel leuk zou zijn om daar weer eens als vriendinnen met z’n vieren bij elkaar te zijn.’

‘Nou, dat gaat dus niet lukken,’ zegt Suus nu wat kortaf.

Weer is het even stil, ze drinken zwijgend van hun thee en koffie.

Bas doorbreekt de stilte door Jessica wat vragen te stellen over Amsterdam, waar ze sinds enkele jaren woont.

Suus zit er zwijgend bij en Sophie is naast haar moeder gekropen, haar duim in haar mond en het knuffelbeest tegen haar wang.

Na een poosje begint het kleintje in de box te jengelen. Jessica ziet hoe Suus met een zucht opstaat en het kind uit de box tilt. ‘Ik ga haar even verschonen, hoor,’ zegt ze over haar schouder terwijl ze de kamer uit loopt.

Jessica gaat op de punt van de bank zitten. ‘Nou, dan ga ik zo maar weer,’ zegt ze tegen Bas. ‘Jammer dat Suus niet mee kan, het had me erg leuk geleken.’

Ze staat op en merkt daarbij dat ze even wankelt. Ho, stop! Ze moet echt even rust en afstand gaan nemen van alles, het gaat niet goed met haar!

‘Heeft Suus je telefoonnummer?’ hoort ze Bas vragen.

‘Ja, dat denk ik wel, hoezo?’

‘Misschien kan ze toch wel mee naar Frankrijk. Het zou goed voor haar zijn om er even uit te zijn,’ zegt hij snel. ‘Wanneer wilde je weggaan?’

Ze haalt haar schouders op. ‘Zo snel mogelijk, begin of half volgende week of zo.’

‘We zullen er dit weekend nog eens over praten hier. Als Suus toch meegaat, belt ze je een dezer dagen, oké?’

‘Ja, prima,’ antwoordt Jessica verrast.

‘Ga jij weg?’ vraagt Sophie nu. ‘Je heb nog je koekje…’

Jessica voelt zich een beetje betrapt. Ze kijkt naar het koekje dat nog op tafel ligt naast haar lege koffiemok.

‘Ga ik wel opete…’ zegt Sophie, terwijl ze zich van de bank af laat glijden.

‘Goed hoor,’ zegt Jessica met een schuine blik op Bas. Maar hij lijkt het niet eens te horen.

Hij knikt wat voor zich heen en zegt zachtjes: ‘Ik ga proberen wat te regelen, moet kunnen.’

‘Wat zeg je?’ vraagt Jessica.

‘Je hoort nog wel van ons.’

Dan gaat de kamerdeur open. Suus komt binnen met de peuter op haar arm. ‘Ga je alweer?’ vraagt ze, als ze ziet dat Jessica is opgestaan en haar tas van de vloer pakt.

‘Ja, ik ga nog eens proberen of Nina misschien thuis is, zij woont toch ook nog steeds hier in de stad?’

‘Jazeker, voor zover ik weet nog steeds op hetzelfde adres waar ze al jaren woont met haar vriend.’

‘Nou, Suus, het beste en we horen van elkaar.’ Jessica omhelst Suus en kust opnieuw in de lucht, links, rechts, links. ‘Bas zei dat je misschien…’

‘We kijken nog wel,’ valt Bas haar in de rede. ‘Ik laat je wel uit, Jessica.’

Voor Suus kan vragen wat ze wilde zeggen, volgt Jessica hem al naar de gang.

‘Sorry,’ zegt hij zachtjes als de kamerdeur achter hen dichtvalt. ‘Ik wil eerst eens kijken of ik oppas kan regelen, dan is het een verrassing voor Suus. Snap je?’

Jessica knikt. Maar ze snapt er opnieuw helemaal niks van. Dan stapt ze de voordeur weer uit en met onzekere passen loopt ze voorzichtig naar de hoek van de straat. Gelukkig, de bushalte is niet ver.

Ze staat nog maar net bij de bushalte, als ze de bus ziet aankomen. Even later zakt ze neer op een bank en ze laat zich naar het station rijden.

Als ze is uitgestapt, loopt ze zo vlug ze vooruit kan komen, verder richting het centrum. Ze moet nu eerst echt wat drinken, daarna kan ze verder denken. Ze zal ook naar Nina moeten, want met Suus wordt het vast niks.

Ergens aan de Oude Gracht stapt ze een cafeetje binnen. Gelukkig vindt ze nog een plaatsje aan de bar.

‘Een rode wijn graag.’

Vermoeid leunt ze met haar beide armen op de bar voor zich, en als de wijn wordt neergezet drinkt ze het glas met een paar grote slokken leeg.

Eigenlijk had ze vandaag niet willen drinken, echt niet! Maar ze heeft het gewoon nu even nodig. Ze knikt naar de jongen achter de bar: ‘Doe mij nog maar een wijntje.’

Ook deze keer is haar glas snel leeg. Ze legt wat geld op de bar en staat op. Haar besluit is genomen, ze gaat een taxi zoeken en meteen maar door naar Nina. Hopelijk treft ze haar ook thuis en heeft ze meer succes dan eerder bij Suus.



Als Bas de kamer weer binnenkomt, kijkt Suus hem vanaf de bank verbaasd aan.

‘Wat was dat nou net, waarom werk je haar opeens de deur uit? Volgens mij wilde ze nog wat zeggen, maar jij duwde haar bijna de gang in!’

‘Dat valt wel mee, hoor, maar ik dacht dat ze weer over die vakantie naar Frankrijk wilde beginnen, dus ja, ik kapte haar een beetje af. Het leek me zo vervelend voor jou als ze er weer over begon.’

‘Wat zag ze er trouwens slecht uit, vond je niet?’ vraagt Suus. ‘Een beetje… verlopen eigenlijk. Zou ze veel roken of zo?’

‘Roken? Ik weet niet, hoor, ze zat stevig in de make-up, zou ik zo zeggen,’ zegt Bas lachend. ‘Was ze vroeger ook zo’n modepopje? Die hakken! Dat ze daarop kan lopen.’

‘Nou, ik weet het niet, hoor, ze was altijd wel behoorlijk modebewust. En door haar baan zal haar kledingstijl ook wel wat veranderd zijn, ze zal er toch representatief uit moeten zien? Ik kan in m’n oude zooitje lopen, niemand die erop let.’ Dat laatste komt er wat bitter uit.

‘Jij ziet er prima uit, ik zie je honderd keer liever in een gemakkelijke spijkerbroek dan zo opgedoft als Jessica, hoor.’ Bas gaat weer naast Suus zitten. ‘En haar baan is vast geweldig, maar zou je je leven willen ruilen met haar? Nee toch? Volgens mij is ze hartstikke eenzaam. Want mooi opgemaakt of niet, ze straalde niet bepaald geluk uit.’

Verder wordt er niet meer over Jessica gesproken, maar de gedachten van Bas blijven nog lang bezig met de vraag hoe hij het voor elkaar kan krijgen dat Suus mee kan naar Frankrijk.

Het zou goed voor haar zijn om er even uit te zijn, ze is zichzelf niet de laatste tijd.




[image: Hoofdstuk 7]
‘Waar ben je geweest?’

Nina schrikt van de boze stem van Martijn. Even blijft ze stilstaan, de achterdeur nog halfopen. Dan haalt ze diep adem en ze antwoordt: ‘Boodschappen doen, dat wist je toch?’

‘Boodschappen doen? En waar heb je die boodschappen dan gehaald, in Groningen of Maastricht? Je bent uren weggeweest!’

‘Je overdrijft. Het was druk bij de Albert Heijn en ik heb even staan praten met een collega, die ook daar liep.’

‘Welke collega?’ Martijn komt nu vlak voor haar staan. ‘Welke collega? Zeker die geile vent die altijd zo naar je kijkt als we hem tegenkomen.’

‘Martijn, doe normaal! Wat is dat nou voor praat? Gerben is een heel gewone man, die gelukkig getrouwd is en helemaal op geen enkele foute manier naar me kijkt.’

Nina wil langs hem heen lopen, maar Martijn verspert haar de doorgang.

‘Zie je wel, je weet precies over wie ik het heb!’

‘Doe normaal, Martijn,’ herhaalt ze. Ze probeert rustig te blijven, maar ze hoort zelf dat haar stem beeft.

Hij grijpt haar hard bij haar bovenarmen, zijn vingers knellen terwijl hij zijn gezicht dicht bij het hare brengt.

‘Voor de laatste keer, Nina, waar heb je gezeten?’ Zijn stem klinkt zacht en ze weet dat ze juist dan moet oppassen. De greep om haar armen wordt strakker en strakker.

‘Au, je doet me pijn!’ Ze probeert rustig te praten. ‘Martijn, luister naar me. Ik ben alleen naar de Albert Heijn geweest en ik heb even staan praten met mijn collega Kim. Ik heb geen enkele man gesproken. Het was gewoon druk in de winkel, geloof me nu toch.’ De laatste woorden komen er bijna smekend uit.

‘Waarom kijk je dan zo angstig? Je hebt echt wel iets te verbergen, anders zou je zo niet doen.’

De greep om haar ene arm wordt nog knellender, zijn andere hand glijdt naar haar schouder, dan naar haar hals, steeds strakker.

‘Au! Ik heb niks…’

Voor ze haar zin kan afmaken, duwt hij haar ruw van zich af. Ze struikelt achterover, haar hoofd komt met een klap tegen de deurpost van de achterdeur.

‘Slet!’ Hij schopt tegen haar voet, dan draait hij zich om en loopt weg.

Versuft blijft ze even liggen. Pas als ze zijn voetstappen door het huis hoort gaan en daarna de voordeur wordt dichtgeslagen, komt ze voorzichtig overeind tot zitten. Ze voelt met haar hand aan haar hoofd. Gelukkig, geen bloed, maar haar hoofd bonkt.

Stil blijft ze zitten, langzaam druppen er tranen langs haar gezicht, maar het is niet alleen van de pijn.

Hoelang houdt ze dit nog vol, hoeveel moet ze nog accepteren? Ze weet immers precies hoe dit verder zal gaan. Binnen het uur komt hij waarschijnlijk terug, zich uitputtend in verontschuldigingen.

Nu staat ze op. Au, haar schouder doet ook flink pijn. Langzaam loopt ze door de keuken, de volle boodschappentas hangt scheef tegen het aanrechtkastje. Automatisch begint ze de boodschappen uit te pakken en op te bergen in de koelkast en de voorraadkast. Ze kan maar één hand gebruiken, haar linkerarm doet te veel pijn om goed te bewegen.

Als alles is weggeruimd loopt ze langzaam de trap op.

De tranen lopen nog steeds over haar wangen als ze voor de badkamerspiegel de zijkant van haar hoofd probeert te bekijken. Het lukt niet, ze kan het niet zien, maar als ze er voorzichtig met haar hand over gaat, voelt ze een dikke bult, schuin boven haar rechteroor.

Ze maakt een washandje nat onder de koude kraan en houdt het een poosje tegen de zwelling.

Terwijl ze zo staat, hoort ze de bel gaan.

Wie kan dat zijn, zo aan het eind van de zaterdagmiddag? Ze loopt naar de slaapkamer aan de voorkant en langs het opengeschoven overgordijn probeert ze te zien wie er voor de deur staat.

Het lukt niet, ze kan het niet zien. Stil blijft ze staan wachten, de persoon die heeft gebeld zal zo weglopen.

Er wordt nog een keer gebeld. Ze blijft stil staan wachten en kijken, het washandje nog steeds tegen haar hoofd.

Dan ziet ze iemand weglopen van haar voordeur. Het is een vrouw, maar Nina herkent haar niet. Ze kijkt naar de rug van de verdwijnende gestalte.

De vrouw loopt ietwat onzeker weg. Ze lijkt wat wiebelig op de benen, maar dat is geen wonder, zelfs vanaf hier ziet Nina dat ze op heel hoge hakken loopt.

Wie kan dat zijn?

Met haar neus nu helemaal tegen het raam kijkt Nina haar na. De vrouw verdwijnt in een wachtende taxi.

Nina loopt terug naar de badkamer. Ze maakt het washandje nog eens nat onder de kraan en wast haar gezicht. Uitgelopen strepen mascara verdwijnen, maar haar behuilde ogen kan ze niet wegwassen.

Daarna maakt ze zich zorgvuldig op. Ziezo, dat ziet er weer beter uit. Ze is zelf verbaasd dat ze zo rustig is geworden. Maar ze weet ook hoe dat komt, ze heeft zojuist een beslissing genomen.

Toen ze de verdwijnende rug van de vrouw zag, die wegliep van haar voordeur, wist ze opeens wat haar te doen staat.

Weggaan!

Ze heeft die gedachte nooit eerder echt toegelaten in haar hoofd, maar nu weet ze het zeker, ze pikt het niet meer.

Waar ze naartoe moet?

Dat weet ze nog niet, maar één ding weet ze heel zeker: die laatste schop was er precies één te veel. Al Martijns excuses zullen hier geen verandering meer in kunnen brengen, deze keer niet meer.

Ze moet een plan maken en dan gaat ze.



Nog geen halfuur later hoort ze hem thuiskomen. Ze zit op de bank en kijkt niet op van haar tijdschrift als hij de kamer binnenkomt.

Bij de deur blijft hij staan. ‘Nientje?’

‘Ja?’ Ze kijkt nog steeds niet op.

‘Nina… het spijt me zo vreselijk. Ik weet niet wat me bezielde, maar echt, het zal nooit meer gebeuren. Nu echt niet meer, ik ga in therapie.’

‘Alweer?’ Ze kijkt niet eens op van het blad op haar schoot. ‘Dat ben je al vaker van plan geweest, geloof ik.’

Nu komt hij naar haar toe. Hij gaat naast haar zitten en legt zijn arm om haar heen. Maar zij schudt die arm weg en staat op.

‘Dat had je eerder moeten bedenken.’

‘Ik houd van je, Nina, echt! Maar toen je maar niet terugkwam van de winkel ging ik van alles in m’n hoofd halen, ik was gek van ongerustheid.’

‘Martijn, ik was nauwelijks anderhalf uur weg. Je hebt wel een bijzondere manier om je liefde te tonen, ik had m’n nek wel kunnen breken. Je liet me gewoon voor oud vuil liggen, je gaf me zelfs nog een schop na.’

Nina loopt de kamer uit. Ze wil niet meer met hem praten, anders gaat ze weer huilen en dat wil ze niet. Want dan zal hij haar proberen te troosten, steeds weer zeggen dat hij een ploert is, dat ze beter verdient en dat het hem zo spijt. En vooral, dat het nooit meer zal gebeuren.

Daarna zal het een maand goed gaan, misschien twee maanden, tot de volgende keer dat ze iets later thuis is uit haar werk of van het boodschappen doen, zoals vandaag.

En dan zal ze weer een klap krijgen, of een duw, scheldwoorden of verwijten.

Het is genoeg geweest, ze wil het niet meer. Ze heeft het al veel te lang geaccepteerd, hem steeds weer vergeven. Geloofd dat het anders zou worden, gehoopt, zichzelf voor de gek laten houden. Nu is het klaar.

Alleen, het is moeilijk, want… ze houdt van hem. Ondanks alles houdt ze van hem. Ze begrijpt het zelf niet, maar toch is dat de enige reden dat ze steeds weer zijn excuses heeft geaccepteerd, hem steeds weer een nieuwe kans heeft gegeven.

Toch weet ze nu dat het zo niet verder kan. Ondanks de liefde die ze steeds weer voor hem voelt, weet ze dat ze niet langer met hem kan en wil leven. Want het gaat van kwaad tot erger. Waren het tot nu toe scheldwoorden of een klap geweest die ze had te incasseren, vandaag was het heftiger, erger. Dat hij haar zo hard duwde dat ze viel, vond ze heel erg, maar dat hij haar – letterlijk – nog een schop na gaf en haar zo liet liggen, dat heeft haar in één keer duidelijk gemaakt dat ze hier weg moet.

Nina is naar de keuken gelopen. Ze begint aan het eten, net alsof er niets aan de hand is. Maar haar gedachten gaan sneller dan haar handen. Terwijl ze een pan water opzet om straks de pasta in te koken, een ui en een paprika klein snijdt en daarna het gehakt rult in de koekenpan, werken haar hersens op volle toeren.

Waar kan ze naartoe en wanneer kan ze gaan? Ze heeft nog geen idee.

Wat later eten ze bijna zwijgend. Martijn doet zijn best, hij doet lief en voorkomend, maar Nina gaat nauwelijks in op zijn woorden, en als hij over tafel zijn hand op de hare wil leggen, trekt ze haar hand terug.

Als ze klaar zijn met eten, doet hij een nieuwe poging. Terwijl ze de borden op elkaar zet om ze naar de keuken te brengen, komt hij weer naast haar staan en wil zijn arm om haar heen slaan.

Maar ze doet een stap opzij en zegt alleen: ‘Laat me met rust, Martijn.’

Even slaat ze haar ogen naar hem op en ze schrikt van de uitdrukking op zijn gezicht. Niet alleen teleurstelling – zoals ze kon verwachten – maar ook even een boze flikkering in zijn ogen.

Ze pakt de borden en loopt naar de keuken.

Ja, ze moet echt weg. Maar opnieuw komt de vraag in haar op waar ze naartoe moet. Niet naar haar ouders, die mogen zeker niet weten hoe het ervoor staat tussen Martijn en haar. Maar naar wie dan? Een collega? Nee, dat is ook geen optie, ze zou niet weten bij wie van haar collega’s ze hiermee terecht zou kunnen.

En vriendinnen? Ach, eigenlijk heeft ze geen echte vriendinnen meer, daarvoor geeft Martijn haar al tijden geen ruimte. Ze hebben alleen gezamenlijke vrienden. Nou ja, vrienden… het zijn niet meer dan kennissen.

Vroeger, tijdens haar studie, ja, toen had ze vriendinnen. Suus, Jessica en Melanie, dat waren echte vriendinnen.

Melanie… Opeens weet ze het. Ja, natuurlijk, dát is de oplossing. De uitnodiging van Melanie! Ze gaat naar Frankrijk, een week, twee weken misschien. En daarna ziet ze wel weer. Even afstand nemen, even tot rust komen.

Maar tegelijkertijd weet ze dat dat niet kan. Ze moet immers naar haar werk, ze kan niet zomaar verdwijnen, haar vakantie begint pas over vier weken. Dan gaat ze, samen met Martijn – hoe kan het anders – wandelen in Schotland.

Ja, doet ze dat?

Nee, ze gaat helemaal niet naar Schotland. Ze wíl helemaal niet naar Schotland, dat wil ze al jaren eigenlijk niet, ze haat die lange wandeldagen in weer en wind.

Opeens, terwijl ze de vaatwasser inruimt, moet ze bijna hardop lachen. Er komt zomaar een enorm gevoel van bevrijding over haar.

Niks wandelen in Schotland, ze gaat naar Zuid-Frankrijk, heerlijk de zon tegemoet. Iets wat zij wil en niet wat Martijn bepaalt voor haar.

En haar werk? Het moet gek gaan wil ze dat niet voor elkaar krijgen.



De rest van de zaterdag gaat langzaam voorbij. Martijn heeft het, zoals altijd, al snel opgegeven om te proberen haar te overtuigen dat het anders gaat worden.

Aan het begin van de avond is hij nog wat stil en doet hij z’n best het Nina naar de zin te maken door koffie te zetten en haar mening te vragen over het tv-programma dat aangezet gaat worden.

Maar Nina is met een boek in een stoel gaan zitten en reageert nauwelijks op zijn pogingen.

Ze gaat al vroeg naar boven en kruipt in bed. Als Martijn later zachtjes de slaapkamer binnenkomt, doet ze of ze slaapt.

Maar ze is klaarwakker, ze ligt te piekeren hoe ze het toch met haar werk moet aanpakken.

Uiteindelijk, als ook Martijn allang naast haar ligt te slapen, heeft ze een besluit genomen. Ze moet gewoon open kaart spelen tegenover haar werkgever op de uitgeverij. Ze kan immers heel goed thuis werken, ze heeft verschillende opdrachten waarmee ze verder kan, dus dat moet geen punt zijn.

Eindelijk valt ze in slaap.



Zondag lijkt de regen die de afgelopen dagen is gevallen, eindelijk voorbij.

Als Nina wakker wordt, ziet ze dat Martijn al is opgestaan. Ze draait van haar zij naar haar rug. Au, dat doet pijn, al haar spieren doen zeer en haar hoofd doet ook pijn.

Onmiddellijk weet ze weer wat er de vorige middag gebeurd is, en ook herinnert ze zich haar besluit van gisteravond.

Ze blijft stil op haar rug liggen, de handen onder het hoofd. Ja, ze weet het zeker, ze gaat het echt doen.

Martijn steekt zijn hoofd om de hoek van de slaapkamerdeur. ‘Ben je wakker?’ vraagt hij. ‘Ik ga sporten, hoor, je ziet me wel weer. Wat ga jij doen?’

Ze knikt vanaf haar kussen. ‘Niks.’ Dan sluit ze haar ogen weer.

‘Dat is goed, tot vanmiddag.’

Pas als ze de slaapkamerdeur hoort dichtgaan, doet ze haar ogen weer open, maar ze blijft nog stil liggen.

Natuurlijk, Martijn gaat sporten. Ze weet nu al dat hij uren weg zal zijn. Dat vindt hij heel vanzelfsprekend. Maar o wee, als zij het zou wagen met zo’n aankondiging uren te verdwijnen. Het huis zou te klein zijn als ze terugkwam. Maar voor hem is het de gewone zondagse dagbesteding, sporten en dan met ‘de jongens’ wat drinken in de kantine. Om licht aangeschoten en heel aanhalig thuis te komen tegen het eind van de middag.

Maar dat is nu voorbij, ze past ervoor!

Als ze uit bed stapt, begint verderop in de woonwijk een klok te luiden. De kerkklok van de kleine wijkkerk, weet ze. Nog altijd is dat een vertrouwd geluid, een geluid dat bij de zondag hoort.

Even gaan haar gedachten naar haar ouders, die nu waarschijnlijk thuis, in hun eigen dorp, naar de kerk lopen.

Even voelt ze een fel heimwee naar die plek, naar die tijd dat zij samen met haar twee zusjes en haar ouders meeliep.

Na de kerk was er koffie en limonade met zelfgebakken appeltaart of cake.

Even speelt ze met de gedachte om straks de auto te pakken en naar haar ouders toe te rijden. Maar dan schudt ze haar hoofd. Nee, beter van niet. Ze heeft trouwens geen tijd voor sentimentele gedachten, ze moet haar plan uitwerken en daarvoor moet ze haar tijd goed benutten.

Snel neemt ze een douche en kleedt ze zich aan. Haar arm en schouder voelen beurs en pijnlijk aan, als ze kijkt ziet ze dat haar bovenarm ontsierd wordt door een grote bloeduitstorting. Eromheen kleurt haar huid paars en blauw.

Ze wacht helemaal niet met haar vertrek tot morgen of overmorgen, nee, ze gaat vandaag!

Ze diept uit de grote bergkast twee grote koffers op en begint die te vullen met kleding en allerlei andere persoonlijke spullen. Als de koffers vol zijn, pakt ze nog een grote tas en ook die is snel gevuld. Ten slotte het kleinste koffertje, daarin doet ze wat kleding en toiletartikelen om de eerste paar dagen mee vooruit te kunnen.

Ze kijkt om zich heen, wat nu nog? O ja, natuurlijk, haar fotoboeken van vroeger en haar oude knuffelaap, die al jaren boven op de slaapkamerkast zit.

Als laatste pakt ze haar laptop en dan zet ze alles klaar in de gang. Opeens begint ze haast te krijgen. Stel je voor dat Martijn vandaag eerder thuiskomt dan gewoonlijk…

Ze pakt haar sleutelbos en haar telefoon, grist nog twee jassen en een paraplu van de kapstok en gaat naar buiten.

Ze loopt naar de parkeerplaats, waar haar auto staat, en even later rijdt ze tot vlak bij de voordeur. Zo, snel de koffers en de andere spullen inladen en wegwezen!

Maar op ’t laatste moment bedenkt ze zich. Ze zal toch een berichtje achter moeten laten voor Martijn. Of zal ze hem later een bericht sturen? Nu eerst zien dat ze hier wegkomt.

Dan holt ze de trap nog even op, en met een slaapzak en haar kussen komt ze weer naar beneden. Ziezo, die ook achter in de auto, en klaar.

Vastbesloten rijdt ze de weg naar het kleine kantoor waar ze werkt. In de ontvangstkamer boven staat een prima leren bank, daar kan ze heel goed een nachtje op slapen. Morgenochtend kan ze dan direct met Fred spreken en hem uitleggen dat ze echt even weg moet uit de stad. Ze weet wel bijna zeker dat hij het zal begrijpen. En hij vindt het ook vast geen punt als hij morgen hoort dat ze een nachtje op kantoor heeft doorgebracht.

Tien minuten later rijdt ze de parkeerplaats aan de achterzijde van het kantoorpand op. Mooi, hier kan de auto onopvallend staan tot morgenochtend.

Met de slaapzak onder haar arm loopt ze naar de deur. Daar zoekt ze aan de sleutelbos naar de juiste sleutel.

Maar als ze die in het slot steekt, geeft het slot geen millimeter mee, er is geen beweging in te krijgen.

Nina legt de slaapzak op de grond en probeert het nu met twee handen, maar het lukt haar niet de sleutel om te draaien.

Opeens gaat de deur van binnenuit open en ze kijkt in het verbaasde gezicht van Fred.

‘Nina! Wat kom jij nou doen? Je bent een dag te vroeg, hoor,’ zegt hij lachend.

Dan gaat zijn blik naar de grond, naar de opgerolde slaapzak en de tas aan haar arm.

Als hij haar weer aankijkt, is zijn blik serieus geworden. ‘Problemen thuis?’

Nina is geschrokken, dit had ze natuurlijk niet verwacht. Even weet ze niet wat ze antwoorden moet. Dan besluit ze open kaart te spelen, ze heeft immers weinig keus?

Ze knikt alleen met haar hoofd, daarna pakt ze de opgerolde slaapzak van de grond en als Fred de deur nu helemaal voor haar opent, stapt ze zwijgend naar binnen.

‘Kom,’ zegt Fred, ‘ik heb net koffie gemaakt. Ik zat hier een poosje te werken, niet gezellig natuurlijk voor Thea, maar het moest echt af. Morgenochtend moet het de deur uit.’

Hij loopt naar zijn kantoor. Nina loopt nog steeds zwijgend achter hem aan.

Fred pakt een beker voor haar en laat hem vollopen onder de koffieautomaat.

Nina gaat zitten op een stoel, naast het bureau van Fred. Intussen gaan er veel gedachten door haar hoofd. Wat moet ze Fred vertellen en wat niet? Of toch maar helemaal niks vertellen en snel een smoes bedenken?

Fred gaat op zijn stoel achter het bureau zitten, hij schuift wat paperassen aan de kant en roert in zijn eigen koffie.

‘Tja,’ zegt hij dan, ‘ik begrijp dat je hier vannacht wilde gaan slapen?’ Hij knikt in de richting van de slaapzak. ‘Nina, als je er niet over wilt praten, respecteer ik dat natuurlijk. Maar als je er wel over wilt praten… je kunt me vertrouwen, dat weet je, hè?’

Nina zucht diep, dan zegt ze: ‘Ja, dat weet ik, Fred. En natuurlijk had ik niet verwacht je hier aan te treffen vandaag. Ik wil inderdaad een nachtje hier op de bank slapen, als je dat goedvindt, natuurlijk.’

Hij knikt, maar zegt verder niks.

‘En je hebt gelijk,’ gaat ze dan maar verder, ‘het gaat niet zo goed tussen Martijn en mij…’

‘Niet zo goed of helemaal niet goed?’

Ze slaat haar ogen neer. ‘Helemaal niet goed, nee.’

‘Nina, mishandelt Martijn jou?’

‘Mishandelen is zo’n groot woord… Hij is soms driftig en hij is nogal… jaloers.’ Ze is zachtjes gaan praten en kijkt Fred niet aan. ‘Daarom moet ik een poosje weg, Fred, ik moet even afstand nemen en goed nadenken. Dat kan ik thuis niet, want je vindt het vast gek, maar weet je, ik houd van Martijn. Ik weet dat hij het niet slecht bedoelt, hij… hij wil het niet, maar soms… gebeurt het toch…’

Opeens slaat ze haar handen voor haar gezicht en ze begint te huilen.

Fred staat op en loopt het kantoor uit. Even later staat hij weer naast haar, een glas water in zijn hand. ‘Hier, drink maar een beetje,’ zegt hij wat onhandig.

‘Sorry dat ik me zo laat gaan.’ Nina diept een pakje papieren zakdoekjes op uit de tas naast haar stoel. Ze snuit haar neus en haalt diep adem.

‘Fred, nog iets, ik had het eigenlijk morgen met je willen bespreken, maar ik vraag het nu maar meteen: kan ik een week of twee weken weg? Ik bedoel, ik neem m’n laptop mee, dus ik kan wel werken, maar ik wil niet hier in de stad blijven. Ik heb een vriendin in Frankrijk, eigenlijk wil ik naar haar toe gaan. Maar natuurlijk kan ik wel elke dag wat werk doen, alleen kan ik dan dus niet op kantoor komen. Je mag die uren natuurlijk ook van mijn vakantiedagen aftrekken, als ik maar even weg kan.’

Fred kijkt haar aan en knikt dan langzaam met zijn hoofd. ‘Natuurlijk kan dat, maar denk je dat door twee weken weg te gaan, het probleem is opgelost? Ik denk dat je helemaal weg moet bij hem, Nina. Ik zei je al, je kunt me vertrouwen. Ik heb echt al eerder gezien dat je blauwe plekken had in je gezicht of op je armen. Die man is gewelddadig, je moet dat niet accepteren, dat verdien je niet!’

Ze schudt haar hoofd. ‘Ik weet het niet, Fred, het valt wel mee. Maar ik moet erover nadenken en daarom moet ik afstand nemen. Misschien, als hij merkt dat ik ben weggegaan… ik bedoel, misschien is dat genoeg, misschien gaan dan zijn ogen open en gaat hij echt beseffen dat het zo niet goed gaat en verandert hij wel.’

Fred kijkt haar aan en haalt zijn schouders op. ‘Volgens mij verandert dat niet zomaar in een paar weken, maar het is ongetwijfeld goed als je even afstand neemt en alles eens goed voor jezelf op een rijtje zet. Naar Frankrijk, zei je. Ga je met de auto?’

Nina knikt vastberaden. ‘Ja, ik moet de route nog uitstippelen en dan wil ik morgen in de loop van de dag gaan rijden, halverwege een hotelletje zoeken en dinsdag verder. Het is een flink stuk rijden, bijna helemaal in het zuiden.’

Fred knikt. ‘Nou, ik denk dat dat een prima idee is. En wat dat werk betreft, doe het maar even rustig aan. Je kunt trouwens overal werken aan de vertaling waaraan je nu bezig bent, toch? We hebben nog drie maanden voor het klaar moet zijn. En als het een paar weken uitloopt, is het ook geen punt, we hebben ruim gepland. Dus wat mij betreft kun je ook wel een poosje vakantie houden. Daar ben je wel aan toe, lijkt me. Maak je maar geen zorgen over die verlofdagen, daar komen we wel uit. Of misschien moet je je gewoon ziek melden.’

‘Nee, dat wil ik niet,’ zegt Nina snel. ‘En weet je, Fred, mijn aangevraagde vakantie voor volgende maand, laat die maar vervallen, die gaat gewoon niet door.’

‘We kijken wel. Neem nu maar geen overhaaste beslissingen, misschien heb je die vakantie nog hard genoeg nodig straks.’

Fred neemt de laatste slok koffie en zegt dan, terwijl hij opstaat: ‘Zo, en nu gaan we naar Thea. Je kunt bij ons wat eten en vannacht kun je ook bij ons slapen, ons logeerbed lijkt me gerieflijker dan het bankje in de ontvangstkamer hier. En dan kun je morgenochtend uitgerust aan je reis beginnen. Lijkt je dat wat?’

Nina aarzelt, eigenlijk voelt ze er niks voor om met Fred naar huis te gaan. Want natuurlijk moet ze dan ook zijn vrouw Thea een verklaring geven voor het onverwachte bezoek, en daar heeft ze echt geen zin in.

Fred ziet haar aarzeling en zegt: ‘Ach nee, ik begrijp dat je dat niet zo’n geweldig idee vindt. Een ander voorstel dan. Ik ga zo alvast naar huis en leg Thea uit wat er zo’n beetje aan de hand is. Jij maakt hier rustig je reisplan en dan kom je naar ons huis. Je eet wat bij ons en dan ga je alvast rijden. Het is zondag, dus lekker rustig op de weg. Dan heb je het eerste stuk van de route al gehad en kun je morgen verdergaan. Is dat een beter plan?’

‘Veel beter!’ Nina glimlacht naar haar werkgever. ‘Heel erg bedankt, Fred.’

De oudere man knikt haar hartelijk toe. ‘Geen dank, Nina. Als je mijn dochter was… Heb jij eigenlijk je ouders nog?’ vraagt hij dan.

‘Jawel, maar ik wil hen hiermee niet belasten, snap je? Ik zou natuurlijk naar hen toe kunnen gaan, maar dat wil ik niet.’

‘Ik snap het, ja, maar aan de andere kant, als ik je vader was zou ik toch willen dat je naar me toe kwam met je problemen. Heb je wel een goede band met je vader en moeder?’

‘Ja, dat wel. Maar ze zijn… ze hebben een heel andere levensstijl dan ik en mijn relatie met Martijn hebben ze ook nooit zien zitten. Ze zijn… nogal behoudend, snap je.’

‘Behoudend, wat bedoel je precies? Ouderwets of zo?’

‘Nee, maar ze zijn christelijk en ze vonden het erg dat ik daarmee brak en ging samenwonen met Martijn.’

‘O, bedoel je het zo. Tja, nou ja, ik denk dat ze het erger vinden dat hij je… dat hij je niet zo goed behandelt dan dat hij niet naar de kerk gaat, toch?’

‘Ja, natuurlijk. Nou ja, het is nogal complex, maar in elk geval wil ik hen hier niet mee belasten.’

‘Weet Martijn dat je weggaat? Hoe reageerde hij daarop?’

‘Ik moet hem nog een berichtje sturen, dat had ik willen doen als ik hier aankwam. Hij is sporten.’

‘Dat zou ik dan maar eerst doen, anders gaat hij misschien toch je ouders bellen als hij je mist bij thuiskomst.’

Nina knikt. ‘Ja, ik zal dat zo doen. Maar mijn ouders, die gaat hij echt niet bellen…’

Fred loopt naar de deur. ‘We zien je straks, Nina.’ Hij kijkt op zijn horloge. ‘Laten we zeggen: over een uur ongeveer, zou dat lukken? Ik ga met Thea een lekkere lunch klaarmaken en daarna ben je vrij om nog te blijven of te vertrekken. En voel je niet opgelaten, Thea is wel wat gewend van onze eigen kinderen, hoor.’ Hij knikt haar hartelijk toe en doet de deur open.

‘Heel erg bedankt voor alles, Fred, je ziet me straks.’

‘Vergeet niet af te sluiten, hè? Doe de deur nu ook maar op slot, je weet nooit.’

Dan gaat de deur achter hem dicht.

Nina blijft even stilstaan. Als ze het geluid van zijn wegrijdende auto hoort, komt ze weer in beweging.

Ze start haar computer in het kantoor op en zoekt de mail van Melanie op. Ah, daar is-ie!

Wat mij betreft zijn jullie vanaf aanstaande maandag welkom, leest ze. Dat is mooi.

Snel stuurt ze een berichtje terug.


Hoi Melanie,

Wat leuk, bedankt voor de uitnodiging. Het komt fantastisch uit! Martijn gaat een paar weken naar het buitenland voor zijn werk en alleen thuiszitten is ook niet alles, daar weet jij alles van, hè? Mijn werkgever vindt het geen punt als ik een paar dagen vrij neem en verder wat werk meeneem, komt wel goed. Ik hoop maandag of dinsdag in de loop van de dag bij je te zijn. Nog bericht van Suus of Jessica gekregen, komen zij ook naar je toe?

Ik verheug me er in elk geval op weer eens als vanouds bij te praten!

Liefs en x van Nina.



Ziezo, de mail is weg. En nu eens zoeken hoe ze moet rijden. Jammer dat ze geen routekaart van Frankrijk heeft, en ook haar navigatiesysteem gaat niet verder dan de grens met België.

Nou ja, ze komt er vast wel! Ze print de opgezochte route uit en zorgvuldig stopt ze de A4’tjes in haar tas.

Ze wil juist naar haar auto lopen, als ze een piepje hoort op haar telefoon. Een nieuw e-mailbericht, zou dat al antwoord zijn van Melanie?

Maar nee, het is een berichtje van Jessica.

Ha Nina, heb jij plannen om naar Melanie te gaan? Misschien kunnen we samen rijden? Ik hoor van je! Liefs, Jessica.

Even blijft ze besluiteloos staan, dan schudt ze beslist haar hoofd. Nee, ze gaat alleen rijden, ze wil rust aan haar hoofd. Ze gaat vanavond wel reageren op dat bericht, dan kan ze zeggen dat ze al onderweg is.

Ze pakt haar spullen en even later zit ze in haar auto. Net als ze wil starten gaat haar telefoon. Martijn, ziet ze op haar schermpje.

O nee! Hoewel hij geen moment uit haar gedachten is, heeft ze hem nog steeds geen berichtje gestuurd. Wat nu, de telefoon aannemen? Nee, ze durft het niet.

Ze wacht doodstil tot de ringtoon voor de laatste keer geklonken heeft, daarna tikt ze snel een bericht in.

Martijn, ik ga een poosje weg, moet nadenken over ons. Je hoort later van me.

Dan zet ze het geluid van haar telefoon uit, ze start de auto en rijdt weg.
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‘Ik ga een stukje fietsen. Sophie, ga jij met papa mee?’

Bas kijkt naar zijn oudste dochtertje, dat op en neer springt op de bank. ‘Kom, dan kunnen mama en Fleur lekker een middagdutje doen.’

‘Ik hoef niet te slapen, hoor,’ zegt Suus wat kribbig.

‘Dat weet ik, maar volgens mij voel jij je niet superfit, dus lekker met een boekje op de bank misschien?’

Sophie is al van de bank af gekomen, ‘Jaaa papa, naar de eendjes?’

‘Wie weet,’ zegt Bas. Hij kijkt met een bezorgde blik in zijn ogen naar zijn vrouw. ‘Goed idee, Suus, of wil jij liever even weg? Mag ook, hoor, dan blijf ik hier bij Fleur. Of we gaan straks met z’n vieren.’

‘Nee hoor, ga maar. Ik heb nergens zin in.’

‘Nou, kom op dan, Sophietje. Jasje aan, want het is niet echt warm buiten, dan gaan we.’

Hij loopt naar Suus die wat onderuitgezakt op een stoel zit. ‘Kop op, meisje, ga lekker iets doen waar je wel zin in hebt. Fleur slaapt voorlopig wel en wij gaan een uurtje weg.’

Hij geeft haar een kus. ‘Tot straks.’

‘Dag mama, dag mama.’ Sophie holt uitgelaten door de kamer, haar jasje in haar handen.

‘Nou, kom hier, dan trekken we die jas aan,’ hoort Suus Bas zeggen. Dan gaan er deuren open en dicht en is ze alleen.

Vanachter het raam kijkt ze hen na. Bas heeft het voorstoeltje van haar fiets gehaald en dat op z’n eigen fiets gezet. Sophie is eigenlijk bijna te groot voor dat stoeltje, maar ze vindt het prachtig als ze nog een enkele keer voorop mag.

Daar rijden ze weg.

Suus laat zich op de bank zakken en gaat languit liggen. Een uurtje voor haarzelf, wat zal ze gaan doen? Lezen? Nee, daar heeft ze geen zin in. Wat dan?

Niks, er is niks waar ze zin in heeft. Waar is haar energie gebleven? Is ze dan toch zwanger?

Ze bladert wat in een tijdschrift, maar legt het weer weg zonder te weten wat erin stond. Een poosje ligt ze zomaar op haar rug te staren en na te denken. Stel dat…

Dan staat ze op en loopt naar het toilet. Telkens opnieuw hoopt ze daar bevestigd te zien dat ze zich vergist, dat het niet zo is. Maar ook nu wordt ze weer teleurgesteld.

Zal ze de test doen? Ze heeft nu de tijd en de rust om die uit te voeren.

Langzaam loopt ze naar boven. Ze doet de kledingkast open en haar hand gaat achter het stapeltje shirts. Daar voelt ze het kleine doosje. Zal ze het doen… of toch niet?

Ja, dit heeft geen zin, ze kan haar kop wel in het zand steken, maar daardoor verandert de situatie niet. Ze wil het nu toch weten.

Met het doosje in haar hand loopt ze zachtjes naar de badkamer, voorzichtig de deuren openend om Fleur niet wakker te maken.

Met trillende vingers laat ze even later een paar druppels urine uit het pipetje vallen. En dan wachten…

Ze kijkt expres niet naar het kleine staafje, ze wil pas kijken als de minuut helemaal voorbij is.

Om zichzelf af te leiden leest ze de gebruiksaanwijzing nog eens helemaal door, en nog eens… Dan kijkt ze op haar horloge, de seconden tikken langzaam weg.

Nu is de minuut voorbij.

Nog heel even wachten, misschien verandert er nog iets, misschien…

Dan kijkt ze naar het kleine staafje.

Duidelijker kan het niet, er is geen twijfel meer mogelijk, ze is zwanger!

Opeens flitst door haar gedachten hoe het de vorige twee keer was, hoe verwachtingsvol ze samen met Bas de test deed. Hoe blij ze waren met de positieve uitslag.

En nu? Ze voelt geen enkele blijdschap, eerder paniek en boosheid.

Ze wil dit niet! Het kán gewoon niet.

Financieel gaat het al zo slecht, ze moet een baan zien te vinden, geld verdienen.

Een nieuwe baby betekent het tegenovergestelde, dat kost altijd geld. En een baan voor haar? Die lijkt verder weg dan ooit tevoren.

Ze voelt zich kwaad, kwaad op Bas, kwaad op dit prille, kleine leven. En tegelijkertijd kwaad op zichzelf, omdat ze deze gevoelens heeft.

Hoe heeft het toch kunnen gebeuren? Ze snapt er niks van, geen enkele keer is ze de pil vergeten in te nemen. Die pil, ja, daar kan ze nu wel mee stoppen. Zou dat het kindje geen kwaad hebben gedaan, dat ze hem tot gisteren nog steeds heeft geslikt?

Daar schrikt ze toch weer van, van die gedachte.

Misschien was die test niet goed, dat hoor je toch weleens, dat de uitslag toch anders is?

Opeens voelt ze de tranen langs haar gezicht druppen.

Wat moet ze toch doen? Hoe zal Bas straks reageren als ze het hem vertelt?

Gaat ze het hem wel vertellen? Of wacht ze nog even? Misschien gaat het nog wel voorbij, miskramen komen toch voor bij tien procent van de zwangerschappen?

Hoopt ze daarop? Van die gedachte schrikt ze ook weer.

Ze staat nog steeds met de test in haar hand als ze beneden geluiden hoort. Daar zijn Bas en Sophie alweer.

Snelle voetjes komen de trap op. Suus kijkt de badkamer rond, waar moet ze dat ding zo snel laten? In het handdoekenkastje maar.

Ze duwt de test in het lege doosje, doet de kast open en verstopt het doosje snel achter een stapel washandjes. Morgen gooit ze hem wel weg, eerst moet ze een rustig moment vinden om Bas het nieuws te vertellen. Of niet te vertellen… misschien gaat het nog wel voorbij.

‘Mama?’

Suus plenst wat koud water over haar gezicht.

‘Ja, hier!’ roept ze zachtjes terug. ‘Ssst, Fleur slaapt nog, ik kom eraan.’

Ze loopt de badkamer uit, precies op tijd om Sophie op te vangen. ‘Kom, we gaan naar beneden.’

In de gang is Bas. Hij hangt zijn jas aan de kapstok en raapt het jasje van Sophie op van de grond. Hij kijkt op als Suus de trap af komt.

‘Zijn jullie er nu alweer?’

‘Ja, het begon weer te regenen. Maar we zijn wel bij de eendjes geweest, hè Sophie?’

Dan kijkt hij bezorgd naar Suus. ‘En jij, wel even lekker gerust? Je ziet nog steeds wat bleek, gaat het wel goed?’

‘Best hoor, zal ik koffie maken?’ kapt ze het gesprek af.



De zondagmiddag gaat langzaam voorbij. Suus heeft moeite om zich op iets te concentreren, steeds ziet ze het blauwe streepje op de test voor zich.

Om halfzes gaat Bas naar de keuken om pannenkoeken te bakken.

Aan tafel is Suus nog steeds stilletjes, met tegenzin eet ze twee pannenkoeken. Dan schuift ze haar bord van zich af.

Ze ziet dat Bas haar af en toe vragend aankijkt.

‘Is er iets?’ vraagt hij, als hij de lege borden op elkaar stapelt om naar de keuken te brengen.

Suus veegt de suiker van Sophies gezicht. ‘Nee, houd toch eens op, er is niks!’ zegt ze kortaf.

Zwijgend eet ze een bakje yoghurt en voert ze ook Fleur haar vla.

‘Ziezo,’ zegt Bas als ze klaar zijn, ‘zal ik de meiden lekker in bad zetten? Als jij hier opruimt, zijn we tegelijk klaar. Misschien vanavond samen een filmpje kijken?’

Suus mompelt wat en begint de dessertschaaltjes en lepels op elkaar te stapelen. Van boven klinkt veel lawaai, gegil, gegiechel en geplons. Na een kwartiertje wordt het rustiger en even later komt Sophie in haar pyjama naar beneden.

‘Kusje, mama, papa gaat nog voorlezen.’

Suus knuffelt de kleine meid en geeft haar een kus. ‘Mmm, wat ruik je lekker. Slaap lekker, hoor lieverd. Waar is Fleur?’

‘Fleur ligt al in bed, dag mama.’ Sophie is alweer verdwenen.

Fleur ligt al in bed? Suus trekt haar wenkbrauwen op, maar blijft toch zitten. Bas zal haar zo nog wel roepen voor een kusje voor de kleine meid.

Maar Bas roept niet. Al snel komt hij de trap af en zwijgend gaat hij tegenover haar zitten.

‘Liggen ze allebei al?’

‘Ja,’ zegt hij kortaf.

‘Is er wat?’ vraagt ze.

‘Dat kan ik beter aan jou vragen.’

‘Met mij is er niks, hoor. Ik heb je al gezegd dat ik me niet zo fit voel, maar dat gaat wel weer over.’

Hij geeft geen antwoord, maar blijft haar strak aankijken.

‘Suus?’ zegt hij dan. ‘Er is meer aan de hand. Waarom vertel je mij dat niet?’

‘Zeur niet zo!’ valt ze uit. ‘Er is niks aan de hand.’

‘Weet je het zeker?’

‘Wat wil je nu eigenlijk horen?’ zegt ze. ‘Dat ik graag naar Frankrijk wil, naar Melanie? Ja, dat zou ik best willen, er even tussenuit, maar ik snap best dat dat niet kan.’

‘En verder?’

‘Verder niks!’ Ze pakt het tijdschrift weer van de tafel en slaat het demonstratief open.

Bas springt zo wild op dat zijn stoel een stuk naar achteren schuift.

‘Ik dacht dat je hier misschien over wilde praten!’ zegt hij en hij gooit het doosje met de zwangerschapstest op het blad op haar schoot. Dan beent hij met grote stappen de kamer uit en tien seconden later hoort Suus de buitendeur met een klap dichtvallen.

Als verdoofd blijft ze zitten. Het doosje is opengeschoten en het staafje ligt als een beschuldiging voor haar, het blauwe streepje naar boven.



Bas heeft zijn fiets gepakt, die nog buiten naast de schuur stond. Hij springt erop en rijdt weg. Hij voelt zich boos en bedrogen door Suus.

Waarom heeft ze niks verteld? Is ze nog wel zwanger of heeft ze…

Hij schrikt zo van die gedachte dat hij nauwelijks verder durft te denken. Ach nee, dan zou hij het natuurlijk gemerkt hebben.

Nu begrijpt hij waardoor ze de laatste week zo moe en kribbig is. Maar waarom heeft ze het hem niet verteld? Hoever is ze al, hoelang lag die test al in de kast? Als hij vanavond, toen hij een washandje zocht, de test niet toevallig had gevonden, wat dan?

Opeens herinnert hij zich weer wat Sophie deze week vertelde: we zijn bij opa en oma geweest. Hij was verbaasd geweest dat Suus ondanks de regen blijkbaar naar haar ouders was gefietst. Nu begint hij dingen te begrijpen, ze heeft het blijkbaar wel aan haar moeder verteld.

Dat steekt hem en maakt hem opnieuw boos. Wat stelt hun huwelijk voor, als ze zulke belangrijke dingen wel met haar ouders deelt, maar niet met hem?

Zonder na te denken fietst hij in de richting van de wijk waar zijn schoonouders wonen.

Nu houdt hij even in. Moet hij dit doen, of juist niet?

Dan trapt hij door. Eerst maar eens een praatje met zijn schoonmoeder maken.



Suus zit nog steeds op de bank. Wat moet ze doen, waar is Bas naartoe?

Wat heeft ze toch stom gedaan! Waarom heeft ze het hem niet direct verteld?

Met haar hoofd in haar handen blijft ze zitten.

Ze is moe, zo moe…

Zo vindt Bas haar als hij bijna anderhalf uur later thuiskomt.

Hij komt de kamer binnen en gaat naast haar zitten op de bank, waar ze nog steeds zit, de test op haar knieën.

‘Een nieuw kindje…’ zegt hij zacht, terwijl hij de test oppakt en naar het blauwe streepje kijkt. ‘Dacht je dat ik er niet blij mee zou zijn? Of ben je er zelf niet blij mee?’

Nu komen eindelijk de tranen tevoorschijn, die ze al uren heeft tegengehouden.

Ze had boze woorden verwacht van Bas, verwijten, niet dit.

‘Het komt helemaal niet uit,’ zegt ze, ‘zo kom ik nooit aan het werk. En we zitten al zo zwaar.’

‘Ben je gek, joh, waar er ruimte is voor twee, is er ook ruimte voor drie kindertjes, hoor,’ zegt Bas. ‘Ik snap best dat je even aan de gedachte moet wennen, je krijgt het best druk. Maar het is toch ook fijn? Hoever ben je?’

‘Geen idee. Ik ben vorige week niet ongesteld geworden tijdens de stopweek, daarom heb ik die test gedaan. Ik vind het lief van je, Bas, maar ik kan er nog niet blij mee zijn, echt niet.’

‘Dat komt omdat je je niet goed voelt. Suus, weet je waar ik net geweest ben?’

‘Nou?’ Ze stopt met huilen en kijkt hem aan.

‘Bij je ouders.’

‘Bij mijn ouders?’ herhaalt ze. ‘Waarom? Heb je hun verteld…’

‘Volgens mij wist je moeder het al, toch?’

‘Ze raadde het,’ zegt Suus. ‘Maar waarom ben jij daar geweest?’

‘Ik was heel boos toen ik hier wegfietste, teleurgesteld dat je me niet in vertrouwen had genomen over zoiets belangrijks. Maar ik begrijp ook dat jij het moeilijk hebt. We zitten al een poos krap met het geld, jij zit de hele dag maar thuis bij de meiden en nu dit. Ik heb met je ouders iets afgesproken, Suus.’

‘Wat dan?’ vraagt ze wat argwanend.

‘Jij gaat met Jessica naar Frankrijk. Even lekker een weekje ertussenuit.’

‘Maar dat kan niet, ik…’

‘Het kan wel! Je moet er echt even uit, Suus, dat zal goed voor je zijn. En met je ouders heb ik alles al geregeld.’

‘Doe niet zo gek, dat kan niet en dat weet jij net zo goed als ik. We hebben twee kinderen, weet je nog?’ Geïrriteerd wil ze de arm die hij om haar schouder heeft geslagen, van zich af schudden.

‘Stil, laat me nu even uitpraten,’ zegt Bas. ‘We hebben een prima oplossing bedacht. Je ouders komen hier in huis, dan hoeven we niet van alles te verhuizen naar hun huis, dat is het gemakkelijkst en het blijft bij hen gewoon netjes. Bovendien kunnen ze ’s nachts rustig slapen. Als de meiden ’s nachts wakker worden en roepen, ben ik er gewoon en hoeven zij hun bed niet uit. Overdag ga ik werken, en je ouders zeggen dat ze het dan prima aankunnen om voor die twee te zorgen. Nou, wat zeg je ervan?’

‘Ik zeg nog steeds dat het niet kan! Hoe kom ik aan geld voor de reis?’

‘Je kunt met Jessica meerijden, dat heb je gehoord. Dan hoef je waarschijnlijk alleen een gedeelte van de benzine te betalen. Dat moet kunnen, hoor.’

‘Zelfs dat hebben we niet, we kunnen ons laatste spaargeld niet opmaken aan een vakantie voor mij, Bas, dat wil ik niet.’

‘Maar ik wil het wel!’ zegt hij resoluut. ‘Suus, je moet er echt even tussenuit, je bent moe. Je zult zien hoe je opknapt van zo’n weekje vakantie. Jouw gezondheid is me alles waard, hoor.’

Opnieuw trekt hij haar naar zich toe. ‘Vooruit, denk er nu eens een nachtje over na, ik denk dat je het heerlijk zult vinden.’

‘Maar een week zonder jou en de kinderen… dat alleen al vind ik helemaal niks.’

‘Slaap er nu maar eens een nachtje over. Sophie en Fleur komen heus niks tekort, integendeel. Ik denk dat ze flink verwend gaan worden door opa en oma.’

‘Maar die weten niet waar ze aan beginnen, de hele dag twee van die kleintjes om zich heen.’

‘Ze hebben ervaring, hoor, jij en je broers zijn ook klein geweest. En ze zijn samen, dat scheelt natuurlijk ook. Vanaf zes uur ’s avonds ben ik thuis, dus ik kan de meisjes in bad doen en naar bed brengen. Nee heus, Suus, dat komt best goed.’

‘Ik weet het niet, hoor…’ sputtert Suus nog tegen. Maar diep in haar hart weet ze al dat ze zal gaan. Even afstand nemen, zeker met dit nieuwe geheim, even de rust om na te denken… Het klinkt wel erg aanlokkelijk.

Een tijdje blijft het stil, dan zegt ze: ‘Oké, misschien is het ook wel erg lekker om een poosje weg te gaan. En het lijkt me ook heel leuk om Melanie weer eens te zien.’

‘Mooi!’ zegt Bas, terwijl hij opstaat. ‘Zoek het telefoonnummer van Jessica maar op, dan bellen we haar meteen, voor je je weer bedenkt.’

Dan pakt hij de zwangerschapstest weer op. ‘En wat dit betreft, wanneer maak je een afspraak met de huisarts? Er zal toch een echo gemaakt moeten worden om te kijken hoever je al bent.’

‘Dat doe ik wel als ik terug ben, Bas,’ zegt ze, ‘ik moet eerst aan het idee wennen, sorry.’
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Jessica loopt heen en weer in haar appartement. Al drie keer heeft ze haar hand uitgestrekt naar de fles wijn en het glas, die klaarstaan op het aanrecht. Maar steeds heeft ze op het laatste moment haar arm weer teruggetrokken.

Ze wil het niet, ze moet er echt mee stoppen. Maar tegelijk weet ze dat ze het niet zal volhouden.

Ten slotte pakt ze de fles en ze schenkt met trillende hand het glas vol. Eén glaasje is natuurlijk niet erg, echt maar eentje…

Met het glas in haar hand loopt ze naar de kamer. Ze gaat op de bank zitten en met een paar flinke slokken drinkt ze het glas leeg.

Hè, daar knapt ze van op. Zie je wel, een enkel glas is helemaal niet erg. Zal ze…

Met een klap zet ze het lege glas voor zich op de glazen tafel.

Ze houdt zichzelf voor de gek, dat weet ze heus wel. Maar het verlangen naar de drank is zo sterk, sterker dan haar gezonde verstand. Het maakt haar boos, maar tegelijkertijd heeft ze medelijden met zichzelf. Het zit haar immers ook niet mee?

Natuurlijk, ze heeft een prachtige baan, ze verdient meer geld dan ze op kan maken. Maar dat is dan ook alles. Vrienden, echte vrienden, heeft ze niet, laat staan een partner. Alleen is ze, echt alleen. En dat is zo moeilijk, ze kan niet tegen eenzaamheid.

Als ze alleen is, komen er altijd allerlei angsten bij haar naar boven. Angst om haar baan te verliezen, angst dat iemand anders haar voorbijstreeft, het beter zal doen. Angst om ziek te worden, en de laatste tijd ook de angst om de controle over zichzelf te verliezen.

Of is dat laatste al gebeurd?

Ja, in zeker opzicht wel. Ze is steeds meer gaan drinken om die andere angsten te vergeten, om daar controle over te houden. Maar het gevolg is dat nu juist die drank haar de baas is geworden.

Ze weet het, en toch voelt ze zich onmachtig de regie weer over te nemen, de drank te laten staan.

Heel lang is het goed gegaan, maar nu kost het haar steeds meer moeite om te functioneren.

Eigenlijk al zolang ze deze functie binnen het bedrijf heeft, zijn die angsten er. Het werk is te hoog gegrepen, ze kan het niet aan. De verantwoordelijkheid is haar te veel. Toch kan en wil ze dat niet aangeven, want wat dan? Terug naar de functie van secretaresse? Dat zou toch een afgang betekenen? Ze zou dan ook haar dure auto moeten verkopen, het zou gezichtsverlies betekenen en dat wil ze voor geen prijs.

Maar dit volhouden? Ze weet niet hoelang haar dat nog gaat lukken. Ze probeert zich op de been te houden, te ontspannen door steeds meer te gaan drinken. Toch is ze slim genoeg om te weten dat dat op den duur ook geen oplossing is.

Vorige week is ze door de politie aangehouden terwijl ze in haar auto reed nadat ze veel te veel had gedronken. Haar rijbewijs is ze kwijt, en ze is bang dat ze het voorlopig ook niet zal terugkrijgen.

Ook op haar werk ging het de laatste tijd niet goed meer. Ze gaat steeds meer fouten maken, de druk wordt steeds groter. Ze heeft niet gewacht tot ze er opmerkingen over kreeg, ze heeft zich anderhalve week geleden ziek gemeld.

In een gesprek met de bedrijfsarts is vorige week duidelijk geworden dat ze tegen een burn-out aan zit. Haar is geadviseerd goed uit te rusten, elke dag te wandelen of te sporten.

Even was ze opgelucht geweest toen ze terugkwam van het gesprek bij de arts, maar na een paar dagen kwamen de muren op haar af. En de fles, die kwam ook op haar af, zo leek het wel.

Ze had zich voorgenomen om die weken dat ze thuis was, echt serieus te gaan stoppen met drinken. Zolang ze werkt, lukt dat niet, ze moet te veel op haar tenen lopen, er is te veel spanning nu het bedrijf als gevolg van de economische crisis minder goed draait.

Even afstand nemen, even tot rust komen, dat had ze nodig, dacht ze.

Maar het werkt niet, allerlei andere angsten komen nu boven. Angst voor ziekte, angst om alleen te zijn.

Ze had een joggingpak aangeschaft met de bedoeling te gaan sporten, maar zover is ze niet gekomen. Ja, het pak heeft ze aangetrokken en daarin ligt ze hele dagen op de bank.

Met naast zich de fles.

En toen kwam die mail van Melanie.

Precies op het juiste moment, ze was bijna direct haar koffer gaan pakken.

Maar toen bedacht ze dat ze geen auto mocht rijden zonder rijbewijs. Met de trein gaan? Dat overzag ze helemaal niet. Maar wat dan?

Toen had ze aan haar andere twee vroegere vriendinnen gedacht. Ze had zichzelf bij elkaar geraapt, zich netjes aangekleed en opgemaakt en was naar Utrecht gegaan, met de trein. Dat was op zich al een overwinning.

Maar Suus wilde niet mee. Die zat heerlijk bij haar man en kinderen. Jessica had een steek van jaloezie gevoeld.

Daarna was ze de stad in gegaan, ze had wat gedronken en daarna had ze het adres van de andere vriendin opgezocht, Nina.

Maar daar was niemand thuis.

Vanmiddag heeft ze een berichtje gestuurd naar Nina, maar opnieuw heeft ze geen reactie gekregen.

Wat nu? Toch zelf op reis gaan? Maar ze wil, ze durft niet alleen. Ze moet mensen en afleiding om zich heen hebben, anders zal ze vast toch weer gaan drinken.

Het geluid van haar telefoon doorbreekt haar gedachten en de stilte in de kamer.

Opnemen, of toch maar niet?

Haar nieuwsgierigheid wint het van haar somberheid.

Zodra ze de stem herkent, gaat ze rechtop zitten. Het is Suus!



Als Suus de telefoon heeft neergelegd, kijkt Bas haar vragend aan. ‘En, wanneer vertrekken jullie?’

‘Dinsdagochtend. Dat is best al snel, hè? Zou het niet te kort dag zijn voor pa en ma?’

Bas schudt zijn hoofd. ‘Nee hoor, je moeder zei dat het haar niet uitmaakte wanneer je zou vertrekken. We zullen hen zo nog wel bellen, dan hebben ze morgen nog de hele dag om hun zaakjes bij elkaar te pakken. En jij, heb jij genoeg aan één dag om je voor te bereiden?’

‘Ja hoor, ik wel. Ik zal morgen alles wegwassen, ook de kleren van de meisjes. En overal stofzuigen en opruimen. Dan komen pa en ma in een schoon huis.’ Suus kijkt Bas aan, en gaat verder: ‘Vind je het echt niet vervelend en kun je het wel aan allemaal? Stel dat een van de kinderen ziek wordt en ’s nachts veel wakker is… Dan zit jij gaar en gammel op je werk overdag.’

‘Dat zien we dan wel weer. Maak je geen zorgen, ik kan dat prima aan, zo’n weekje. Zorg jij maar dat je lekker uitrust daar. Dan kom je als herboren terug, dat zul je zien.’

Ze geeft geen antwoord, de opwinding die ze zojuist even voelde, ebt alweer weg. Och nee, zo’n paar dagen weg brengt natuurlijk geen oplossing, het kost alleen maar geld.

‘Ik heb nauwelijks kleren om mee te nemen,’ zegt ze dan.

‘Tuurlijk wel, je hebt toch een badpak of een bikini? En een broek met een paar shirtjes, meer heb je daar niet nodig, het is er vast warm.’

‘Echt mannenpraat…’ mompelt Suus. ‘Nou ja, ik ga wel zoeken boven.’



De hele maandag is Suus druk. Ze poetst het hele huis, wast en ruimt op. Ze heeft de afgelopen nacht lang wakker gelegen en nagedacht. Ten slotte is ze in slaap gevallen met het voornemen om gewoon te gaan genieten van deze komende week en de gedachte aan alle problemen even ver weg te stoppen.

De kinderen lijken haar veranderde stemming aan te voelen, want ook zij zijn vrolijk.

Sophie helpt op haar manier mee met schoonmaken en Fleur speelt een poos achter elkaar in de box tussen haar slaapjes door.

Als ’s avonds opa en oma langskomen om de laatste dingen te bespreken, ziet alles er pico bello uit en staat de kleine koffer van Suus ingepakt in de gang.

‘Ik leg morgen schoon beddengoed klaar, dan kunnen jullie in ons bed slapen. Bas gaat in het eenpersoonsbed in de logeerkamer slapen,’ zegt Suus. ‘En zien jullie het echt wel zitten? Als het niet gaat, bellen hoor! Dan kom ik gewoon eerder naar huis, desnoods met de trein.’

‘Komt allemaal best goed, meisje,’ antwoordt haar moeder. ‘We zijn blij dat Bas ons gevraagd heeft, we zien ook heus wel dat het niet zo goed met jou gaat. Er even helemaal tussenuit zal je goeddoen.’

‘Fijn! Ik heb er ook echt zin in, al denk ik dat ik m’n meisjes vreselijk zal missen.’

‘Ach, een week is zo weer om. En je kunt toch elke dag even bellen met Sophie?’

‘Dat is waar, ja.’

‘Nou, wij gaan nu naar huis, morgenochtend om acht uur zijn we weer hier. Dat is vroeg genoeg, hè, dan moet Bas toch weg?’

‘Ja, hij begint morgen een uurtje later. De meiden zijn dan al wakker en aangekleed als jullie komen.’

‘Hoe laat vertrek jij precies?’

‘Jessica zou om halfzes hier zijn. Ze vroeg of ik wil rijden, ze is zelf niet helemaal in orde, beetje overwerkt of zo.’

‘Moet jij dan de hele weg rijden, of wisselen jullie het af? Anders is het wel erg vermoeiend en dan ook nog een onbekende auto.’ Bezorgd kijkt Suus’ moeder naar haar dochter.

‘Nou, ik denk dat ze bedoelde om om de beurt te rijden. We zien het wel, komt vast wel goed. Ik rijd tenslotte graag, ik mis het echt wel dat we zelf geen auto meer hebben.’

‘Nou, doe in elk geval heel voorzichtig en overnacht desnoods halverwege ergens.’

‘We zien wel, hoor mam, het komt echt wel goed,’ zegt Suus nogmaals. ‘En jullie heel erg bedankt en veel succes met die twee meiden van ons.’

‘Dat komt ook goed,’ belooft moeder.



‘Luxemburg,’ zegt Suus. Ze knikt naar het bord langs de snelweg. ‘Hier zo meteen even tanken? Scheelt heel wat in prijs.’

‘Welnee, daar staat natuurlijk een hele rij. Rijd maar door, hoor, we tanken in Frankrijk wel.’

‘Wat je wilt, maar ik vind het wel zonde…’

‘Maak je niet druk, ik betaal de benzine, hoor.’

Suus geeft geen antwoord, ze haalt haar schouders op en rijdt zwijgend verder.

Ze moest even wennen aan de snelle sportwagen van Jessica. Maar hij rijdt prettig en al snel zat ze ontspannen achter het stuur.

‘Als je wilt ruilen, zeg je het wel, hè?’ Ze kijkt opzij naar Jessica, maar zij zit met de ogen gesloten en geeft geen antwoord. Tot nog toe hebben ze weinig met elkaar gesproken, het lijkt of ze de oude, vertrouwde toon niet meer kunnen vinden.

Suus zegt niets meer, ze geniet van de rit in de luxe auto.

‘We zijn in Frankrijk,’ zegt ze als ze de vroegere grensovergang passeren.

Weer geen reactie.

‘Slaap je?’

Geen antwoord. Suus zet de radio wat zachter en concentreert zich weer op de weg. Ze merkt dat haar gedachten onder het rijden afglijden naar andere dingen. Het voelt bijna onwerkelijk dat ze hier in deze vreemde auto zit en richting het zuiden rijdt.

Bas en de meisjes lijken al heel ver weg. Ze had verwacht dat ze het zwaar zou vinden om Sophie en Fleur achter te laten, en gisteravond bij het naar bed brengen was het ook wel even moeilijk geweest, maar nu is dat gevoel helemaal weg. Ze weet immers dat ze niets tekort zullen komen bij opa en oma. En voor haar is het goed om even afstand te nemen, ze weet heel goed dat ze de laatste weken steeds meer wegzakte in die sombere stemming. Zeker nu ze weet van die nieuwe zwangerschap…

Ho, nee, daar wil ze deze dagen niet aan denken! Misschien is het niet waar, misschien is de test niet goed geweest, ze was vanochtend ook helemaal niet misselijk, dus misschien…

‘Zullen we zo weer ergens stoppen om koffie te drinken?’ vraagt Jessica naast haar. ‘En ik zou ook wel een broodje lusten.’

‘Ik heb nog krentenbollen in mijn tas, dus als je er alvast eentje wilt?’

Jessica trekt haar neus op. ‘Krentenbollen?’ zegt ze. ‘Houd op, zeg! Zo’n warme, geplette deegbal met hier en daar een rozijn zeker. Nee, dank je!’

Suus reageert er niet op, en zwijgend rijden ze verder.

‘Als ik een wegrestaurant zie, stoppen we. Maar volgens mij zijn die hier dun gezaaid. Zullen we de snelweg af gaan en in een dorpje een restaurantje zoeken?’

‘Ik vind alles best. Als ik maar koffie en iets te eten kan krijgen,’ antwoordt Jessica.

Suus kijkt van opzij naar haar en vraagt nogmaals: ‘Als jij wilt rijden, zeg je het wel, hè? Misschien na de volgende stop?’

‘We zien wel… ik voel me niet zo heel goed, zoals ik pas al vertelde toen ik bij jullie was. Eigenlijk voel ik me niet in staat om te rijden, dus als je ’t niet erg vindt…’

‘Nee hoor, ik rijd graag. Vervelend voor je. Vond je het niet lastig om vanochtend van je huis naar Utrecht te rijden?’

‘Nee, dat moest maar…’

‘Te druk op je werk?’ Van opzij kijkt Suus naar Jessica.

‘Ja, dat denk ik. Het zijn zware tijden voor ons bedrijf, de crisis, hè?’

Dan valt het gesprek weer stil. Suus zucht inwendig, ze had zich deze rit anders voorgesteld, gezelliger. Maar Jessica lijkt een andere persoon dan ze tijdens hun studententijd was.

Maar ach, zelf is ze immers ook niet meer dezelfde van toen?

‘Ik ben benieuwd of Nina er ook zal zijn, heb jij iets van haar gehoord?’ vraagt ze wat later aan Jessica.

‘O ja, dat vergat ik je nog te vertellen. Ik kreeg zondagavond een berichtje van haar, toen was ze al onderweg naar Frankrijk. Het ziet er dus naar uit dat we weer allemaal bij elkaar zullen zijn de komende dagen.’

‘Leuk!’ zegt Suus. ‘Er zijn heel wat herinneringen op te halen, hè? We hebben toch echt een leuke tijd gehad met elkaar. Eigenlijk jammer dat we die contacten hebben laten verwateren in de jaren daarna.’

‘Een afslag,’ onderbreekt ze zichzelf. ‘Hier er maar af gaan en een restaurantje opzoeken? Het is onderhand tijd om te lunchen, mijn maag begint nu toch ook te knorren.’

‘Goed,’ knikt Jessica.

Suus gaat naar rechts en neemt de afslag. Al na een paar kilometer rijden ze een klein dorpje binnen.

‘Ik hoop dat hier iets is,’ zegt Suus, terwijl ze langzaam door de smalle straat rijdt.

‘Een bakker is er in elk geval.’ Jessica wijst naar een man met een stokbrood onder zijn arm.

‘Ah, kijk.’ De straat verbreedt zich tot een plein, waaraan wat winkeltjes liggen en rechts zien ze een terrasje, waarop een paar oude mannen zitten te praten en te drinken.

Suus stuurt de auto een parkeerplaats op en zet de motor af.

‘Nou? Dat ziet er niet verkeerd uit, hè?’ zegt ze zo voldaan alsof ze zelf deze plek heeft uitgevonden.

Jessica knikt en stapt al uit. Suus volgt haar en sluit de auto af.

‘Hè, ik ben stijf geworden,’ zegt ze. ‘Je hebt een fantastische auto, hij rijdt heerlijk, maar ik ben toch blij om even mijn benen te kunnen strekken. Maar we zijn al lekker opgeschoten, hè?’

Al pratend volgt ze Jessica, die het terrasje al op loopt en een plaatsje in de zon opzoekt.

‘Hier maar? Of wil je liever in de schaduw zitten?’ Jessica knikt naar een andere tafel, waar een grote, groene parasol de zon probeert tegen te houden.

‘Nee, heerlijk, die zon!’ zegt Suus. ‘Als we straks verder naar het zuiden komen, zal het wel heter worden, nu voelt het nog lekker.’

Jessica heeft de kaart al van de tafel gepakt. ‘Ik denk dat ik een salade neem, iets met vis. En jij?’

‘Ik wil eigenlijk het liefst gewoon een broodje, hebben ze dat ook?’

Suus neemt de kaart over, maar haar blik gaat vooral naar de rechterzijde, de prijzen.

‘Dit lijkt me wel lekker, een stokbroodje kaas,’ zegt ze. ‘En dan een glas jus de pommes, lekker fris, ik heb dorst.’

Een jong meisje komt de bestelling opnemen en geen tien minuten later wordt het eten al op tafel gezet.

‘Zo, jij gaat al vroeg aan de wijn,’ zegt Suus lachend, als ze ziet dat er een karafje en een glas zijn neergezet naast het bord van Jessica.

‘We zijn in Frankrijk, hè?’ antwoordt zij luchtig. ‘Daar drinken ze wijn, dus ik pas me graag aan.’

Het eten smaakt goed en Suus geniet van het heerlijke plekje.

‘Ik zou hier wel een hele dag kunnen blijven zitten,’ zegt ze. ‘Wat een sfeertje, hè, die drie mannetjes daar met hun glaasje wijn. Zo kun je wel oud worden. Lekker een beetje kletsen, wat drinken en naar de voorbijgangers kijken.’

‘Misschien ontvluchten ze ’s morgens het huis wel omdat ze een kijvende vrouw thuis hebben,’ zegt Jessica nuchter. ‘Kijk, daar komt er al één…’

Er komt een krom, oud vrouwtje aangelopen. Ze draagt een dik, zwart vest en om haar hoofd heeft ze een doekje geknoopt. In haar hand draagt ze een grote, groene fles.

‘Let op, die slaat ze zo kapot op zijn hoofd,’ grinnikt Suus, ‘en dan stuurt ze hem naar huis om de kippen te voeren.’

De vrouw komt inderdaad het terras op, maar ze kijkt niet eens naar de drie mannen, ze loopt naar de plantenbakken waarin vuurrode geraniums bloeien. Met twee handen giet ze voorzichtig bij elke plant wat water. Als de fles leeg is, loopt ze het terras weer af.

De drie mannen kijken haar na.

Suus glimlacht. ‘Prachtig!’ zegt ze en ze neemt de laatste hap van haar broodje. ‘Lekker?’ vraagt ze aan Jessica, die wat in de salade rond prikt.

‘Ja hoor, het is alleen wel veel…’ Jessica legt haar vork neer en eet nog een stukje stokbrood dat bij de salade geserveerd werd. Dan giet ze de karaf wijn leeg in haar glas en met een paar grote slokken drinkt ze het op.

‘Ik ga even naar het toilet en dan reken ik meteen af,’ zegt ze. ‘Zullen we daarna maar weer verdergaan?’

Suus knikt en drinkt haar glas sap leeg. ‘Ja, ik ga zo ook nog even, ga jij eerst maar.’

Als Jessica naar binnen is gelopen, blijft de blik van Suus op de wijnkaraf hangen. Wat zou erin gezeten hebben? Zeker wel een kwart liter, ze zag Jessica drie keer haar glas volschenken. Knap hoor, om nog rechtop te kunnen lopen als je dat binnen een kwartier naar binnen giet op een bijna lege maag. Dat hoeft zijzelf niet te proberen, van één glaasje wijn krijgt ze altijd al een rood hoofd, dus als ze zo’n kannetje vol zou innemen…

‘Wat zit jij in je eentje te lachen?’ Jessica is alweer terug.

‘Binnenpretje. Waar is de wc?’

‘Binnen meteen rechts.’

Vijf minuten later rijden ze weer.

‘Eigenlijk zouden we helemaal binnendoor moeten rijden,’ zegt Suus. ‘Die Franse dorpjes zijn zo leuk.’

‘Maar het schiet voor geen meter op,’ vindt Jessica. ‘Geef mij de route de soleil maar.’

‘Dat is waar, op naar het zuiden!’ zegt Suus. ‘Eerst richting Metz.’

Jessica zegt niet veel meer, ze heeft haar ogen alweer gesloten.

Suus zet de radio aan en neuriet zachtjes mee met een oud nummer van Charles Aznavour.

Ze geniet van de rit, van de Franse zon en de muziek. Thuis lijkt heel ver weg.



Ze schieten lekker op. Geen wonder ook, met zo’n auto, bedenkt Suus terwijl de ene kilometer na de andere voorbijschiet.

Ergens tussen Dijon en Lyon stuiten ze op een korte file omdat er aan de weg gewerkt wordt, maar verder verloopt de reis heel voorspoedig.

Net voorbij Lyon stelt Suus voor om weer te stoppen. Ze vindt het fijn om auto te rijden, maar langzamerhand voelt ze zich uitgeput.

‘Bij de volgende afslag maar weer even van de weg af?’ zegt ze, terwijl ze opzij kijkt naar Jessica.

‘Als je dat nodig vindt…’ krijgt ze als antwoord.

‘Ja, dat vind ik zeker nodig. En misschien moet jij het stuur eens een uurtje overnemen,’ zegt Suus kortaf. ‘Ik ben doodop!’

Nu gaat Jessica wat meer rechtop zitten. ‘Sorry Suus, maar ik ben echt niet in staat om te rijden,’ zegt ze. ‘Maar natuurlijk kunnen we even stoppen, het wordt zeker weer tijd om wat te eten of te drinken.’

Zonder te reageren rijdt Suus bij de volgende afslag de tolweg af.

‘Kun je nu niet beter een wegrestaurant kiezen?’ vraagt Jessica. ‘Zo’n gedoe…’

‘Nee, ik ben echt toe aan een uurtje rust,’ zegt Suus. Zwijgend geeft ze Jessica het wisselgeld van de tolautomaat in de hand en ze trekt weer op.

Ze rijden een stukje dwars door prachtige velden vol zonnebloemen. De kleine irritatie trekt alweer weg bij Suus. Wat is het hier toch prachtig!

‘Mooi hè?’ Ze kijkt van opzij naar Jessica.

‘Daar links is een auberge,’ is de enige reactie die ze krijgt.



‘Wil je echt niet een stukje rijden?’ probeert Suus nog een keer, als ze na ruim drie kwartier weer naar de auto lopen.

‘Nee, ik heb flink gedronken, dan kan ik toch niet achter het stuur gaan?’

‘Dat is waar,’ zegt Suus, denkend aan het flesje wijn dat Jessica bij het eten bestelde.

‘Jij drinkt toch ook wel een glas mee?’ had ze gevraagd.

Toen Suus haar hoofd had geschud, had ze zonder verder commentaar zelf de halve liter witte wijn opgedronken.

Met een zucht stapt Suus weer op de bestuurdersplaats. Vooruit, nog een paar uur flink doorrijden maar!
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